
ТЕМАТИКА И ФОРМЫ 

САНИТАРНО-ПРОСВЕТИТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

За время практики студент должен провести одну беседу среди пациентов 

и приложить ее к отчету о выполнении программы практики в виде реферата в 

печатной форме. 

Темы: 

1. Уход за кожей и слизистыми оболочками у пациента.  

2. Профилактика и лечение пролежней. 

3. Кормление пациентов с дефицитом самообслуживания  

4. Кормление пациентов с нарушением двигательной активности. 

5. Медицинский уход за пациентами при болях в грудной клетке, при 

одышке, удушье, асфиксии, при кровохарканье и легочном кровотечении. 

6. Тепловой, солнечный удар. Медицинский уход за пациентом при 

гипертермии. 

7. Стадии лихорадки. Наблюдение и медицинский уход за пациентами в 

зависимости от стадии лихорадки 

8. Медицинский уход и наблюдение за пациентами пожилого и 

старческого возраста.  

9. Наблюдение и медицинский уход за пациентами, находящимися в 

критическом для жизни состоянии. 

10. Физические методы охлаждения и согревания. Применение грелки, 

пузыря со льдом. Общее переохлаждение. Медицинский уход за пациентом при 

гипотермии. 

11. Наблюдение за пульсом, артериальным давлением, водным балансом у 

пациентов. Свойства пульса. Категории артериального давления. Регистрация 

электрокардиограммы. 

12. Особенности ухода за пациентами с заболеваниями системы 

кровообращения, лечебное питание.  

13. Лечебное питание при заболеваниях органов пищеварения. 

14. Особенности ухода за пациентами с заболеваниями почек и 

мочевыводящих путей, лечебное питание, поддержание водного баланса. 
 


