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Вопросы к зачету по дисциплине «Внутренние болезни» профиля субординатуры 

«Акушерство и гинекология» на кафедре внутренних болезней, кардиологии и 

ревматологии с курсом повышения квалификации и переподготовки для студентов  

6 курса лечебного факультета в 2025/2026 учебном году 

 

1. Этиологические факторы развития острых респираторных инфекций. 

2. Клинические проявления острых респираторных инфекций в зависимости от 

возбудителя. 

3. Показания к назначению антибактериальной терапии при ОРЗ. 

4. Осложнения гестации при ОРВИ. 

5. Классификация пневмоний. 

6. Клинические признаки пневмонии. 

7. Инструментальные и лабораторные изменения при пневмонии. 

8. Признаки, обусловливающие степень тяжести пневмонии. 

9. Показания у беременных для госпитализации в стационар при пневмонии. 

10. Выбор антибактериального лечения при беременности. 

11. Критерии эффективности антибактериальной терапии. 

12. Прогноз, исходы пневмонии. 

13. Диагностика ХОБЛ. 

14. Степени тяжести ХОБЛ. 

15. Функциональная диагностика бронхиальной обструкции. 

16. Классификация бронхиальной астмы. 

17. Диагностика бронхиальной астмы. 

18. Лечение бронходилататорами ХОБЛ и бронхиальной астмы у беременных. 

19. Выбор муколитических средств при беременности. 

20. Дайте определение артериальной гипертензии. 

21. Какие критерии нормального артериального давления и артериальной 

гипертензии у беременных в соответствии с современной классификацией? 

Перечислите степени повышения артериального давления. 

22. Дайте определение и перечислите факторы, влияющие на прогноз и оценку 

общего сердечно-сосудистого риска у беременных с артериальной гипертензией. 

23. Поражение каких органов-мишеней учитывается при стратификации риска? 

24. Назовите основные признаки субклинического поражения «органов-мишеней». 

25. В чем состоят основные принципы лечения больных артериальной гипертензией? 

26. Сколько классов основных антигипертензивных препаратов используется для 

лечения артериальной гипертензии у беременных? Назовите абсолютные и 

относительные противопоказания к назначению этих препаратов. 

27. Какие препараты используются для купирования гипертонического криза у 

беременных? 



28. Какие изменения происходят в сердечно-сосудистой системе при 

физиологическом протекании беременности? 

29. Перечислите абсолютные противопоказания к беременности при патологии 

сердца. 

30. Проведите дифференциальный диагноз между проявлениями нормальной 

беременности и симптомами сердечной недостаточности. 

31. Каковы клинические проявления синдрома Марфана? Когда при этом 

заболевании противопоказана беременность? 

32. Дайте определение перипартальной кардиомиопатии. 

33. Возможно ли развитие перипартальной кардиомиопатии при последующих 

беременностях? Оцените степень риска. 

34. Какая тактика антикоагулянтной терапии разрешена при беременности и родах у 

пациенток с протезированными клапанами сердца? 

35. Применение каких лекарственных средств допустимо при лечении аритмий у 

беременных? 

36. Какие методы обследования могут быть применены для диагностики сердечно-

сосудистых заболеваний при беременности? 

37. Дайте рекомендации по лечению пациентке с наличием сердечной 

недостаточности Н IIа (NYHA ФК III). 

38. В чем заключается опасность родов при ОРЛ? 

39. Какие методы контрацепции предпочесть у больных СКВ? 

40. С наличием каких аутоантител связан неонатальный волчаночный синдром и 

каковы его проявления? 

41. Какие признаки активности СКВ являются наиболее информативными? 

42. Перечислите препараты, безопасные для применения беременным с СЗСТ. 

43. Назовите степени риска беременности для женщин с системным склерозом. 

44. При каких системных васкулитах возможен благоприятный исход беременности? 

45. Каковы исходы беременности при РА? 

46. Применение каких болезнь-модифицирующих препаратов возможно у 

беременных с патологией суставов? 

47. Какую тактику ведения беременных с ревматическими заболеваниями следует 

предпочесть? 

48. Дайте определение понятию тромбофилических состояний. 

49. Укажите факторы риска тромбоэмболических осложнений у беременных. 

50. Укажите основные клинические формы, методы диагностики и лечения 

тромбофилических состояний. 

51. Каковы подходы к диагностике и лечению варикозной болезни вен нижних 

конечностей, тромбофлебита поверхностных вен нижних конечностей, острых 

тромбозов глубоких вен нижних конечностей, тромбоэмболии легочной артерии, 

хронической венозной недостаточности при беременности? 

52. Какова тактика ведения беременности и родов при варикозной болезни вен 

нижних конечностей, тромбофлебита поверхностных вен нижних конечностей, 

острых тромбозов глубоких вен нижних конечностей, тромбоэмболии легочной 

артерии, хронической венозной недостаточности? 

53. Дайте определение антифосфолипидному синдрому. 

54. Какова клиника, диагностика тактика лечения и профилактика осложнений при 

антифосфолипидном синдроме? 

55. Какова тактика ведения беременности и родов при антифосфолипидном 

синдроме? 



56. Дайте определение катастрофическому антифосфолипидному синдрому. 

57. Диагностика и тактика лечения катастрофического антифосфолипидного 

синдрома. 

58. Каково лечение катастрофической микроангиопатии во время беременности. 

59. Какие клинические проявления имеет функциональная желудочная диспепсия у 

беременных? 

60. Укажите диагностические возможности исследования функциональной 

желудочной диспепсии у беременных. 

61. Какие немедикаментозные и медикаментозные методы лечения функциональной 

желудочной диспепсии возможны в период беременности и лактации? 

62. Укажите особенности клинических проявлений гастродуоденальных язв при 

беременности. 

63. Какая тактика ведения беременных с рецидивом язв желудка и 12-перстной 

кишки? 

64. Какая тактика ведения беременных при развитии осложнений 

гастродуоденальных язв? 

65. Какая тактика ведения и лечения ЖКБ при беременности и лактации? 

66. Укажите основные факторы риска для матери и плода при различных видах 

гепатитов. 

67. Какие основные методы диагностики гепатитов при беременности? 

68. Укажите тактику ведения беременности в зависимости от активности гепатита. 

69. Какие имеются возможности медикаментозного лечения гепатитов при 

беременности и лактации? 

70. Укажите критерии тяжести рвоты у беременных. 

71. Укажите показания к госпитализации беременных при тошноте и рвоте. 

72. Какая тактика немедикаментозной терапии и медикаментозного лечения 

тошноты и рвоты беременных? 

73. Какие основные причины развития холестаза у беременных? 

74. Чем клинически проявляется холестаз у беременных? 

75. Укажите тактику ведения и немедикаментозного лечения холестаза беременных. 

76. Какие показания к прерыванию беременности при заболеваниях желудочно-

кишечного тракта? 

77. Дайте определение понятию анемии. Дайте определение понятию анемии у 

беременных. 

78. Укажите степени тяжести анемии у беременных. 

79. Укажите этиологию, основные клинические формы, методы диагностики и 

лечения железодефицитной анемии у беременных. 

80. Укажите этиологию, основные клинические формы, методы диагностики и 

лечения мегалобластных анемий у беременных. 

81. Укажите этиологию, основные клинические формы, методы диагностики 

гемолитических анемий у беременных. 

82. Укажите этиологию, основные клинические формы, методы диагностики 

апластических анемий у беременных. 

83. Укажите этиологию, основные клинические формы, методы диагностики и 

лечения лейкозов у беременных. 

84. Какова стратификация риска у матери и плода при лейкозах? 

85. Укажите этиологию, основные клинические формы, методы диагностики 

геморрагических диатезов у беременных. 

86. Какова тактика ведения и лечения геморрагических диатезов при беременности? 



87. Укажите этиологию, методы диагностики гемофилии и наследственной 

геморрагической телеангиэктазии у беременных. 

88. Какова тактика ведения и лечения гемофилии и наследственной геморрагической 

телеангиэктазии при беременности? 

89. Как меняется показатель СКФ при беременности (повышается, не изменяется, 

снижается)? 

90. Способ выбора измерения показателя СКФ при беременности? 

91. Что представляет собой преэклампсия (гестоз)? 

92. Критерии для диагностики ХБП при беременности. 

93. Критерии для диагностики бессимптомной бактериурии. 

94. Терапевтическая тактика при бессимптомной бактериурии беременных. 

95. Тактика врача акушера-гинеколога при наличии у беременной ранних стадий 

ХБП. 

96. Тактика врача акушера-гинеколога при наличии у беременной поздних стадий 

ХБП. 

97. Условия возможной успешной беременности после трансплантации почки. 

98. Какие лекарственные средства, применяемые у нефрологических пациентов, не 

показаны беременным? 

99. Дайте определение понятию «шок». 

100. Отличие шока от обморока и коллапса. 

101. Классификация шока. 

102. Диагностические критерии и дифференциальный диагноз анафилактического 

шока. 

103. Диагностические критерии и дифференциальный диагноз кардиогенного шока. 

104. Диагностические критерии и дифференциальный диагноз инфекционно-

токсического шока. 

105. Какова тактика ведения беременных с заболеваниями почек? 

106. Назовите ведущие клинические и лабораторные признаки патологии почек у 

беременной. 

107. Расшифруйте аббревиатуру HELLP. 

108. Дайте определение преэклампсии. 

109. Дайте определение эклампсии. 

110. Назовите основные симптомы острой дистрофии печени у беременных в 

прекоме. 

111. В каких группах риска обязательны исследования для исключения диабета во 

время беременности? 

112. Каковы влияния беременности на течение диабета? 

113. Каково влияние диабета на беременность? 

114. Какова тактика ведения беременной в случае развития коматозного состояния? 

115. Назовите основной эстрогенный компонент КОК. 

116. Перечислите основные противопоказания к гормональной контрацепции. 

117. Какие неконтрацептивные терапевтические эффекты КОК вам известны? 

118. Возможно ли назначение ОК курящей женщине старше 35 лет? Каких именно? 

119. При появлении каких симптомов необходимо прекратить прием ОК? 

120. Прием каких препаратов снижает контрацептивный эффект КОК? 

121. Назовите основной препарат для экстренной посткоитальной контрацепции. 

122. Перечислите основные факторы риска тромбоэмболий при гормональной 

контрацепции. 

123. Дайте рекомендации по контрацепции пациентке с СКВ. 



124. Какие методы контрацепции рекомендуются женщине в период кормления 

грудью? 


