
Жизнь без табака!

2-я кафедра внутренних болезней





















































Выводы:

• Болезни, возникающей только от курения, не 
существует.

• НО … продукты курения ведут к развитию серьезных и 
смертельных заболеваний (тяжелые бронхиты, 
эмфизема, рак легких, туберкулез, атеросклероз, 
тромбангиит, гипертензия, ишемическая болезнь сердца, 
инфаркт миокарда, рак желудка и другие).

• Память и умственные способности у курильщика 
резко снижаются, что ведет к слабоумию.

• Организм курильщика изнашивается и стареет 
значительно раньше, чем организм некурящего. 



Сухие цифры

По данным Всемирной Организации Здравоохранения

ЕЖЕГОДНО УМИРАЮТ

Прогнозируется, что в 2025 году от курения погибнут 
около 10 миллионов человек в возрасте от 30 до 40 лет!

3 миллиона человек 

от курения!

6 миллионов человек 

от алкоголя!














