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Вопросы к зачету
по дисциплине <<Внутренние болезни>> для студентов 4 курса

Актуальные вопросы медицинской этики и деонтологии.
Принципы формирования личности медицинского работника.
Основные модели построения коммуникаций (врач-пациент).
Острый и хронический

распространенность, этиология, патогенез,
бронхиты:
кJIинические

определение,
проявлениrI,

диагностика и дифференци€tльная диагностика, лечение и профилактика.
5. Хроническая обструктивная болезнь легких (ХОБЛ): определение,

эпидемиология, факторы риска. Патологические процессы при ХОБЛ.
6. Современная концепция ХОБЛ, разработанная Всемирной

организацией здравоохранения (ВОЗ (GOLD)).
7. Клинические проявления и варианты течения ХОБЛ (оценка

степени тяжести одышки, степени тяжести обострения). Внелегочные
проявления ХОБЛ.

8. Инструмент€tльные методы исследования при ХОБЛ,
функцио н€Lльные покЕватели вн ешнего дыхан ия на ршньIх стадиях з аб олевания,

диф ференци€Lльная диагностика. Осложнения ХОБЛ.
Принципы ведения пациентов при стабильном течении и при

обострении ХОБЛ: бронхолитическ€uI терапия (изменение доз, кратности и
способа rтриема лекарственных средств), оксигенотерапия, исrrользование
антибактериагlьной терапии при инфекционном эпизоде, применение
глюкокортикоидньIх лекарственньIх средств, в том числе, в комбинации с

длительнодействующими Вz-агонистами, респираторная поддержка.
10. Пневмонии: определение, распространенность, этиология

(бактеришrьные, вирусные, вызванные атипичными возбудителями, грибковые
пневмонии), предрасполагающие факторы, патогенез, классификация, пути
проникновения возбудителя.

11. Клинические проявлениlI пневмонии, критерии степени тя)кести.
Клинические особенности течения пневмонии в зависимости от вида
возбудителя и состояния иммунной системы. Верификация возбудителя
пневмонии (микробиологические, иммунологические методы).

|2. Лабораторные, инструмент€tлъные, рентгенологические методы
обследов ания при пневмонии. ЩифференциЕlльная диагностика пневмонии.

13. Осложнения пневмоний. Неотложные состояния при пневмониях:
острая дьIхателъная недостаточность (острый респираторный дистресс-
синдром), острая сосудистая недостаточностъ, острое повреждение почек,

9.

инфекционно-токсический шок, острые псиNозы,,ЩВС-синдром.
|4. Лечение пневмонии: показания к

антибактери€tльн€ш терапия, ступенчат ая антибактериaпьная
госпитчrпизации.l

терапия, критерии
эффективности антибактериальной терапии, противовирусные лекарственные



средства, противовоспuLлительные лекарственные средства, симптоматическое
лечение.

15. Критерии выписки из больницы и выздоровления. Прогноз, исходы
пневмонии. Профилактика пневмоний.

16. Бронхиальная астма: определение, этиология, факторы риска,
патогенез, кJIассификация (GINA), кJIинические проявления.

|7. ,,Щиагностика р€вличньIх форtr,t астмы: с преобладанием
неуточненнои.

в установлении
легких. Выявление

Щифференциitльная диагностика абсцесса легкого с ryберкулезными

аллергического компонента, неаплергическои, смешаннои,
18. Роль спирометрии и пикфлоуметрии

вариабельности симптомов и показателей функции
Еrллергии.

19. Астматический статус: диагностические критерии, лечение.
20. Тактика лечения пациентов в зависимости от степени тяжести

астмы в начапе болезни и от степени контроля над заболеванием в процессе его

рчIзвития и течения (при контролируемой, частично контролируемой,
неконтролируемой астме).

2I. Ингаляционная терапшI астмы, виды инг€Iляторов. Небулайзерная
терапия астмы. Профилактика броrгхиа-llьной астмы. Прогноз при бронхиальной
астме.

22. Гlгlевраrrьный выпот., этиология и патогенез. Клинические и
лабораторные признаки экссудата и транссудата.

2З. Классификация плевритов (сухие, экссудативные, осумкованные,
мета- и парапневмонические, оtýD(олевые, туберкулезные, постцравматические,
при системных заболе аниях соединительной ткани, реактивные, при
тромбоэмболии ветвей легочной артерии). Клинические проявления,
диагностика, течение плевр€lльного выпота.

24. Показания и методика пункции плевральной полости. Лабораторная
оценка плеврЕtIIьного выпот4 дифференци.rльная диагностика. Осложнения и
исходы при плеврzrпьном выпоте. Лечение плевр€шъного выпота пок€в€tния к
хирургическому лечению. Профилактика плевр{rлъного выпота.

25. Нагноительные заболевания легких: определение, кJIассификация.
Острые инфекционные деструкции: абсцесс и гангрена. Факторы риска
р zввитиll н агн оителъньIх заболев аний легких.

26. Этиология абсцессов и гангрены легких. Клинические проявления
и диагностика острого и хронического абсцесса легких, средостения, гангрены
легких.

27.
кавернами, бронхоэктазами, нагноившимися кистами и гипоппЕlзvlями)
эмпиемой плевры, микотическими нагноениями, fIолостными формами рака.

28. Осложнения нагноительньгх заболеваний легких. Принципы
терапевтических методов лечения нагноительньIх заболеваний легких,



пок€вания к оперативноIчry лечению. Исходы нагноительных заболеваний
легких, прогноз. Профилактика нагноительных заболеваний легкrх.

29. Легочное кровотечение: кJIинические проявления, диагностика,
лечебно-диагностическая фибробронхоскопия, консервативное лечение.

30. Бронхоэктазы: определение, этиология и патогенез,
предрасполагающие факторы. Выявление наследственных заболеваний,
протекающих с формированием бронхоэкт€lзов.

31. Клинические проявления бронхоэктzLзов. Основные методы
диагностики бронхоэкт€tзов: рентгенография органов грудной кJIетки,
компьютерная томография (КТ), маtнитно-резонансная томография (I\PT),
бронхоскопия, броrгхография.

З2. Осложнения при
Консервативное лечение бронхоэкт€вов: антибактери€шьное (при нагноении),

бронхоэктазах: легочные и внелегочные.

постурiшьный дренаж, санационная бронхоскопия, ул)п{шение мукоцилиарного
транспорта, коррекция иммунньIх нарушений, оксигенотерапия, лечебная

физкультура. Показания к хирургическому лечению при бронхоэктазах.
Прогноз при бронхоэкт€вах.

ЗЗ. Тромбоэмболия легочной артерии: факторы риска, причины и
механизмы рЕtзвития, классификация, кJIинические проявления, диагностика,
дифференци€tльная диагностикц неотложная медицинская помощь.

З4. Принципы лечения в зависимости от риска ранней смерти от
тромбоэмболии легочной артерии. Первичная и вторичная профилактика
тромбоэмболии легочной артерии.

35. Легочная гипертензия: понятие, механизмы р€ввития, факторы
риска.

З6. Клиническая кJIассификация: легочн€uI артериалъная гипертензиrI;
легочн€ш гипертензия, обусловленн€ш болезнями левых отделов сердца;
легочная гипертензия, ассоциированная с заболеваниями легких и/или
гипоксией; хроническая тромбоэмболическая легочная гипертензия; легочн€uI
гипертен зия с многофакторными или неизвестными механизмами.

З7. Клиническая и инструментillrьная диагностика легочной
гипертензии: электрокардиография (ЭКГ), ультр€Iзвуковое исследование (УЗИ)
сердца и сосудов, рентгенография органов грулной кJIетки, функция внешнего
дьIхания, вентиляционно-перфузионное сканирование легких, КТ высокого

рЕврешения с контрастированием сосудов легких, МРТ, катетеризация сердца.
38. Лабораторные методы диагностики легоIшой гипертензии. Оценка

риска при легочной гипертензии. Осложнения легочной гипертензии.
Принципы лечения легочной гипертензии (общие, поддерживающая, начальная,
специфическая, комбинированная терапия, хирургические методы лечения).
Исходы и прогноз легочной гипертензии.

З9. Легочное сердце: определение, причины и механизмы рсlзвития
острого и хронического легочного сердца, классификация, кJIинические



признаки, лабораторные и инструментzLльные методы диагностики, принципы
медикаментозного лечения, исходы, прогноз, профилактика.

40. Артериа.пьная гипертензия (АГ). Медико-социzlльнzul значимость
проблемы АГ. Этиология и патогенез эссенциалъной АГ. Факторы риска АГ.

4|. Классификация степеней повышения артери€lльного давления.
Поражение ((органов-мишеней>>.

42. Ассоциированные с АГ состояния.
4З. Стратификация риска и прогноз при АГ.
44. Классификация АГ. Схема обследования пациента при АГ.
45. Принципы лечения АГ: физическая активность, диета, основные и

дополнительные группы антигипертензивньtх лекарственньtх средств,
продпочтительные комбинации лекарственньD( средств.

46. ,Щиагностика и лечение заболеваний, характеризующихся
tIовышенным кровяным давлением у беременных женщин. Осложнения АГ.
Прогноз при АГ. Профилактика АГ.

4'7. Гипертензивные кризы: определение, кJIассификация, кJIинические
проявления рсвличньIх вариантов, основные принципы лечения (купирование
n'"'o?r. 

Симптоматические артери€шъные гипертензии. Классификация
симптоматических артери€Lльньtх гипертензий: почечные (пареrгхиматозные,

реноваскулярные), эндокринные (тиреотоксические, при синдроме Иценко-
Кушинга, феохромоцитоме, синдроме Кона), гемодинамические (коарктация
аорты, атеросклероз артерий, недостаточность аорт€tльного клапана),

церебральные.
49. Особенности кJIинических проявлениЙ, диагностика и

дифференциальн€ш диагностика оимttтоматических артериальньгх гипертензиЙ.
Лечебная тактика при симптоматических артери€tпьных гипертензиях.

50. Атеросклероз. Этиология и патогенез атероскJIероза. Формирование
атероскJIеротической бляшки. Факторы риска р€ввития атероскJIероза. Типы
гиперлипидемий.

51. Клинические проявления и диагностика атероскJIероза в

зависимости от его преимущественной локализации (аорта, сосуды сердца,
мозг, конечности, почки, кишечник). Методы выявления атероскJIеротических
бляшек: Kopoнapнarl ангиография, КТ, МРТ, мультиспир€rльнЕul компьютерн€uI

томография.
52. Принципы лечения атероскJIероза в зависимости от степени риска

р€lзвития сердечно-сосудистых заболеваний гиперлипидемии:
модификация образа жизни, гиполипидемическая диета. физическая нагрУЗка,

лекарственные средства, нормализующие липидный обмен, статины. Первичная
и вторичная профилактика атеросклероза. Показания к оперативному леЧениЮ

атероскJIероза, в том числе с использованием эндоваскулярньж методик.



53. Ишемическая болезнь сердца (ИБС). Медико-соци€tльное значение
проблемы ИБС. Этиология и патогенез ИБС.

54. Роль стенозирующего атероскJIероза коронарньж артерий,
вzвоспастического фактора и тромбоза в рчввитии ИБС. Клинические формы
ишемической болезни сердца (классификация ВОЗ).

55. Инструментальные методы
нагрузочные и фармакологические

диагностики стенокардии: ЭКГ,
пробы, электрофизиологическое и

радионукJIидное исследов аIIия, коронаро ангиография.
56. Определение понятия ((внезапная сердечная смерть). Алгоритм

реанимации в кардиологии.
57.,Щиагностические критерии атероскJIеротического кардиоскJIероза.

Высокотехнологичные методы хирургического лечения ИБС: аорто-, маммаро-
коронарное шунтирование, ангиопластика и стентирование. Прогноз при ИБС.

58. Стенокардия. Классификация стенокардии. Патогенез и
характеристика болевого синдрома при стенокардии. ФункционЕlльные кJIассы
стенокардии напря)кения.

59. ,Щиагностические критерии и клинические вариztнты нестабилъной
стенокардии: впервые возникшей, прогрессирующей, спонтанной, ранней
постинфарктной, после успешной операции аорто-коронарного цryнтированиrI
или ба_rrлонной ангиопластики.

60. Атипичные клинические проявления стенокардии. Безболевая
ишемия миокарда. ДифференциЕrльная диагностика стенокардии.

б1. Принципы лечения стенокардии: лекарственные средства9
влияющие на симптомы и прогноз заболевания; группы антиангинiшьньIх
лекарственных средств; лекарственные средства, улучшающие
микроциркуляцию и метаболизм миокарда. Купирование присц.па стенокардии.
Организационная и лечебная тактика при стабильной и нестабильной
стенокардии, возможные исходы.

62. Острый коронарный синдром: определение, кJIинические
проявления, диагностика, врачебная тактика при остром коронарном синдроме
сlбез подъема сегмента ST. Щифференцированное лечение острого коронарного
синдрома. Реваскуляризация Kopoнapнblx артерий. Профилактика острого
коронарного синдрома.

бЗ. Инфаркт миокарда: факторы риска, патогенетические механизмы
р€lзвития некроза миокарда, типичtrый и атипичные кJIинические варианты
начала болезни, характеристика болевого синдрома, кJIассы тяжести инфаркта
миокарда, периоды инфаркта миокарда.

64. Лабораторные и инструментЕtпьные методы диагностики инфаркта
миокарда: ЭКГ, эхокардиография (ЭхоКГ), сцинтиграфия, радионукJIидна;I
вентрикулография, коронарная ангиограф""). Электрокардиографическая
диагностика инфаркта миокарда: по глубине поражения, лок€llrизации,
периодам.



65. Биохимические маркеры повреждения миокарда.

Щифференциirльная диагностика инфаркта миокарда.
66. Осложнения инфаркта миокарда в остром и подостром периодах:

кардиогенный шок, аритмии, острая левожеJI}iдочковая недостаточность,
прогрессирующая хроническая сердечная недостаточность, острая и
хроническая аневризма сердца, тампонада сердца, постинфарктный синдром и
тромбэндокардит.

67. Принципы лечениrI острого инфаркта миокарда: купиров€tние
болевого синдром4 реперфузия пораженной артерии, ограничение зоны
ишемического повреждения, профилактика осложнений.

68. Показания и противопок€Lзания к тромболизису. Оказание
медицинской помощи при инфаркте миокарда на догоспит€LIIьном этапе.

69. Неотложная медицинская помощь при осложнениях инфаркта
миокарда. Особенности лечения в рЕLзличные периоды инфаркта миокарда.
Показания к хирургическому лечению инфаркта миокарда. Принципы
физической и психической реабилитации пациентов после инфаркта миокарда.
Прогноз при инфаркте миокарда. Первичная и вторичная профилактика
инфаркта миокарда.

Утверждено
на заседании кафедры внутренних болезней,
гастроэнтерологии и нутрициологии с курсом
повышениrl квалификации и переподготовки
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