
Вопросы к зачету
по дисциплине <<Внутренние болезнш> для студентов 4 курса

Акryальные вопросы медицинской этики и деонтологии.
Принципы формирования личности медицинского работника.
основные модели построения коммуникаций ((врач-пациент).
Острый и хронический брогхитъi: определение,

распросТраненностъ, этиологиrI, патогенез, кJIинические проявлениrI,
диагно стика и диф ф еренци€lльная диагно стика, лечение и про фиJIактика.5. Хроническая обструктивная болезнь легких Цоьл;: определение,
эпидемиологиrI, факторы риска. Патологические процессы при ХОБЛ_6. Современнм коЕцепция хоБл, разработаннм Всемирной
организацией здравоохранения (ВОЗ (GOLD)).

7. Клинические проявления и варианты течениrI хоБЛ (оценка
степени тяжести одышки, степени тяжести обострения). Внелегочные
проявления ХОБЛ.

8. Инструментальные методы исследов ания при хоБл,
функцион€lльные пок€ватели внецIнего дьtхания на разньгх стад{яr( заболевания,
дифференци€tльнЕUI диагностика. осложнения хоБл.

9. ПринципЫ ведения пациентов при стабильном течении и при
обострении ХоБЛ: бронхолитиIIеская терапия (изменение доз, IФатности и
способа приема лекарственньIх средств), оксигенотерапиrI, использование
антибактериаrrъной терапии при инфекционном эпизоде, применение
глюкокортикоидньIх лекаротВенньIх средств, В том числе, В комбинации с
длителънодействующими Вz-агонистами, респир€пторн€ш поддержка.10. ПНеВМОНИИ: ОПределение, распространенностъ, этиологиrI
(бактериаrrьные, вирусные, вызванные атипи.оr"rй" вЪзбудителями, грибковые
пневмонии), предрасполагающие факторы, патогенез, классифи*uй-, гryти
проникновения возбудителя.

11. Клинические проявления цневмонии, критерии степени тg)кести.
клинические особенности течения пневмонии В зависимости от вида
возбудителя и состояниrI иммунной системы. Верификация возбудитеЙ
пневмонии (микро биологиче ские, имN,IJaнологические мЬтоды).

|2- Лабораторные, инструментапьныеэ РеНТГецологические мето,ФI
о бследоВ ания прИ пневмонии. Щи ф ф еренци€tпъная диагно стика пIIевмонии.13. осложнения пневмоний. Неотложные состояния при пновмони.ш,(:
острая дьIхательная недостаточность (острый респираторный дистресс-
синдром), осц)ая сосудистая недостаточностъ, острое повреждение почек,
инфекционно-токсический шок, острые психозы, ДRС:синдро;.14. Лечение пневмоний: показаниrI к госпитzrлизатIиИ,
антибактери€rльная терапия, ступенчатая антибактери€rпънЕи терапиlI, критерии
эффективности антибактериztпьной терапии, противовирусные лекарственные

1.

2.
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средства, противовоспztлительные лекарственные средства, симптоматическое
лечение.

15. Критерии выписки из больницы и выздоровления. Прогноз, исходы
пневмонии. Профилактика пневмоний.

16. Броrгхиаrrьнаrl астма: определение, этиология, факторы риска,
п атогенеЗ, кгlассификация (GINA), кJIинические проявл ения.

|7. ,Щиагностика рчвличньIх форtvt астмы: с преобладанием
€tJIлергического компонентц неаlrлергической, смешанной, неуточненной.

18. Роль сrrирометрии И пикфлоуметрии В установлении
вариабельности симптомов и показателей фунuц"" легкIltх. Выявление
аллергии.

, 19. АСТМаТИЧеский статус: диагностические критерии, лечение.
20. Тактика лечениlI пациентов в зависимости от степени тяжести

астмы в начЕIIIе болезни и от степени KoHTpoJUI над заболеванием в процессе ого
р€lзвития и течения (.rри контролируемой, частиIIно конц)олируемой,
неконтролируемой астме).

2t. Ингаляционн€ш терапия астмы, виды ингаляторов. Небулайзерная
терапия астмы. Профилактика бротrхиальной астмы. Прогноз при бронхиалъной
астме.

22. ГIлевральный выпот.' эти логия И патогенез. Клинические и
лаб ораторные признаки экссудата и тр анссудата.

2з. Классификация плевритов (су<ие, экссудативные, ос)rмкованные,
мета- и парапневмонические, опухолевые, ryберкулезные, посттравматиIIескио,
при системньгх заболеванил< соединительной
тромбоэмболии ветвей легочной артерии).
диагностика, течение плевр€tльного выпота.

оценка плевр€tльного выfIота, дифференциirльн€ш диагностика. осложнения и
исходы при ппевр€rпьном выпоте. Лечение rrлеврЕtльного выпотЕ показания к
хирургическому лечению. Профилактика плевр€шъного выпота.

25. Нагноительные заболевания легких: определение, классификация.
острые инфекционные деструкции: абсцесс и гангрена. Факторы риска
р Еlзвитиrl нагноительнъгх заболев аrrий легких.

26. Этиология абсцессов и г€lнгрены легкLtх. Клинические проявлениrI
и диагностика острого и хронического абсцесса легких, средостениrI, ганцрены
легкrх.

27.
кавернами,
эмпиемой плевры, микотическими нагноениями, полостными формами рака.28. Осложнения нагноителъньIх заболеваний легкrх. Принципы
терапевтических методов лечения нагноителъньIх заболеваний легких,

24. Показания и методика пункции плевралъной полости. Лабораторная

Щифференци€rльн€ш диагностика абсцесса легкого с ryберкулезными
бронхоэктазами, нагноившимися кистами и гипопл€вчýtNwI,

ткани, реактивные, при
Клинические проявления,



покtваниr[ к оперативному лечению. Исходы нагноительнъгх заболеваний
легких, прогноз. Профилактика нагноительньIх заболеваний легких.

29. Легочное кровотечение: кJIиниIIеские проявления, диагностика,
лечебно-д{агностическая фибробронхоскопиrI, консервативное лечение.

30. Бронхоэктазы: определение, этиология и патогенез,
предрасполагающие факторы. Выявление наследственньгх заболеваний,
протекающих с формированием бронхоэктztзов.

31. Клинические проявления бронхоэкт€вов. Основные методы
грудtой кJIетки,диагностики бронхоэктiвов: рентгенография органов

компьютерная томография (кт), магнитно-резонансн€ш томография (мрт),
брошхо скопия, бронхогр афия.

з2. осложнения при бронхоэкт€вах: легочные и внелегочные.
Консервативное лечение бронхоэкт€lзов: антибактери€tльное (при нагноении),
постур€lльный дренаж, санационная бронхоскопия, уJryчшенИе IчtУкоцилиарного
транспорта, коррекция иммуннъж нарушений, оксигенотерапия, лечебная
физкульryра. Показания к хирургическому лечению при броrrхоэктазах.
Прогноз при бронхоэкт€вах.

ЗЗ. Тромбоэмболия легочной артерии: факторы риска, причины и
механизмы р€ввитиrI, классификация, кJIинические проявления, диагностика,
дифференци€llrьнм диагностика, неотложная медицинская помощь.

з4. Принципы лечения В зависимости от риска ранней смерти от
тромбоэмболии легочной артерии. Первичная и вторичн€ш профигlактика
тромбоэмболии легочной артерии.

35. Легочная гипертензия: понятие, моханизмы рiLзвития, факторы
риска.

з6. Клиническ€UI кJIассификация: легочнаrI артери€lльнм гипертензия;
легочная гипертензиrI, обусловленн€ш болезнями левьfх отделов сердца;
легочная гипертензия, ассоциированная с заболеваниями легкLtх иJили
гипоксией; хроническЕUI тромбоэмболическая легочная гипертензия; легочная
гипертензиrI с многофакторными или неизвестными механизмами.

З7. Клиническая инструмент€Lлъная диагностика легочной
гипертензии: электрокардиография (экг), улътрzввуковое исследование (узи)
сердца и сосудов, рентгенография органов грудной кJIетки, фу"*ц"" внешнего
ДЬЖаНИЯ, ВеНТИЛЯЦИОННО-ПеРфУзионное скaнирование легкrтх, КТ высокого
р€lзрешения

38.
контрастированием

риска при легочной гипертензии. оспожнения легочной гипертензии.
принципы лечения легочной гипертензии (общие, поддерживающая, начальная,
специфическая, комбинированная терапия, хирургические методы лечения).
Исходы и прогноз легочной гипертензии.

з9. Легочное сердце: определение, причины и механизмы р€хtвития
острого и хронического легочного сердца, классификация, кJIинические

U \UnrP.aU LуLрvьаflиЁм L;UUулов легких, Ivlr l, катетеризация сердца.
Лабораторные методы диагностики легоIIной гипертензии. Оценка

сосудов легких, мрт, катетеризация



признаки, лабораторные и инструментztльные методы диагностики, принципы
медикаментозного лечения, исходы, Прогноз, профилактика.

40. Артериагrьн€ш гипертензия (Аг). Медико-социirльн€ш значимость
проблемы АГ. Этиология и патогенез эссенциальной AI. Факторы риска дГ.

4|. Классификация степеней повышениlt артериtlльного давления.
((органов-мишенеЙ).
Ассоциированные с AI состояния.
СтратификациrI риска и прогноз при АГ.
Классификация АI. Схема обследованиrI пациента при АГ.
Принципы лечения АГ: физическая активность, диета, основные и

дополнительные группы антигипертензивньIх лекарственнъIх средств,
предпочтительные комбинации лекарственньгх средств.

46. ,щиагностика и лечение заболеваний, характеризующихся
повышенным IФовяным давлением у беременньtх женщин. осложнения д_Г.
Прогноз при АГ. Профилактика АГ.

47. Гипертензивные кризы: определение, кJIассификация, кJIинические
проявлениlI р€lзличньIх вариантов, основные принципы лечения (купиров€Iние
кризов).

48. СимптоМатические артери€Шьные гипертензии. КлассификациrI
симптоматических артери€LльньIх гипертензий: почечные (паренхиматозные,
реноваскулярные), эндокринЕые (тиреотоксиIIеские, ПРи синдроме Иценко-
Купrrнга, феохромоцитоме, синдроме Кона), гемодинамические (коарктация
аорты, атероскJIероз артерий, недостатоIIность аорт€rльЕого клапана),
церебральные.

49. особенности кJIиническLгх про.влений, диагностика и
дифференци€rльная диагностика симптоматических артериЕlIIьнъгх гипертензий.
лечебная тактика при симптоматических артери€lлъньIх гипертензиlгх.

50. Атероскгrероз. Этиология и патогенез атероскJIероза. Формирование
атероскJIеротической бляшки. Факторы риска рЕIзвитиrI атероскJIероза. Типы
гиперлипидемий.

51. Клинические проявления И диагностика атероскJIероза в
зависимости от его tIреимущественной локализации (аорта, сосуды сердца,
мозц конечности, почки, кишечник). Методы вьUIвления атероскJIеротических
бляшек: коронарн€UI ангиография, кт, мрТ, мультиспирatльная компьютерная
томография.

52. Принципы лечения атероскJIероза в зависимости от степени риска
рЕввития сердечно-сосудистьгх заболеваний и типа гиперлипидемии:
модификация образа жизни, гиполипидемическая дLIета, физическая нагрузка,
лекарственные средства, нормапизующие липидный обмен, статины. Первичная
и вторичная профилактика атероскJIероза. Показания к оперативному лечению

flоражение
42.
4з.
44.
45.

атероскJIероза, в том числе с использованием эндоваскулярньж методик.



53. ИШеМИческая болезнъ сердца (ИБС). Медико-социzlльное значение
проблемы ИБС. Этиология и патогенез ИБС.

54. Роль стенозирующего атероскJIероза коронарньж артерий,
в€lзоспастического фактора и тромбоза в рiввLIтии иБс. Клинические формы
ишемической болезни сердца (классификация ВОЗ).

55. ИнструментilIIьные методы диагностики стенокардии: экг,
нагрузочные И фармакологические пробы, электрофизиологическое и
радионукJIид{ое исследов анид- коронароангиография.

5б. Определение понrIтия (<внезапная сердечная смерть). Алгоритм
реанимации в кардиологии.

57.,Щиагностические критерии атероскJIероти.Iеского кардиоскJIероза.
ВысокотехнологиIшые методы хирургиtIеского лечения ИБС: аорто-, маммаро-
коронарное шунтирование, ангиопластика и стентирование. Прогноз при ИБС.

58. Стенокардия. КлассификациrI стенокард{и. Патогенез
характеристика болевого синдрома при стенокардии. Функцион€lльные кJIассы
стенокард{и наIIрлкения.

59. ,ЩиагностиIIеские критерии и клинические варианты нестабильной
стенокардии: впервые возникшей, прогрессирующей, спонтанной, ранней
постинфарктной, после успешной операции аорто-коронарного шунтирования
или баrшонной ангиопластики.

60. Атипичные кJIини.Iеские проявления стенокардии. Безболевая
ишемия миокарда. Дифференци€tльная диагностика стенокардии.

61. ПРИНЦИПЫ лечения стенокардии: лекарствеIIные средства,
влияющие Еа симптомы и прогноз заболевания; группы антиангин€tльньIх
лекарственньIх средств; лекарственные средства, уJý4Iшающие
микроциркуляцию и метаболизм миокарда. Кулирование rrриступа стенокардии.
организационная и лечебная тактика при стабипьной и нестабилъной
стенокардии, возможные исходы.

62. Острый коронарный синдром: определение, кJIинические
проmлениll, диагностика, врачебная тактика при остром коронарном синдроме
сlбез подъема сегмента sT. Щифференцированное лечение острого коронарного
синш)ома. Реваскуляризация коронарньtх артерий. Профилактика острого
коронарного синдрома.

бз. Инфаркт миокарда: факторы риска патогенетические механизмы
рilзвитиrl ЕеIФоза миокарда, типичный и атипичные кJIинические варианты
начаJIа болезни, характеристика болевого синдромq кJIассы тяжести инфаркта
миокарда, rтериоды инфаркта миокарда.

64. Лабораторные и инструментапьные методы диагностики инфаркта
миокарда: ЭКГ, эхокард4ография (ЭхоКГ), сцинтиграфиrI, радиоЕукJIищIая
вентрикулография, коронарн€ш ангиограф""). Эл ектрокард.I ографическая

поражения, локаJIизятIии,диагностика
периодам.

инфаркта миокарда: по глубине



БиохимическиеUJ. DиUхимические маркеры повреждениrI миокарда.
щифференци.шьн€ш диагностика инфаркта миокарда.

66. осложнения инфаркта миокарда в остром и подостром периодах:

65.

кардиогенный шоц
проIрессирующая

аритмии, острая левожеJý/дочковая недостаточность,
хроническая сердечная недостаТоIIность, острая и

лечениrI

хроническая аневризма сердца, тампонада сердца, постинфарктный синдром и
тромбэндокардит.

67. Принципы
болевого синдрома,

острого инфаркта миокарда: кушIров€Iние
реперфузия пораженной артерии, оцраничение зоны

ишемического повреждения, профигIактика осложнений.
68. Показания и противопоказания к тромболизису. оказание

медицинской помощи при инфаркте миокарда на догоспит1льном этапе.69. Неотложная медицинская помощь при осложнениях инфаркта
миокарда. особенности лечения в рaзличные периоды инфаркта миокарда.
Показания к хирурмческому лечению инфаркта 

"'"о*uрдu. 
Принципы

физической и психической реабилитации пациентов после 
""фuроrч 

миокарда.
ПрогноЗ IIрИ инфаркте миокарда. Первичная и вторичн€ш профилакr"r.u
инфаркта миокарда.

Утверждено
на заседании кафедры вцлренних болезней,
гастроэнтерологии и нутрициологии с курсом
повышениJI квалификации и переподготов
<30> сентября2026 года, протокол Ns 2.

Щоцент кафедры В.М.Гриб


