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Инфекции дыхательных путей представляют собой 

наиболее распространенные острые заболевания, а 

также характеризуются высоким риском осложнений.  

В норме - среднее число ОРИ у детей в возрасте  

      младше 5 лет составляет до 6-8 эпизодов в год 

 и около 3–4 раз в год — у детей старшего возраста  

Иммуностимулирующая терапия при рецидивирующих респираторных инфекциях у 

детей: доказательная база эффективности и безопасности 
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Чаще в этиологии ОРИ - микствирусная инфекция,  

в 1/3 случаев - признаки вирусно-бактериальной ко-

инфекции. 

В настоящее время большинство назначений АБ у детей 

делается в амбулаторной практике.  

В 80% случаев показаниями для использования АБ являются 

инфекции верхних и нижних дыхательных путей 



Резистентность – основная проблема 

антибактериальной терапии 

 

Чего не делают антибиотики: 

· не действуют на вирусы; 

· не снижают температуру тела; 

· не предотвращают развитие                              

бактериальных осложнений. 
Infectious Diseases Society of America. Bad Bugs, No Drugs. July 2004; Spellberg B et al. Clin Infect Dis. 2004;38:1279-1286; New antimicrobial 

agents.  Antimicrob Agents Chemother. 2006;50:1912 

Наиболее частые причины 

назначения АБ у детей в 

амбулаторной практике: 

ОРВИ – 48% 

О. Тонзилит – 11% 

О. Бронхит – 10% 

Отиты – 8% 

О. Пневмония – 6% 

Др. – 6% 

Практика лечения острых респираторных инфекций у 

детей в амбулаторно-поликлинических учреждениях 

РФ: результаты многоцентрового 

фармакоэпидемиологического исследования / 

С.А.Рачина, и соавт. Клиническая фармакология и 

терапия, 2016, №2, с.20-27  



Проблемы резистентности к антибиотикам 

Antibiotic Resistance WHO Global Surveillance Report 2014 

Ежегодно в Европе резистентность к антибиотикам 

приводит к: 

«Неосмотрительный 
человек, играющий с 
лечением 
пенициллином, 
морально ответственен 
за смерть человека, 
погибшего от инфекции, 
устойчивой к 
пенициллину. Надеюсь, 
этой беды можно 
избежать»  
  

А. Флеминг, 1945г. 
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