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Результаты лечения рефрактерной глаукомы 
Актуальность. Рефрактерная глаукома характеризуется выраженной фибропластической 

активностью тканей глаза, приводящей к быстрому рубцеванию и облитерации созданных 
в ходе стандартных фильтрующих операций путей оттока водянистой влаги. 

Цель исследования: проанализировать отдаленные результаты лечения пациентов с 
рефрактерной глаукомой. 

Материалы и методы. Под наблюдением находились 38 пациентов (38 глаз) с рефрактер-
ной глаукомой. Ранее 22 пациентам были выполнены 1-3 синустрабекулэктомии (СТЭ), 8 паци-
ентам - СТЭ и имплантация ИОЛ, 8 - СТЭ и Ех-РВЕ55 (Р-50) или первично Ех-РРЕ55. 

Положительным результатом считали уровень Ро до 21 мм рт. ст. (без или с дополнитель-
ной гипотензивной терапией). 

Результаты. СТЭ выполнена 15 пациентам с ПОУГ (I группа). До операции среднее Ро было 
45,99±5,23 мм рт. ст., после операции - 12,18+1,21 (р<0,01). В течение 12 мес. нормализация 
ВГД достигнута у 5 пациентов (33%), у 10 пациентов Ро было выше 21 мм рт. ст. (67%). Лечение 
проспидином получили б пациентов (30 мг субконъюнктивально (с/к) 1 раз в день № 5), однако 
из-за отсутствия компенсации ВГД 4 пациентам дополнительно имплантирован дренаж Ахмад, 
3 - трубочки, 3 пациентам - дренаж Ех-РНЕ55. 

В группе I115 пациентам введен авастин (1,25 мг с/к) и выполнена СТЭ. Давление нормали-
зовалось у десяти пациентов, дополнительно двум имплантирован Ахмад, 3 пациентам - дре-
наж Ех-РКЕ55. 

После имплантации дренажа Ех-РРЕ55 пациентам с ПОУГ (III группа) повторное хирургиче-
ское лечение потребовалось 8 пациентам (15%) из ранее прооперированных 55 (срок наблю-
дения 6-36 мес.). Нормализация ВГД достигнута у 47 пациентов (85%), из них у 32% - без гипо-
тензивной терапии. Повторно выполнены: СТЭ и проспидин - 4 пациента, СТЭ и авастин - 2, 
СТЭ - 1, трубочка, дренаж Ахмад и удаление катаракты - 1 пациент. В результате у 7 пациентов 
давление нормализовалось, у одного отсутствует компенсация ВГД. 

Выводы 
1. При рефрактерной глаукоме у больных ПОУГ эффективность СТЭ составила 33%, осталь-

ным пациентам потребовалось дополнительное дренирование. 
2. Применение дренажа Ех-РРЕ$5 позволило нормализовать внутриглазное давление у боль-

шинства пациентов с первичной глаукомой. Повторное хирургическое лечение потребо-
валось 15% пациентов (8 глаз). 
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с!га1паде. 
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Одновременная имплантация микрошунта 
ЕХ-РКЕ55 и дренажа «С1.А11ТЕХ» у больных с 
неоднократно оперированной глаукомой 

Актуальность. Рефрактерная глаукома, в том числе ранее оперированная, является ос-
новным показанием к применению дренажей, что обуславливает разработку новых, более 
эффективных имплантатов и их комбинаций. 

Цель исследования: изучить результаты реопераций с одновременной имплантацией 
рассасывающегося дренажа "С1аи1ех"(Хайбитек, Россия) и микрошунта Ех-Ргезз у пациентов с 
ранее неоднократно оперированной рефрактерной глаукомой. 

Материалы и методы. В исследование вошли 7 больных с ранее неоднократно опери-
рованной первичной открытоугольной глаукомой (ПОУГ) в возрасте от 35 до 79 лет (средний 
возраст - 59,7 лет), которым проведена одновременная имплантация дренажа "С1аи1ех" и ми-
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