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значимо меньше (на 10-20%, довери-

тельный интервал), чем в группе срав-

нения. Содержание нормохромных ней-

ронов в различных отделах в основной 

группе снижалось на 20-70%, а у жи-

вотных с высоким порогом СГМ – на 

10-40%. На основании определения до-

ли нормо-, гипо- и гиперхромных ней-

ронов в наиболее чувствительных отде-

лах мозга можно предположить, что при 

высоком пороге СГМ через 3 сут. после 

травмы, вероятно, 72,5% сохранивших-

ся пирамидных нейронов не имели при-

знаков деструктивных изменений, а в 

основной группе  только 51,0 (p=0,02). 

При множественном сравнении (ANO-

VA) изученных показателей в сравни-

ваемых группах выявлены статистиче-

ски значимые различия между изучен-

ными отделами головного мозга, что 

свидетельствовало об особенностях ре-

акции на ТСЧМТ нейронов этих отде-

лов. Вероятно, это связано с различной 

степенью вовлечения нейронов в реали-

зацию судорожных пароксизмов. 
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ADAPTIV POTENTIAL OF PUPILS 

 

Адаптационный потенциал (АП) – 

показатель уровня приспособляемости 

организма человека к различным факто-

рам внешней среды. Объектом нашего 

исследования явились 300 учащихся в 

возрасте 8, 13 и 17 лет: по 50 девочек и 

мальчиков в каждой возрастной группе. 

Для оценки функционального состояния 

организма и определения «уровня здоро-

вья» использовался метод скрининг-

диагностики АП, основанного на инте-

гральном анализе кардио-

гемодинамических и антропометриче-

ских данных. Полученные данные срав-

нивались со шкалой скрининг-оценки 

АП в детском и подростковом возрасте. 

После определения АП нами были 

сформированы группы учащихся по 

«уровням здоровья»: 1-й «уровень здо-

ровья» соответствует «норме», состоя-

нию удовлетворительной адаптации к 

условиям окружающей среды, функцио-

нальному оптимуму; 2-й уровень свиде-

тельствует о мобилизации функциональ-

ного резерва детского организма, со-

стоянии напряженности адаптационных 

механизмов, снижении функциональных 

возможностей организма; 3-й уровень 

отражает рассогласование отдельных 

элементов функционирования, состояние 

неудовлетворительной адаптации, зна-

чительное снижение функциональных 

возможностей и 4-й «уровень здоровья» 

соответствует состоянию предболезни, 

срыву адаптации, резкому снижению 

функциональных возможностей, нару-

шению гомеостаза. Таким образом, 85% 

учащихся всех возрастных групп отно-

сятся к первому, 13% – ко второму и 2% 

процента учащихся составляют третий 

«уровень здоровья». 

 

 


