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Возможности магнитно-резонансной томографии 
в диагностике миокардита 

Цель исследования: изучить возможности МРТ в диагностике острого миокардита. 
Материалы и методы. Пациентам (п=б) с клинико-лабораторными проявлениями мио-

кардита выполнена МРТ сердца на томографе Philips Intera напряженностью магнитного поля 
1,5 Тесла с использованием контрастного препарата Гадодиамид в дозе 0,2 ммоль/кг. 

Ревультаты и обсуждение. 1. Регионарное повышение интенсивности MP-сигнала мио-
карда левого желудочка (ЛЖ) в Т2-5ГШ-ИП (Short Таи Inversion Recovery), отражающее участ-
ки тканевого отека, выявлено у 4 пациентов. 2. Регионарное повышение интенсивности МР-
сигнала миокарда ЛЖ в Т1-ИП в фазу раннего контрастирования, отражающее тканевой отек 
и повышенную капиллярную проницаемость, выявлено у 4 пациентов, участки контрастно-
го усиления определялись в зонах с описанными в п. 1 изменениями в режиме Т2-БШ-ИП. 
3. Участки повышения интенсивности MP-сигнала миокарда ЛЖ в TI-IR-ИП в фазу отсрочен-
ного контрастирования без соответствия коронарному бассейну, отражающие необратимое 
повреждение миокарда (некроз, фиброз), выявлены у 2 пациентов. 

Заключение. Выявление двух из вышеописанной триады диагностических признаков соот-
ветствует MP-картине миокардита. У пациентов с наличием позднего отсроченного контрастиро-
вания миокарда ЛЖ (п=2) выявлены участки гипокинеза миокарда ЛЖ в режиме Т2-кино и сниже-
ние в динамике (относительно данных предшествовавшей эхокардиографии) показателей фрак-
ции выброса ЛЖ, что отражает большую степень повреждения миокарда в описанных случаях. 


