
Сбор— «Германов Реслу<м—а»лш научно-практической конфере«*м 
с международным участием «Инновации в офтальмологии» 

Магуепко I., ИкНасНеу 5. 
РериЬПсап Ке5еагсН ап<3 СПп1са1 Сеп1ег о^ Меиго1оду апс1 Иеигозигдегу, Мтзк, Ве1аги5 

У е 5 й Ь и 1 о т е * п с г е з и 1Ъг т у а з ^ Ь е г п а 

АЬ5»гас4. Муа5{Нета 15 а сЛзеазе сНагас{епгес1 Ьу \л/еакпез5 апс! ра{Но1од1с тизси1аг 
^айдаЬПЯу. ОКеп оси1отоЮг 1тра1гтеп{ (01) 15{Не ЙГБ{ 51дп оЙНе сЛзеаБе. 1п {Не ас1уапсес15{аде 
оГ сЛзеазе еуе тоЬШ{у гезМсйоп апс! сопуегдепсе 1тра1гтеп1 сап Ье геуеа1ес), Ьи{ оЛеп {Неге 15 
по с1еаг 01 еуеп \л/|1Ь ргезеп{ сотр1а1пз о? с11р1ор1а. 

Ригрозе: 1о с1еуе1ор те{Нос) (Ъг еаг1у <Ладпоз15 оГоси1аг туа5{Неп1а, \л/ЫсН \л/оиИ Ье Ьа5ес) оп 
оЬ^есНуе еуа1иа1юп о^\л/еакпе55 апс1 ^аИдаЬПИу оЙНе оси1ото{ог ти5с1е5. 

Ма(епа1з ап«1 теИтоск. 15 ра{|еп{з \л/|{Н зи5рес{ес1 оси1аг туа5{Нета Нас) Ьееп ехаттес), 
т с Ы ' т д 121:ета1е5 апс) 3 та1е5, \л/|{Н т е а п аде 31,2±3.5 уеагз. А{{Не й т е оГехаттайоп с11р1ор1а 
«аз аЬзеп{ т 7 раНепи о)" 15.1п а11{Не са5в5 {е5{ \м{Н пео5{|дгтнпе \л/аз педайуе, {Неге \л/еге по 
оЬу|ои5 01 пеКНег Ье^оге, пог а^ег с1а55ка1 Гипсйопа! {е5{5, ЕМС с)есгетеп{ Ггот {Не т . огЫси1ап5 
осиП \л/а5 аЬзепг т 100% о)" са5е5. 

5{ис)у \л/а5 сопс1ис{ес) изтд {Не "1п{егасои5{к5", Оептагк, у|с1ео оси1одгарНу еди1ртеп{. \Л/е 
и5ес) 5тоо{Н риг5ш{ {е5{т Нопгоп{а1, уегИса! апс1 2 оЬПдие р1апе5 <Ъг 20 5 «ПН {агде{ 5реес1 о! 
6°/с, апс1 (аКег ге5{) ор1октеИс {е5{ т уегИса! апс1 Н0П20П{а1 р1апе5 Гог 20 5 \м{Н 2075 $йти1айоп. 

Кеас{т{у сое№аеп{ Сг, \л/ЫсН тсПса{е5 гайо о{ор{ок1пе{1с 5{|ти1а{юп (тедиепсу Ю орЮктеНс 
пу51адти5 <тедиепсу Ь г 10 5 \л/а5 са1си1а1ес! Ьу {Не зоЛмаге о! {Не едшртеп{. 

Ке$и1($. 5тоо{Н ригзиК {ез{ геуеа1ес) 01 т 10 са5е5 оГ 15 (67%).\Л/Ы1е {Не ригзиК 1П {Не оЬПдие 
р1апе, с1есе1ега{юп апс1 гез{пс{юп о!7 еуе то7етеп{5 (о {Не 51с1е оГ сПр1ор1а етегдес) \лн{Н 10±4.3 5 
1а{епсу, Сг \л/аз 0.25+0.11%. 

Ор1ок1пеИс {ез{ с1е1ес1ес1 01 т 100% о{ сазез мННе 5{1ти1а{юп т Нопгоп{а1 р1апе. 1_а{епсу 
\л/а5 9±4.23 5, т е а п Сг \л/а5 0.45±0.21%. Сое№с1еп{ о)7 сПЯегепНу сПгес{ес1 геасИоп5 а5утте{гу 
\л/аз 12.0+1.11% с!ие {о {Не 51дпШсап{ с)асгеазе т Сг о-Г орЮктеНс пуз^адтиз 1о 1Не з1с)е о? {Не 
сНр1ор1а герог{ес1 Ьу {Не ра{1еп{. 

Сопс1из10п. Етр1оутеп{ у^ео оси1одгарНу а11о\л/з {о с)е{ес{, гесогс) апс1 диап(|{а{|уе1у 
сНагас{ег12е НУйеп оси1ото{ог 1тра1'гтеп{ ю {Не ра{1еп{з «|{Н зизрес{ед оси!аг туа5{Неп1а. 

Качан Т.В., Марченко Я.Н., Даяидович А.А. 
Белорусский государственный медицинский университет, Минск, Беларусь 

Результаты сканирующей лазерной 
поляриметрии у пациентов с отеком диска 
зрительного нерва и его атрофией 

Актуальность. Свойство двойного лучепреломления аксонов ганглионарных клеток сет-
чатки (АГКС), которое используется в сканирующей лазерной поляриметрии (СЛП) для опре-
деления их толщины, имеет ряд важных особенностей в диагностике оптиконейропатий раз-
личного генеза. Во-первых, есть доказательства ослабления двойного лучепреломления АГКС 
в начальной стадии дегенеративного процесса еще до развития их истончения. Во-вторых, 
вода не обладает свойством двойного лучепреломления, таким образом, следует ожидать 
разницу в показателях ОКТ и СЛП при отечных формах оптиконейропатий. 
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Функциональная диагностика 

Цель исследования: определить, как меняется свойство двойного лучепреломления 
АГКС пациентов с отеком диска зрительного нерва (ДЗН) и у пациентов с его атрофией. 

Материалы и методы. СЛП (версия СЮх\/СС) была проведена 26 пациентам (26 глаз) с 
односторонним отеком ДЗН, из них 7 глаз с развившимся папиллитом у пациентов с ретро-
бульбарным невритом (РБН), 8 глаз с невритами зрительного нерва, 11 глаз с неартериитной 
передней ишемической оптической нейропатией (ПИОН). Для оценки атрофии ДЗН отби-
рались пациенты с односторонним процессом: 11 глаз с ПИОН (через б и более мес. после 
острой стадии), 29 глаз с атрофией ДЗН после перенесенного неврита (более 6 мес.), включая 
ретробульбарный неврит, всего 40 глаз (40 пациентов). Всем пациентам также проводилась 
ОКТ (51га1из ОСТ 3000). Для оценки достоверности различий показателей в группах между по-
раженным и парным глазом использовался критерий Вилкоксона. 

Результаты. Ни в одной группе пациентов с отеком зрительного нерва не выявлено до-
стоверного утолщения слоя нервных волокон сетчатки по всем параметрам (Юх в сравнении 
с парным глазом, хотя таковое имелось во всех группах пациентов по данным ОКТ (Р<0,000). 
При хронической односторонней атрофии во всех группах было выявлено достоверное ис-
тончение слоя нервных волокон сетчатки по сравнению с парным глазом по всем параметрам 
и СЭх (как и ОКТ (Р<0,000)). 

Заключение. Показатели толщины слоя нервных волокон сетчатки по данным (Юх при 
отеках зрительного, в отличие от хронической атрофии зрительного нерва, не отражают их 
реальную толщину, а свидетельствуют о свойстве двойного лучепреломления аксонов гангли-
онарных клеток. 

КасНапТ., МагсЬапка Ц 0аПс1оУ1сН А. 
Ве1аги51ап 51а1е Ме<Лса1 ЫтуегзНу, Мтзк, Ве1аги$ 

Т Ь е г е з и к з о ^ з с а п г и п д 1азег р о 1 а п т е ! г у 1П р а й е г Я з м ^ Ь е с 1 е т а 

о ^ Ь е о р й с СПБС апс1 КБ а Г г о р Ь у 

Ригрозе: {о с1е1ептнпе Ьом 1Не ргореПу оЪ ЫгеМпдепсе о^ ахопз о^ гейпа! дапдПоп се11з 
сЬапдез 1п райеп1з \лл1Н орйс сНзс змеШпд апс1 Из аиорНу. 

Ма1епа1з апс1 те1Ьос15. 51.Р (уегзюп (Юх УСС) \л/аз регЬгтес) т 26 райеп1з (26 еуез) «НИ 
ипИа1ега1 змеШпд о^Ье орИс сПзс (7 еуез ЬауИд с)еуе1орес1 рарШ№$ т райепЬ ро$1Ьи1Ьаг 
пеигШз (РВЫ), 8 еуез орИс пеипйз (рарШШз), 11 еуез попаПегШс ап1епог 15сЬегтс орйс 
пеигора^у (ЫАЮЫ)).То аззезз а1горЬу о^Ье ор11с сПзс раИеШз \л/№ ипПа1ега1 ргосезз \л/еге 
зе1ес1е<± 11 еуез \лм1Н ЫАЮЫ (6 топ1Из ог тоге аЛег 1Не аси*е рЬазе), 29 еуез ап а1горИу 
о^ (Не орйс сПзс аЛег зи^еппд пеипй5 (тоге 1Ьап 6 тогиНз), тс1исНпд РВЫ, а 1о1а1 о? 40 еуез 
(40 райепи) . МПсохоп 1ез1 «аз и5ес) (о аззезз 51дп1Йсапсе о^ (Мегепсез с1а1а ЬеМееп 
дгоирз а^ес^ес! апс11Ье е̂11о\м еуе. 

Кези11з. Ыо 31дп1̂ сап1 (Ыскетпд о^ 1Не геПпа! пеп/е ^Ьег 1ауег Ьу а11 бйх рагате1егз \л/еге 
геуеа1ес1 ш сотрапзоп \л/ЯЬ {Не е̂11о\л/ еуе, а11НоидН К *л/а5 т а11 дгоирз о^ райеп1з Ьу ОСТ (Р 
<0,000). 1п а11 дгоирз о^ райеп1з \л/ИЬ сЬгогнс ипНа1ега1 а1горНу \л/аз (Ъипс! 31дпЖсап1 гЫпптд о^ 
1Ье гейпа! пеп/е РЬег 1ауег т сотрапзоп (Не е̂Нода еуе Ьу а11 рагате1егз о^СЭх (аз ОСТ (Р 
<0,000)). 

Сопо1и$1оп. Меазигетеп1з о^ {Ыскпезз о*" геИпа! пеп/е 1пЬег 1ауег о^ з\л/еШпд о^ {Не орйс 
ассогсКпд (Юх, аз оррозес! № сНготс орйс пегуе а(горНу, с1о по* геАесС1Не1г ас1иа1 {Ыскпезз апс! 
тсНса1е 1Не ргореПу о? ЫгеМпдепсе ахопз дапдПоп се11з. 
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