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Актуальность. Небольшая заболеваемость менингококковой инфекцией (МИ) представляет важную 
проблему вследствие высокой летальности (10–13%) и инвалидизацией после перенесенного 
заболевания.  
Цель − выявить особенности эпидемического процесса МИ в Республике Беларусь (РБ). 
Задачи: установить закономерности многолетней динамики заболеваемости МИ в РБ; выявить 
группы риска. 
Материалы и методы исследования. Материалами явились данные о случаях МИ в РБ за период с 
1995 по 2017 гг. Нами проведено сплошное, ретроспективное, продольное эпидемиологическое 
исследование [1]. Обработка материала: статистический пакет компьютерной программы Microsoft 
Excel Windows XP. 
Результаты и обсуждения. За анализируемый период заболеваемость снизилась в 6,7 раз (с 4,0‰00 в 
1995г. до 0,6‰00 в 2016г.), многолетняя динамика характеризовалась выраженной тенденцией к 
снижению: темпом убыли 7,3%(p<0,001). В период с 2010 по 2016гг. длилась фаза эпидемического 
благополучия, которая была в 2,8-4,7 раз длиннее, чем предыдущие фазы благополучия, 
среднемноголетний показатель − 0,98‰00. Экстраполировав закономерности многолетней динамики 
заболеваемости МИ в 1995-2009 гг. мы рассчитали прогнозируемые показатели заболеваемости на 
2010-2017гг. Среднемноголетний показатель был ниже прогнозируемого на 62,5%. Возможно, на 
снижение заболеваемости МИ с 2010 года могла повлиять вакцинация против гриппа: установлена 
сильная обратная корреляционная связь между заболеваемостью МИ в 2011-2017 гг. и охватом 
вакцинацией против гриппа осенью предшествующих лет (2010-2016 гг.): коэффициент корреляции 
составил -0,91±0,14 (p<0,001). 49% заболевших составили дети 0-2 лет (заболеваемость этой группы 
– 34,‰00), 30% - лица 15 лет и старше (0,8‰00), по 11% и 10% дети садового возраста (5,5‰00) и 
школьники (2,3‰00).  
Выводы. Многолетняя динамика заболеваемости МИ в РБ в 1995-2017 гг. характеризовалась 
выраженной тенденцией к снижению и низкой интенсивностью эпидемического процесса с 2010 г. 
Группой риска являлись дети 0-2 лет. 
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