
Если вы думаете, что на 
что-то способны, вы правы; 
если думаете, что у вас ничего 
не получится, вы тоже правы.

Генри Форд, основатель компании 
Ford Motor Company

В рамках участия в Конгрессе молодых ученых 

Беларуси и России Белорусский государствен-

ный медицинский университет посетил первый 

проректор – проректор по стратегическому 

развитию Российского национального исследо-

вательского медицинского университета имени 

Н.И. Пирогова Георгий Гивиевич Надарейшвили.
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Гость встретился с рек-
тором ведущего меди-

цинского у чреждения выс-
шего образования Беларуси, 
ч л е н о м - к о р р е с п о н д е н т о м 
НАН, доктором медицинских 
наук, профессором Сергеем 
Петровичем Рубниковичем. 
На переговорах присутство-
вали начальник отдела науки 
Министерства здра воохра-
нения Республики Беларусь, 

кандидат биологических наук 
Маргарита Олеговна Досина; 
проректор по между народ-
ны м связя м, доктор мед и-
ц и нс к и х  нау к ,  п р о ф е с с ор 
Василий Васильевич Руденок; 
у ченый секретарь Бюро со-
вета молодых у ченых НАН 
Беларуси, младший научный 
сот ру дник Объединенного 
институ та проблем инфор-
матики Национальной ака-
демии наук Анна Дмитриевна 
Карпенко.

В  п р о -
ц е с с е  б е -
седы стороны обсудили на-
правления взаимодействия 
и ра звити я с у ществу ющи х 
связей между партнерскими 
у ниверсите та ми. Это про-
ведение совместных научно-
практических конференций 
по а кт уа льным проблема м 
м е д и ц и н ы ,  в  т о м  ч и с л е  в 
онла йн-формате,  лек цион-
н ы х с е м и нар ов ,  вы пол не -
н и е  с о в м е с т н ы х  н а у ч н ы х 
п р о е к т о в ,  а к а д е м и ч е с к а я 
мобильность и сетевое об-
у че н ие .  О с о б о е  вн и м а н ие 
было уделено студенческой 
н а у к е  и  с о т р у д н и ч е с т в у 
меж д у молодыми у чеными 
Беларуси и России.

Для гостя была проведена и 
экскурсия с посещением музея 
истории БГМУ, симуляцион-
но -аттестационного центра, 
анатомического музея.

Варвара БОЙКО, начальник отдела 
международных связей

Народная китайская мудрость 
гласит: «Успех собирается по 

крупицам». Однако стоит признать, 
что, глядя на чужой успех, мы видим 
целос т н у ю карт ин у,  а  не п роцесс 
ее создания. В нашем современном 
мире, где каждый день создает новый 
тренд в разных сферах деятельности, 
большинство молодых людей сталки-
ваются с проблемой самореализации.

Намедни в Школе современной леди 
состоялся урок на такую актуальную 
тему, как умение подать себя. Одна 
из наставниц проекта, Анна Житко, 
отметила: «Невозможно украсть то, 
что ты сам в себя вложил». В самом 
деле, создание личного бренда имеет 
мало общего с открытием, например, 
крутой компании автомобилей. Речь 
идет о продумывании собственного 
неповторимого стиля и умении про-
являть свои лучшие качества. Быть 
собой не так просто, как это звучит. 
Важно принимать свои недостатки и 
знать о достоинствах. Важно иметь в 
голове четкое представление об окру-
жающем мире и понимать, какое место 
ты в нем занимаешь.

Занятие проходило в интерактив-
ном формате. Рассуждение – это путь 
к с а мопозна ни ю. На п ротя жени и 
всего времени Анна побуждала уче-
ников к размышлению о своих вну-
тренних целях. Отвечая на простые, 
казалось бы, вопросы о привычном 
времяпрепровождении или любимом 
деле, участницы становились ближе 

к познанию себя. А познание дости-
гается 20 минутами тишины утром: 
когда ты можешь спокойно сесть и 
подумать о жизни. «Если знаешь, чего 
именно ты хочешь, ты обязательно 
это сможешь», – в этих слова х на-
ставницы лежит основная мысль не-
давнего занятия. Очень важно, что 
каждое домашнее задание в Школе 
леди обязательно включает темы «на 
подумать» о своем прошлом, насто-
ящем или будущем.

Стоит также отметить невероятную 
атмосферу, пропитанную характером 
участниц. Она менялась, как меня-
лось их настроение и самоощущение 
на протяжении этих дву х часов: с 
чего-то легкого, невесомого и неж-

ного до решительного и дерзкого. 
Девушки учились презентовать свое 
неповторимое «я», рассказывая залу 
об увлечениях, интересах. Каждая из 
них является уникальной личностью, 
достойной внимания. А раскрыться 
этой личности помогает внутренняя 
уверенность, которую шаг за шагом 
помогают обретать наставницы про-
екта.

Абсолютно все инсайты с прошед-
шего урока революционны в своей 
простоте. Формула «Я – бренд» вклю-
чает в себя не только умение хорошо 
держаться в обществе, вести диалог 
и так далее. Важно понять, что явля-
ется твоим талантом, твоей мечтой. 
Если ты знаешь, в чем заключена твоя 

миссия в жизни, ты никогда не поте-
ряешься. Школа современной леди, в 
первую очередь, учит никогда не со-
мневаться в себе и не бояться новых 
вершин. Более того, все наставницы 
– успешные женщины – показывают 
пути к достижению этих вершин. Нет 
сомнений в том, что каждый участник 
проекта почерпнул не только новой 
энергии, но и мотивации, вдохновения 
и веры в свои силы.

В завершение встречи председа-
тел ь пе рви ч ной орг а н иза ц и и ОО 
«Белорусский союз женщин», доктор 
медицинских наук, профессор Юлия 
Денисова и начальник отдела вос-
питательной работы с молодежью 
Татьяна Ярошеви ч подвели итоги 
предыдущих встреч и наметили даль-
нейшие планы. С нетерпением ждем 
новых встреч!

Полина КОРНЕВА, студентка лечфака 
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22-23 марта преподаватели кафедры белорусского и русского языков 

БГМУ во главе с заведующим кафедрой, кандидатом филологических наук, 

доцентом Мельниковой Т.Н. приняли активное участие в Научно-практи-

ческом семинаре Международной ассоциации преподавателей русского язы-

ка и литературы (МАПРЯЛ) и Круглом столе «Долг, ответственность, 

время: современная картина мира сквозь призму русской литературы».



С 1 января по 28 февра-
ля в Белорусском государ-
ственном экономическом 
университете кафедрой 
белорусского и русско-
го языков факультета 
международных бизнес-
коммуникаций прово-
дился II Международный 
конкурс иллюстрирован-
ных сочинений «Об этом 
хочется сказать…», в 
котором приняли уча-
стие иностранные сту-
денты, магистранты, 
аспиранты, изучающие 
русский язык. 

Соревновались пред-
ставители 35 стран: 

Австралии, Азербайджана, 
Армении, Афганистана, Бе-
ларуси, Бенина, Боливии, 
Вьетнама, Гаити, Гвинеи, Гви-
неи-Бисау, Египта, Замбии, 
Ирана, Казахстана, Китая, 
Кот-д,Ивуара, Кыргызстана, 
Ливана, Марокко, Монголии, 
Мьянмы, Нигерии, Молдовы, 
Судана, Эквадора, России, 
США, Тайваня, Туркмениста-
на, Турции, Узбекистана, Шри-
Ланки, Южной Кореи, Японии.

Темы, затронутые в сочи-
нениях, разнообразны: при-

рода, экология, путешествие, 
взаимопонимание, межкуль-
турный диалог, толерант-
ность, искусство, профессия, 
медицина, счастье, родители, 
хобби, этикет и др.

Жюри конкурса оцени-
вало работы 135 участников 
из 33 университетов и школ 
Беларуси и стран ближнего и 
дальнего зарубежья.

БГМУ представляли на 
этом конкурсе 7 иностранных 

студентов под руководством 
преподавателей кафедры бело-
русского и русского языков.

По итогам конкурса в ко-
мандном первенстве 4-е место 
в номинации «Созерцая этот 
мир…» занял БГМУ.

В индивидуальном пер-
венстве грамотами отмечены 
наши участники в следующих 
номинациях:

« Выразительность художе-
ственного исполнения» – Со-
ловьева Наталья, руководи-
тель – ст. преп. П.В. Сушкевич.

«Творческий подход к теме» 
– Ивантей Даниил, руководи-
тель – ст. преп. П.В. Сушкевич.

«Философский подход к 
теме» – Лысенко Юлия, ру-
ководитель – ст. преп. П.В. 
Сушкевич.

«Художественный вкус» 
– Димитрова Анна, руково-
дитель – ст. преп. Н.А. Дзвин-
ковская.

Сертификат у частника 
конкурса получили Сапега 
Татьяна, руководитель – канд. 
филол. наук, доц. Т.Н. Мель-
никова; Витвицкий Тимур, 
руководитель – ст. преп. П.В. 
Сушкевич; Лемешенкова Ека-
терина, руководитель – ст. 
преп. П.В. Сушкевич.

Организационный коми-
тет конкурса отметил, что 
все участники подготовили 
удивительные работы, каж-
дая из которых заслуживает 
наивысшего балла, показав 
хороший уровень владения 
русским языком. Члены жюри 
с интересом читали каждое 
сочинение и восхищались 
рисунками и фото.

Мы надеемся, что наши 
иностранные ст уденты и 
дальше будут узнавать се-
креты русского языка и со-
вершенствовать свои знания. 
Не бойтесь проявлять свои 
творческие способности. Де-
лая что-то новое, вы продви-
гаетесь вперед. Желаем вам 
новых побед!

Наталья ДЗВИНКОВСКАЯ, 
ст. преподаватель кафедры 

белорусского и русского языков 

22 марта в конференц-зале Дома Мо-
сквы состоялся Научно-практиче-

ский семинар МАПРЯЛ, организованный в 
связи с объявленным в СНГ Годом русского 
языка как языка межнационального обще-
ния. Данное мероприятие проводилось 
в рамках ХХХ Минской международной 
книжной выставки-ярмарки. На семинаре 
состоялась встреча представителей МА-
ПРЯЛ и профессионального сообщества 
русистов Республики Беларусь. 

Открывая семинар, с приветственным 
словом к его участникам обратилась ге-
неральный секретарь МАПРЯЛ (Россия) 
Брунова Наталья Владимировна, которая 
рассказала о целях проведения семинара, 
о состоянии преподавания русского языка 
в мире, проблемах и основных направле-
ниях деятельности МАПРЯЛ по поддержке 
русского языка в мире и о предстоящем 
Конгрессе МАПРЯЛ, который состоится в 
Санкт-Петербурге осенью 2023 г.

Директор секретариата МАПРЯЛ, по-
мощник директора ИРЛИ РАН «Пушкин-
ский дом», кандидат педагогических наук 
Коротышев Александр Владимирович (Рос-
сия) в своём докладе «Положение русского 
языка в России и за рубежом: основные 
тенденции» отметил наиболее острые и 
болезненные вопросы преподавания рус-
ского языка в России, странах ближнего 
и дальнего зарубежья. Ученый обратил 
внимание присутствующих на тенденцию 
к возрастанию популяризации русского 
языка в мире в настоящее время.

Актуальные вопросы развития бело-
русской русистики нашли свое отражение 
в докладе «О сотрудничестве российских 
и белорусских вузов в области изучения 
и преподавания русского языка и лите-
ратуры» заведующего кафедрой русского 
языка филологического факультета БГУ, 
председателя Белорусского общественного 
объединения преподавателей русского язы-
ка и литературы, доктора филологических 
наук, профессора (Республика Беларусь) 
Ровдо Ивана Семёновича.

Выступления указанных выше учёных 
вызвали искренний глубокий интерес у 
присутствующих русистов. 

Активно включилась в обсуждение во-
просов преподавания русского языка как 
иностранного зав. кафедрой белорусского 
и русского языков БГМУ, кандидат филоло-
гических наук, доцент Татьяна Николаевна 
Мельникова. Прежде всего, она поблаго-
дарила коллег из вуза-партнера – Государ-
ственного института русского языка им. 

А.С.Пушкина – за долгое сотрудничество 
и успешные совместно организованные 
научные мероприятия. Далее отметила 
следующие проблемы: необходимость 
нострификации документов о повышении 
квалификации преподавателями РКИ в 
Российской Федерации и Республике Бе-
ларусь; поддержка молодых ученых (маги-
странтов, аспирантов), уже имеющих опыт 
преподавания русского языка в иностран-
ной аудитории и нуждающихся в особом 
внимании со стороны профессионального 
международного сообщества русистов; по-
требность в более тесной консолидации сил 
российского и белорусского академического 
сообщества в деле обучения и воспитания 
отечественных и иностранных студентов.

23 марта состоялся Круглый стол «Долг, 
ответственность, время: современная 
картина мира сквозь призму русской 
литературы». С приветственным словом 
к участникам Круглого стола обратился 
директор секретариата МАПРЯЛ, кандидат 
педагогических наук Коротышев Алек-
сандр Владимирович (Россия), который 
подчеркнул, что в Год русского языка как 
языка межнационального общения уси-
ливается роль русского языка в ближнем 

и дальнем зарубежье. Было отмечено, что 
ведущими учёными-русистами делается 
многое по продвижению русского языка в 
мире. Ученый представил проект, включа-
ющий электронное академическое издание 
собраний А.С.Пушкина.

Неподдельный интерес у присутству-
ющих вызвали доклады ведущих учёных 
России и Беларуси:

- Директора Института литературове-
дения имени Янки Купалы Национальной 
академии наук Беларуси, доктора фило-
логических наук, профессора Саверченко 
Ивана Васильевича (Республика Беларусь) 
«Белорусско-русское литературное сотруд-
ничество на современном этапе». (Руково-
димый им коллектив издал книгу «Проза», 
в которой собраны произведения писателей 
стран СНГ. Книга была презентована чле-
нам МАПРЯЛ);

- Афанасьевой Эльмиры Маратовны, 
главного научного сотрудника проектной 
научной лаборатории инновационных 
средств обучения русскому языку Государ-
ственного института русского языка им. 
А.С.Пушкина, доктора филологических 
наук (Россия) «Пушкинский код в цифровую 
эпоху: ресурсы портала Института Пуш-

к и н а  « О б -
р а з о в а н и е 
на русском». 
Эльмира Маратовна в своём выступлении 
отметила, что иностранные учащиеся вузов 
Республики Беларусь активно участвуют в 
проекте «Что в имении тебе моём» и занима-
ют почётные места. Следует отметить, что 
в данном проекте иностранные студенты 
БГМУ уже не раз принимали участие и за-
нимали призовые места.

Заинтриговал слушателей уже своим 
названием доклад Пашкова Александра Ви-

тальевича, заведующего кафедрой мировой 
литературы Государственного института 
русского языка им. А.С.Пушкина, канди-
дата филологических наук (Россия) «Как 
хорошо мы плохо жили»: советское про-
шлое в зеркале современной литературы».

И конечно же, вызвал живой интерес 
доклад мэтра кафедры русской литературы, 
профессора филологического факультета 
БГУ, доктора филологических наук Ско-
ропановой Ирины Степановны «Судьба 
литературы в цифровую эпоху современной 
русской антиутопии».

Данные мероприятия, в которых при-
нимают участие российские и белорусские 
русисты, подтверждают лишний раз общ-
ность и интересов, и проблем в области 
русистики, преподавания русского языка 
и литературы, а также помогают ориен-
тироваться в постоянно изменяющемся 
мире и вырабатывать новые подходы для 
совершенствования процесса обучения 
подрастающего поколения в сфере высшего 
образования.

Всем участникам данного мероприятия 
были вручены сертификаты.

Галина АКСЁНОВА, Алла ШАРАПА

    
                 

Во второй половине марта нам предоставилась 
возможность посетить ХХХ Минскую междуна-
родную книжную выставку-ярмарку «Мир книги 
без границ». 

Основная тематика мероприятий выставки 
посвящена Году мира и созидания. Двадцать 

второго марта состоялась презентация проекта «Ге-
ноцид белорусского народа», посвященная памяти 
Хатынской трагедии.

Состоялся международный симпозиум литера-
торов, выставка книг. Ш ироко была представлена 
учебная и образовательная литература.

Цель выставки – повышение интеллектуального 
уровня воспитания и образования молодого по-
коления.

Выставка вызвала большой интерес у молодежи. 
У каждого стенда – обсуждение и дискуссии.

Анна ГУБКИНА, 
ассистент кафедры общей стоматологии, руководитель 
ПО РОО «Белая Русь» стоматологического факультета

 

 



Двадцать вто-
рого февраля Пре-
зидиум Выс ше й аттес тационной 
комиссии Республики Беларусь присудил 
ученую степень доктора медицинских 
наук доценту кафедры инфекционных 
болезней Белорусского государственно-
го медицинского университета Светла-
не Петровне Лукашик. 

Тема ее диссертации – «Особенно-
сти проявления и лечения хрониче-

ской ВГС-инфекции у пациентов с аллелем 
UGT1A1*28, криоглобулинемией и цирро-
зом печени». Научный консультант – зав. 
кафедрой инфекционных болезней БГМУ, 
член-корреспондент Национальной академии 
наук Беларуси, доктор медицинских наук, 
профессор Игорь Александрович Карпов.

А 15 марта в Высшей аттестационной 
комиссии Светлане Петровне Лукашик был 
торжественно вручен диплом доктора меди-
цинских наук.

В тот же день аттестаты профессора полу-
чили проректор по научной работе, доктор 
медицинских наук Василий Алексеевич 
Филонюк, а также заведующий кафедрой 
пропедевтики детских болезней, доктор ме-
дицинских наук Владимир Владимирович 
Строгий. 

Руководство университета и коллеги ис-
кренне поздравляют с важным событием 
новоявленного доктора медицинских наук и 
профессоров и желают им дальнейших про-
фессиональных успехов!

Ирина ПЕРЕРЕЖКО, зав. докторантурой 
и аспирантурой БГМУ

3

В рамках участия в VII Международном кон-

грессе «Дентальная имплантология – 2023», ко-

торый проходил в БГМУ, проректор по учебной работе, 

зав. кафедрой хирургической стоматологии и челюст-

но-лицевой хирургии Первого 
Санкт-Петербургского госу-
дарственного медицинского 
университета им.  академика 
И.П. Павлова, президент Сто-
матологической ассоциации 
России, доктор медицинских 
наук, профессор Андрей Ильич 
Яременко встретился с рек-
тором ведущего медицин-
ского учреждения высшего 
образования Беларуси, чле-
ном-корреспондентом На-
циональной академии наук, 
доктором медицинских наук, 
профессором Сергеем Петро-
вичем Рубниковичем. 
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Задача куратора акаде-
мической группы перво-

го курса достаточно сложна 
– сформировать дружный, спло-
ченный коллектив, способный 
работать как одна команда и 
решать непростые задачи, воз-
никающие в учебной деятель-
ности и в общественной жизни 
университета.

 

В БГМУ приезжа ют у читься 
молодые люди из разных регионов 
страны и имеют разный уровень 
базовой учебной подготовки, разное 
восприятие и разное воспитание. 

Преподаватели кафедры био-
логии традиционно являются ку-
раторами студенческих групп 1-го 
курса и стремятся «подобрать клю-
чик» к сердцу каждого студента, и, 
если у него возникают сомнения 
в правильности выбора будущей 
профессии и трудности в учебе, 
куратор проводит с ним индиви-
дуальные беседы в доверительной 
и доброжелательной атмосфере, 
понимает истинную глубину про-
блемы, возникшей у первокурсника, 
демонстрируя доброжелательную 
стратегию общения. 

Куратор стимулирует 
познавательную мотива-
цию, обсуждает успевае-
мость студентов с препо-
давателями других кафедр, 
а также учитывает разно-
сторонние интересы перво-
курсников и помогает им 
ориентироваться в много-
численных возможностях, 
которые предоставляет им 
наш университет. Он при-
влекает первокурсников к 
работе в студенческих науч-
ных кружках, органах сту-
денческого самоуправления, 

диалоговых площадках, в благотво-
рительной и волонтерской деятель-
ности.  Преподаватель, курирующий 
студенческую группу, организует 
посещения музеев, театров, выста-
вок, экскурсий по историческим ме-
стам Беларуси и другие мероприятия 
(проводит информационные часы, 

вместе со студентами работает над 
различными проектами, например, 
«Мои земляки – участники Победы», 
«Малая Хатынь» и др.). Такие проек-
ты формируют активную граждан-
скую позицию у студентов. 

Преподаватели-кураторы раз-
вивают экологическую культуру 

первокурсников, пропаган-
дируя бережное отношение 
к природе и историческо-
му наследию, культуре и 
традициям белорусского 
народа. 

Куратор академической 
группы акцентирует внима-
ние на взаимоотношениях 
студентов между собой и 
как модератор формирует 
эмоциональное благопо-
лучие в студенческой ауди-
тории, пропагандирует здо-
ровый образ жизни через 
обеспечение безопасной об-
разовательной среды выс-
шего учебного заведения. 

Благодаря куратору сту-
денты активно вовлекаются 
в многогранный студенче-
ский ритм. 

Елена ШЕПЕЛЕВИЧ, 
ст. преподаватель кафедры 

биологии, куратор 

 
 

Двадцать третьего марта состоялась 
ежегодная международная онлайн-конфе-
ренция «Горизонты детской хирургии».

На ней были представлены результаты на-
учных работ студентов из медицинских 

университетов Минска, Краснодара, Нижнего 
Новгорода, Актобе, Ставрополя, Челябинска, 
Екатеринбурга, Гродно.

Будущие врачи из всех вузов блестяще рас-
сказывали о самых актуальных проблемах дет-
ской хирургии и результатах работы в данном 
направлении.

Студенты группы 2617 педиатрического 
факультета БГМУ Анна Болотник и Дарья 
Вербицкая под руководством зав. кафедрой 
детской хирургии подготовили и предста-
вили научную работу на тему «Осложнения 
дивертикула Меккеля», освещающую общие 
аспекты патологии дивертикула Меккеля, а 
также опыт работы Республиканского науч-
но-практического центра детской хирургии 
в данной области.

По итогам конференции авторитетное 
жюри признало научную работу студентов 
из ведущего медицинского университета Бе-
ларуси самой лучшей и присудило им первое 
место.

Мы поздравляем Анну Болотник, Дарью 
Вербицкую с победой и желаем им новых до-
стижений на научном поприще! 

Василий АВЕРИН, Юрий ДЕГТЯРЕВ, 
доктора медицинских наук

На переговорах присут-
ствовал также проректор по 
международным связям, док-
тор медицинских наук, про-
фессор Василий Васильевич 
Руденок.

Стороны обсудили основ-
ные направления развития 
академического и научного 

сотрудничества между пар-
тнерскими университетами. 
Особое внимание было уде-
лено проведению совмест-
ных научно-практических 
конференций по актуаль-
ным проблемам медицины, 

академической мобильности 
и сетевому обучению, сту-
денческой науке и конферен-
циям молодых ученых.

Профессор Андрей Ильич 
Яременко высоко оценил уро-
вень подготовки студентов 

БГМУ, которые ежегодно уча-
ствуют в научных мероприяти-
ях и олимпиадах, проводимых 
в Первом Санкт-Петербургском 
государственном медицинском 
университете имени академика 
И. П. Павлова, и занимают при-

з о в ы е 
места.

Р о с -
сийский гость посетил Уни-
верситетскую стоматологиче-
скую клинику, музей истории 
БГМУ, симуляционно-атте-

стационный центр, кафедру 
нормальной анатомии, по-
общался со студентами-ме-
диками.

Варвара БОЙКО, начальник 
отдела международных связей
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Ка ф е д р а  б і я а р г а н і ч н а й 
х і міі  а ж ыцц яўл яе ку ра-

цыю сямі акадэмічных груп меды-
цынскага факультэта замежных 
навучэнцаў.

Студэнты групы 6107, якія прыбылі ў БДМУ з 
Індыі, добра паспяваюць у вучобе і праяўляюць 
цікавасць да навуковых даследаванняў, якія пра-
водзяцца супрацоўнікамі і студэнтамі ўніверсітэта. 
У будучыні яны жадаюць і сябе паспрабаваць у ролі 
даследнікаў і ўжо на першым курсе мараць зрабіць 
адкрыццё ў медыцыне.

Д а в е д а ў ш ы с я  н а  в ы х а в а ў ч ы м  у р о к у  а б 
ф у н к ц ы я в а н н і  н а в у к о в а -д а с л е д ч а й  ч а с т к і 
ўніверсітэта, у склад якой уваходзіць віварый, 
студэнты выказалі вялікую цікавасць да працы з 
эксперыментальнымі жывёламі, да ўмоваў іх утры-
мання, а таксама – жаданне пабываць у віварыі.

Экскурсію для студэнтаў правяла загадчыца 
эксперыментальна-біялагічнай клінікі (віварыя) 
Жанна Анатольеўна Макарэвіч. Яна расказала, 
што ва ў ніверсітэце з 1955 года існавала экс-
перы мен т а л ьна я лабараторы я-а пера ц ы й на я, 
д зе  с у п ра цоў н і к і  р озн ы х каф ед р п ра вод зі л і 
доследы на жывёлах. Цяпер віварый прызнача-
ны для ўтрымання лабараторных жывёл, якія 
выкарыстоўваюцца ў навуковай працы (для вы-
канання навуковых эксперыментаў у комплексе 
з кафедрамі ўніверсітэта) і навучальным працэсе 
(для забеспячэння нагляднасці), а таксама для 

тэсціравання біялагічных 
і  ле к а вы х п р эп а р ат аў. 
На  б а з е  в і в ары я вы кон в а юц ц а док т ар с к і я  і 
кандыдацкія дысертацыі, публікуюцца навуко-
выя працы, рыхтуюцца высокакваліфікаваныя 
дактары.

Віварый дазваляе змяшчаць наступныя віды ла-
бараторных жывёл: мышы, пацукі, марскія свінкі, 
трусы. Студэнтам расказалі аб правілах утрыман-
ня і харчавання жывёл, аб сутнасці некаторых 
выпрабаванняў, якія праводзяцца ў віварыі, а так-
сама дазволілі прыняць удзел у даглядзе за мышамі, 
марскімі свінкамі і трусамі.

Экскурсіі такога роду важныя для разумення 
студэнтамі першага курса неабходнасці засваення 
такіх базавых прадметаў, як біялогія і біяарганічная 
хімія, а таксама для пабудовы прафесійных планаў 
на будучыню. 

Святлана БАРЫСЕВІЧ, куратар гр. 6107 

«Светя другим, сгораю сам», –
Не зря ведь Данко так сказал.
Собой закрыть готовы друга...
Готов ли друг для нас на чудо?

Способен ли прожить он горе,
И рядом быть, когда вы в ссоре,
Счастливым быть, когда ты в деле, 
Идёшь к заветной своей цели?

Помочь другим мы можем сразу,
Не пожалев себя ни разу.
Придут ли нам на помощь люди,
Ради которых «рвешь ты груди»?

Придут, конечно, нет сомнений,
Придут подчас твоих падений,
Придут, присядут, скажут честно:
«Давай нам руку, дальше – вместе».

Почему мы умираем?
 Почему людей теряем?
Почему мы все уходим?
Ведь мы этого не просим.

В жизни всё не успеваем,
Понемногу увядаем,
Силы все свои теряем
И навеки засыпаем.
 

Так, похоже, миру нужно,
Чтоб развивался человек,
Чтоб всё время становился лучше,
А не только доживал свой век.

Но мы не просто умираем
И родных своих теряем,
Ведь никого не забываем
И позже где-то их встречаем.

Я голову свою склоню пред вами –
Спасибо всем, что верите в меня!
Спасибо вам, что добрыми глазами
Вы убеждаете, что это всё не зря.

Спасибо вам за помощь и поддержку,
За доброту и нежность ваших слов –
Благодарю, что дарите надежду,
Ведь с вами я на многое готов.

Вы для меня – опора в трудную минуту,
Вы для меня важнее всех побед –
Всегда готовы протянуть мне руку
Иль указать, где правильный ответ.

Всем вам, кто рядом был со мною,
С кем познавал я вместе трудный миг,
Я посылаю свой привет с любовью
И посвящаю искренний свой стих.

Автор стихов Дмитрий САСИМ, студент лечфака

Нічога так не лечыць чалавека,
Як слова добрае, паданае 
 ад сэрца.
Было здаўна так, 
 з веку і да веку,
І будзе, колькі 
 часу застанецца.

Хай гэта слова 
 вымавіць паэт,
Настаўнік ці начальнік, 
 ці святар,
Знаёмы даўні, 
 ці стары сусед –
Прымі яго, 
 нібы цалебны дар.

А добрае пачуць 
 прыемна слова
Табе і мне, і дзецям, і дарослым,
У гадзіну смутку, 
 і ў час вясёлы.
І добрым будзе, а не злосным.

Дзяліцеся і не шкадуйце, людзі,
Адносінамі 
 шчырымі, спагадай, 
І ў час, калі патрэбна будзе, –
Вы атрымаеце 
 і ласку, і параду.

Ужо зусім вясною пахне.
Снег млее, 
  прысядае, чахне.
Паціху ручайкі бягуць,
І вераб’і вясну завуць…

Крычаць, штурхаюцца,  
  лапочуць,

Нібы спытаць 
  кагосьці хочуць:
(Я блізка, ну, тады мяне!)
– Калі вясна зіму папхне?

Аддана ціўкае сінічка,
Зусім сабою невялічка,

Ды шчокі надзімае важна
Вятрам насуперак, адважна.

… Так-так! Запахла ўжо вясной,
Адталай матухнай-зямлёй.
Яна вадзіцу п’е ўволю,
Каб хлеб густы шумеў у полі.

Сястрыцу сонейка вітае,
Праменнем сцежку ўсцілае…
Давай падзівімся з табой,
Як пахне і хораша вясной!

Аўтар вершаў Марыя ЛЕБЯДЗЬКО, медсястра

 
 

(Начало в №3 «Весніка БДМУ» за 2023 г.)

Послеродовая субинволюция матки (ПСМ) является од-
ной из причин гипотонических маточных кровотечений 

и развития гнойно-септических осложнений. Известно, что по-
слеродовый период характеризуется морфологическими изме-
нениями в репродуктивной системе, интенсивной перестройкой 
всего организма, что регулируется сложными нейрогумораль-
ными механизмами. Характер инволюции послеродовой матки 
во многом зависит от состояния гормонально-метаболического 
гомеостаза и нервно-мышечного тонуса миометрия. 

Ряд исследователей придают первостепенное значение харак-
теру биохимических процессов в эндомиометрии, протекающих 
при патологии сократительной функции матки. Особую роль 
играют факторы, регулирующие содержание ионов калия и 
кальция в тканях и экстра- и интрацеллюлярном пространстве. 
Имеются данные о том, что монооксид азота участвует в рас-
слаблении гладких мышц матки, тормозит их сокращение при 
беременности и играет роль релаксанта цервикального канала 
в родах. В работах зарубежных исследователей на препаратах 
миометрия крыс показано, что при воздействии нитропруссида 
снижается сила сокращений миоцитов и угнетается фосфори-
лирование легких цепей миозина. Отмечено также, что гладкая 
мускулатура миометрия не менее чувствительна к действию 
оксида азота, чем гладкая мускулатура сосудов. 

Цель – определение содержания оксида азота, калия и обще-
го кальция в крови родильниц при нарушении сократительной 
функции матки и установление биохимических критериев 
субинволюции матки после родов. 

Проведено обследование 177 пациенток (средний возраст 
25,1±2,3 г.), которые составили три группы в соответствии 
с клиническими вариантами течения ПСМ: 1-я группа (58 
родильниц с ПСМ без клинических признаков инфекцион-
но-воспалительного процесса); 2-я группа (61 родильница с 
ПСМ с умеренными признаками воспаления); 3-я группа (38 
родильниц с затяжным течением ПСМ). Контрольную группу 
составили 20 женщин с неосложненным течением послеродо-
вого периода. 

В результате исследований установлено: при субинволюции 
матки происходит увеличение размера полости матки на фоне 
повышения содержания калия до 5,5±0,4 ммоль/л (р= 0,041) 
и снижения общего кальция до 2,07±0,05 ммоль/л (р = 0,047) 
по сравнению с данными здоровых родильниц. При затяжном 
течении ПСМ выявлено повышение уровня оксида азота в 
1,4 раза в сравнении с его уровнем при субинволюции матки 
без клинических признаков инфекционно-воспалительного 
процесса (р= 0,034). 

Изучение связи между характером изменения показателей 
содержания оксида азота, калия и общего кальция в сыво-
ротке крови и сократительной активностью миометрия имеет 
существенное значение для раскрытия некоторых звеньев 
патогенеза послеродовой субинволюции матки. 

Таким образом, дальнейшее изучение данных показателей 
в тканях миометрия и плаценте имеет большое значение для 
разработки методов лечения ПСМ.

(Продолжение следует)
Ирина ВЕРЕС, Александр БАРСУКОВ, доценты БелМАПО
Светлана РУТКЕВИЧ, Виктор КАЗАКЕВИЧ, доценты БГУ

 

 

 
 

1. Заведующих кафедрами:
- физического воспитания и спорта;
- ортодонтии;
- стоматологической пропедевтики и материаловедения.
2. Профессора кафедры
де тс кой эн док ри нолог и и, к л и н и че с кой г ене т и к и 

      и иммунологии.
3. Доцентов кафедр:
- травматологии и ортопедии;
- биологии (0,74);
- челюстно-лицевой хирургии;
- стоматологической пропедевтики и материаловедения;
- общей химии;
- организации фармации;
- фармакологии;
- 1-й кафедры детских болезней;
- глазных болезней (0,75); 
- лучевой диагностики и лучевой терапии.
4. Старших преподавателей кафедр:

- физического воспитания и спорта;

- психиатрии и медицин-
  ской психологии;
- нормальной физиологии;
- фармацевтической химии – два;
- иностранных языков;
- 1-й кафедры детских болезней;
- судебной медицины;
- общей гигиены.
5. Преподавателя кафедры
белорусского и русского языков.
6. Ассистентов кафедр:
- пропедевтики внутренних болезней – два;
- биологической химии – два;
- фармацевтической химии;
- 2-й кафедры детских болезней;
- детских инфекционных болезней (0,75) – два;
- детской эндокринологии, клинической генетики 

         и иммунологии;
- кожных и венерических болезней (0,75) – два;
- микробиологии, вирусологии, иммунологии – два;
- общественного здоровья и здравоохранения.

 
 

 




