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Выдаецца са студзеня 1931 года.

По итогам ежегодного конкурса Бюро 
Президиума Национальной академии 

наук Беларуси определило Топ-10 результатов 

деятельности ученых Академии наук за 2019 

год в области фундаментальных и прикладных 

исследований. В их число в составе коллектива 

авторов вошли заслуженные работники Бело-

русского государственного медицинского уни-

верситета:
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Т р е т ь я к 
С т а н и с л а в 
Иванович – 
зав. 2-й ка-
фед рой х и-
рургических 
б о л е з н е й , 
док т ор ме -
д и ц и н с к и х 
н а у к ,  п р о -
фессор, чл.-
кор р.  Н А Н 
Б елар ус и – 
за создание 
биосовместимы х пори-
стых материалов на пек-
тинах с заданными физи-

ко-химическими 
с в о й с т в а м и  и 
р е г у л и р у е м о й 
скоростью биоде-
г ра д а ц и и 
для транс-
плантации 
м е з е н х и -
м а л ь н ы х 
стволовых 
клеток.

Висмонт 
Ф р а н т и -
шек Ива-

нович – зав. кафе-
дрой патологической 
физиологии, доктор 

м е д и ц и н -
ских на у к, 
профессор, 
ч л . - к о р р . 
Н А Н  Б е -
ларуси – за 
проведение 
у н и к а л ь -
ного экспе-
римента и 
выявление 
у с т о й ч и -

вой зависимости репро-
дуктивной способности 
крыс-самцов и их много-
численных последующих 
поколений от электромаг-
нитного излучения мобиль-
ных устройств.

Поздравляем и желаем 
дальнейших творческих 
успехов!

Владимир ХРЫЩАНОВИЧ, 
проректор по научной работе, 

профессор

Ми н и с -
т е р с т в о 

юстиции Респуб-
лик и Беларусь заре-
г ис т ри р ова ло обще-
ственное объединение 
«Б е лор ус с ко е  о бще -
ство кардиологов и те-
рапевтов». Начальник 
управления по вопросам 
некоммерческих орга-
низаций Министерства 
юстиции Елена Оль-
довна Кириченко вру-
чила свидетельство о 
государственной регистрации председателю 
объединения заведующей кафедрой кардиоло-
гии и внутренних болезней БГМУ доктору ме-
дицинских  наук, профессору Наталье Павловне 
Митьковской.

– Ключевым направлением в работе Белорус-
ского общества кардиологов и терапевтов станет 
консолидация усилий врачей, педагогов, научных 
сотрудников по решению значимых проблем здра-
воохранения, – отметила Наталья Павловна. – Мы 
открыты для сотрудничества и надеемся на под-
держку специалистов в области здравоохранения.

Наш корр.

Для студентов первого 
курса зимняя сессия 

особенно ответственна, 
т.к.  это их первый экзамен 
в университете, для других 
– очередной этап проверки 

освоения тео-
ретического и 
практического 
материала.

С е с с и я  – 
э т о  в озмож-
ность систе-
матизировать 
с вои зна ни я 
и  п р одемон-
с т р и р о в а т ь 
результат сво-
ей учебы.

Все экзаме-
ны проводи-
лись строго в 
соответствии 
с расписанием 
зимней экза-
менационной 
сессии и с со-
б л ю д е н и е м 
т р е б о в а н и й, 
п ред усмот ренны х 
Правилами аттеста-
ции студентов при 
освоении содержа-
ния образовательных 
программ высшего 
образования. Посто-
янный контроль за 
ходом экзаменов осу-

ществляли руковод-
ство университета, 
факультетов и пред-
ставители учебного 
отдела.

Пусть результаты 
сессии станут зако-
номерным резуль-
татом планомерной 
работы,  котору ю 

проделал каждый сту-
дент на протяжении 
всего предшествующего 
учебного семестра.

Ф ото Дмитрия ЗЕЛЕНКОВСКОГО





 

С восьмого по двадцать седьмое января в 

БГМУ проходила зимняя экзаменационная сессия. 

Студенты всех факультетов сдавали экзамены по 

44 учебным дисциплинам.
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Двадцатого декабря на 
кафедре ортодонтии прошел 
19-й Студенческий конкурс по 
ортодонтии. В состязании 
принял участие 31 студент 4 и 
5 курсов стоматологического 
факультета БГМУ.



Для участия в олимпиаде сту-
денты на протяжении несколь-

ких месяцев совершенствовали свои 
навыки, так как единственный путь 
к мастерству в любом деле – это тяже-
лый труд и упорная работа над собой. 
Преподаватели кафедры активно под-
держивают стремления инициативных 
студентов к освоению мануальных на-
выков и формированию клинического 
мышления.

Торжественное открытие конкурса 
провел зав. кафедрой ортодонтии 
БГМУ, председатель Белорусской сто-
матологической ассоциации, профес-
сор Токаревич И.В., который поблаго-
дарил студентов за их трудолюбие и 
целеустремленность и пожелал всем 
успехов на тернистом пути к освоению 
нашей специальности. Также с привет-
ственным словом в адрес участников 
состязания выступил декан стомфака 
БГМУ, доцент Пархамович С.Н.

Олимпиада проводилась в два этапа, 
на которых оценивалась практическая 
и теоретическая подготовка студентов. 
На практической части олимпиады 

общим заданием для студентов 4 и 5 
курсов было изготовление проволоч-
ных элементов съемных ортодонти-
ческих аппаратов на рабочих моделях 
челюстей. Теоретическим заданием 
олимпиады для студентов 4 курса было 
измерение диагностических моделей 
челюстей с последующей формули-
ровкой заключений по предложенным 
методикам. Заданием теоретической 
части для студентов 5 курса был анализ 
ТРГ головы в боковой проекции и по-
становка ортодонтического диагноза 
по схеме Ф. Я. Хорошилкиной с после-
дующим составлением плана лечения.

Для студентов олимпиада прошла 
в атмосфере здорового соревнователь-
ного духа. Здесь проявилось искреннее 
желание участников продемонстри-
ровать свои возможности и навыки, 
применить свои знания в кругу коллег, 
объединенных общим интересом. 
Аспиранты и клинические ординаторы 
кафедры приняли активное участие в 
организации и проведении олимпиады. 
Преподаватели кафедры ортодонтии, 
вошедшие в состав жюри, справедливо 
и объективно оценили выполнение 
студентами заданий конкурса. Были 
определены лучшие студенческие 
работы на каждом курсе, а также чем-
пион в традиционной для олимпиады 
номинации «Изготовление лучшего 
ортодонтического аппарата».

1-е место среди студентов 4 курса 
занял Гарбацевич Дмитрий (гр. 7410), 
2-е место присуждено Сурко Марии (гр. 
7412), 3-е – Малайчук Юлиане Алексан-
дровне (гр. 7401).Первым среди пяти-
курсников  стал Иванюк Олег (гр. 7502), 
2-е место занял Сачковский Дмитрий 
(гр. 7508), 3-е место присуждено Яцук 
Дарье (гр. 7512). Титул чемпиона при-
сужден студентке 4 курса 7404 группы 
Степанюк Наталье.

Жюри высоко оценивает про-
дела нн у ю ст удента ми работ у по 
подготовке к теоретической и прак-
тической частям олимпиады, творче-
ский подход к выполнению заданий, 
целеустремленность участников и 
желание развиваться в выбранной 
специальности.

Все студенты, принявшие участие в 
конкурсе, получили памятные подарки 
и сертификаты участников. Победи-
тели и призеры получили дипломы и 
ценные призы – стоматологический ин-
струментарий, современные стоматоло-
гические материалы, сувениры, предо-
ставленные спонсорами мероприятия 
– компаниями ООО «Медсистемс, 3М 
Unitek» (генеральный спонсор), ЧПТУП 
«УмкаБелМед», ООО «Всемирные 
системы здравоохранения», МЧУП 
«БелОмниМед», ЧТУП «Рестория».

Подготовили Сергей ДЕНИСОВ, ассистент 
Наталья СТЕПАНЮК, студентка стомфака

Университет г.  Нагасаки 
(Япония) является одним из ос-
новных зарубежных партнеров 
БГМУ. 

Научное и академическое со-
трудничество между двумя 

учреждениями образования плодот-
ворно развивается уже более 25 лет по 
следующим направлениям:

развитие и укрепление сотруд-
ничества в области организации 
студенческого обмена (прохождение 
практики японскими студентами на 
базе БГМУ);

участие в международных симпо-
зиумах, организуемых Университе-
том г. Нагасаки;

чтение лекций со-
трудниками вузов по 
актуальным для двух 
с т ра н п р о блема м 
здравоохранения;

сотрудничество 
по совместной под-
готовке научных ста-
тей и публикаций, 
посвященных не только актуальным 
проблемам медицины, но и совре-
менным тенденциям в образовании 
и здравоохранении для размещения 
в медицинских журналах наших 
университетов.

В рамках данного сотрудничества 
15 января БГМУ посетила делегация 
Университета г.  Нагасаки (Япония) 
в составе координатора программ 
международного сотрудничества, 
профессора Университета г.  Нага-
саки Нобору Такамура, заместителя 
главы представительства Универ-
ситета г. Нагасаки в Республике Бе-
ларусь г-на Джумпея Такахаши и
трех студентов Университета г. Нага-
саки с целью обсуждения плана акаде-
мического и научного сотрудничества 
на 2020-2021 года в рамках Соглашения 
об академическом и научном сотруд-
ничестве, а также программы практи-
ки студентов Университета г. Нагасаки 
в БГМУ в феврале 2020 года.

Принял делегацию проректор по 
международным связям В.В. Руденок. 
На встрече также присутствовали 
декан медико-профилактического фа-
культета А.В. Гиндюк, зав. кафедрой 
радиационной медицины и экологии, 
профессор А.Н. Стожаров и кандида-
ты от БГМУ на обучение в магистрату-
ре Университета г. Нагасаки.

Организация студенческих об-
менов является важнейшей частью 
международной деятельности БГМУ. 
В настоящее время университет 
активно поддерживает программу 
студенческого обмена с универси-
тетом г. Нагасаки в рамках действу-
ющего договора. Данная программа 

повышает пре-
с т и ж на шег о 
у ниверситета 
среди зарубежных партнеров, а 
также способствует развитию об-
разовательной деятельности БГМУ 
с учетом мировых тенденций.

В ходе встречи также обсуждались 
перспективные направления сотруд-
ничества: участие в международных 
симпозиумах, чтение лекций сотруд-
никами вузов по актуальным для двух 
стран проблемам здравоохранения, а 
также углубление сотрудничества 
по совместной подготовке научных 
статей и публикаций, посвященных 
не только актуальным проблемам 
медицины, но и современным тенден-

циям в образовании и здравоохране-
нии для размещения в медицинских 
журналах университетов.

Проректор по международным 
связям В.В.  Руденок рассказал о 
многолетнем опыте сотрудничества 
БГМУ с Университетом г. Нагасаки.

Профессор А.Н. Стожаров отме-
тил, что сотрудничество между БГМУ 
и Университетом г. Нагасаки активно 
и успешно развивается уже на про-
тяжении многих лет как в области 
организации студенческого обмена, 
так и в совместной подготовке на-
учных статей и публикаций.

Декан медико-профилактического 
факультета А.В. Гиндюк поблагодарил 
координатора программ междуна-
родного сотрудничества, профессора 
Университета г. Нагасаки Нобору Та-
камура и заместителя главы предста-
вительства Университета г. Нагасаки 
в Республике Беларусь г-на Джумпея 
Такахаши за сотрудничество и воз-
можность организации обучения 
магистрантов БГМУ в Университете 
г.  Нагасаки – партнере БГМУ по 
международному сотрудничеству.

В свою очередь координатор про-
грамм международного сотрудни-
чества, профессор Университета 
г. Нагасаки Нобору Такамура также 
выразил слова благодарности про-
ректору по международным связям 
В.В. Руденку за тёплый приём и готов-
ность принять студентов Универси-
тета г.  Нагасаки для прохождения 
практики на клинических базах и 
кафедрах БГМУ.

Дарья СОБАЛЕВСКАЯ, методист отдела 
международных связей

Реактивный артрит – это 
воспалительное негнойное за-
болевание суставов, которое 
развивается после острой 
кишечной или мочеполовой 
инфекции.

Среди ревматических бо-
лезней реактивный артрит 

– самое распространенное забо-
левание. Его распространенность 
составляет 86,9 человек на 100 ты-
сяч детей. Чаще всего заболевают 
мальчики-подростки и молодые 
мужчины.

Одной из наиболее частых при-
чин развития реактивных артритов 
является хламидийная инфекция. 
В детском возрасте хламидийные 
артриты составляют до 80%. Дети 
и взрослые могут заражаться хла-
мидиями при контакте с людьми – 
носителями инфекции, с также от 
животных (кошек, собак), птицы. 
Заражение происходит воздушно-
капельным, воздушно-пылевым, 
половым, контактно-бытовым 
путем, а также во время прохожде-
ния плода через инфицированные 
родовые пути матери. 

Вторыми по частоте встречае-
мости возбудителями реактивно-
го артрита являются кишечные 
микроорганизмы. К возбудителям 
кишечного реактивного артрита 
относят иерсинии, сальмонеллы, 
шигеллы, кампилобактер.

Обычно при расспросе боль-
ного можно выяснить, что за 1-3 
недели до появления суставных 
проявлений больной перенес ОРЗ, 
кишечное расстройство, или от-
мечались нарушения мочеиспу-
скания (болезненность, учащение 
мочеиспусканий). Сам реактивный 
артрит начинается остро, повы-
шается температура, ухудшается 
общее состояние. Поражаются 
крупные суставы нижних конеч-
ностей – коленные, голеностопные, 
пяточные, плюснефаланговые и 
межфаланговые, реже суставы рук.

Чаще всего воспаляются суста-
вы нижних конечностей, особенно 
пальцев стоп, где также развивает-
ся отек, появляется покраснение 
кожи. Помимо артритов, харак-
терно развитие энтезопатий – вос-
паление сухожилий в местах их 
прикрепления к костям, особенно 
часто в пяточной области. У неко-
торых больных возможно появле-
ние болей в области позвоночника. 
Во многих случаях реактивный 
артрит непродолжителен (от не-
скольких дней до нескольких не-
дель), проходит на фоне лечения, но 
у некоторых больных может стать 

хроническим.
При реа ктивны х артрита х 

хламидийной природы наряду с 
суставными проявлениями отме-
чаются признаки уретрита и пора-
жения глаз (конъюнктивит, увеит).

Для увеита характерно покрас-
нение глаз, светобоязнь, слезоте-
чение, проходящее снижение или 
затуманивание зрения, изменение 
цвета глаза, изменение формы и 
величины зрачка.

Внесуставные проявления ха-
рактеризуются поражением кожи 
чаще в виде сыпи, слизистых обо-

лочек полости рта (стоматит), 
сердца, периферической нервной 
системы (неврит).

Прогноз для жизни и длитель-
ного сохранения функциональной 
способности в целом благоприят-
ный. Факторами неблагоприятного 
прогноза при реактивном артрите 
считаются: частые обострения су-
ставного синдрома, наследственная 
предрасположенность к ревматиче-
ским заболеваниям, носительство 
HLA-B27 антигена, неэффектив-
ность противовоспалительной и 
антибактериальной терапии.

Смертельные исходы при реак-
тивном артрите встречаются редко, 
основная причина – развитие ос-
ложнений, в частности поражение 
сердца (кардит, миокардит).

Для уменьшения риска разви-
тия осложнений и предотвращения 
перехода острого течения реактив-
ного артрита в хронический не-
обходимо своевременное лечение 
инфекционного воспалительного 
процесса, что требует постоянного 
наблюдения врача-ревматолога.

Диагноз реактивного артрита 
ставится на основании данных о 
предшествующей инфекции, ана-
лиза особенностей клинической 
картины, данных лабораторных и 
инструментальных методов обсле-
дования и результатов на наличие 
возбудителя.

Цель лечения при реактивном 
артрите – ликвидация инфек-
ционного агента, излечение или 
достижение стойкой клинико-ла-
бораторной ремиссии.

Лечение больного реактивным 
артритом должно проводиться в 
условиях специализированного 
стационара. Лечение реактив-
ного артрита консервативное и 
включает в себя использование 
антибактериальных препаратов, 
нестероидных противовоспали-
тельных средств, по показаниям 
глюкокортикоидов. В период сти-
хания острых воспалительных 
явлений показаны ЛФК, массаж.

Одно из основных методов 
лечения – назначение антибакте-
риальных препаратов. Наиболее 
часто для лечения хламидиоза у 
детей используются макролиды.     
Терапия антибиотиком более эф-
фективна в острой стадии.

При затяжном и хроническом 
течении реактивного артрита те-
рапия антибиотиками оказывается 
недостаточно эффективной.

Кроме терапии, направленной 
на ликвидацию инфекции, назна-
чается симптоматическая терапия.

Нестероидные противовоспали-
тельные препараты. Назначаются 
с целью уменьшения болевого син-
дрома всем пациентам. Препараты 
назначаются на острый период. 
Доза препарата рассчитывается 
в зависимости от возраста и веса 
больного.

Стероидные противовоспали-
тельные препараты. Наиболее 
мощным и быстрым противовос-
палительным эффектом обладают 
глюкокортикостероиды. Основной 
путь введения глюкокортикоидов 
при реактивном артрите – внутри-
суставно.

Иммуноподавляющие препара-
ты. При непрерывном обострении 
суставного синдрома, наличии энте-
зопатий, ограничении подвижности 
позвоночника (ребенок не достает 
кончиками пальцев рук до пола более 
15 см), воспалительных изменений в 
анализах крови и неэффективности 
стандартной терапии – показано 
назначение иммуноподавляющих 
препаратов. Препаратом выбора яв-
ляется Сульфасалазин. Назначается 
и отменяется только врачом. Лечение 
проводится длительно (годами), под 
контролем показателей общего и 
биохимического анализов крови для 
предотвращения развития побочных 
эффектов.

Первичная профилактика – не 
разработана. Основная направлен-
ность – предупреждение развития 
заболевания: здоровый образ жиз-
ни; санация очагов инфекции, со-
блюдение правил личной гигиены, 
лечение родителей от хламидиоза, 
иммуногенетическое консульти-
рование и выявление родителей 
носителей HLA-B27 антигена.

Вторичная профилактика  – 
предупреждение рецидивов за-
болевания: здоровый образ жиз-
ни; соблюдение правил личной 
гигиены; раннее обращение к 
врачу; выполнение рекомендаций 
врача-ревматолога; не заниматься 
самолечением.

Галина ЛЕОНОВИЧ, врач-кардиолог 
3-й городской детской клинической 

поликлиники г. Минска



 

С двадцать четвертого 
по двадцать шестое января 
на сцене Минского Дворца 
культуры и спорта железнодорожников прошел II Международ-
ный Гранд-конкурс «Талант года-2020». Организаторы конкурса 
– общественное объединение «Белорусский союз музыкальных 
деятелей» и музыкальный образовательный центр «Эстрадная 
школа талантов». Профессиональное международное жюри высо-
ко оценило выступление представительницы вокальной группы 
«Cantare» – студентки 4 курса фармацевтического факультета 
БГМУ Ксении Гулевич. Она исполнила композицию «Stone Cold» и 
завоевала диплом лауреата III степени.

«Участие в конкурсах помогает мне справляться со сце-
ническим волнением и дарит незабываемый опыт вы-

ступлений», – поделилась своими впечатлениями Ксения.
«Весь 2019 год был насыщен творческими событиями, при-

уроченными к 20-летию деятельности нашего коллектива. И 
очередная победа в таком важном международном конкурсе 
стала достойным подарком к юбилею», – отметила руководитель 
вокальной группы «Cantare» Анастасия Тыновец.

Тамара ФИЛИПОВЕЦ, зав. студенческим клубом
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Пятнадцатого января в рамках работы 

«Школы врача-интерна, провизора-интерна» и 

в соответствии с планом-графиком обучающих 

мероприятий для врачей-интернов Комитета 

по здравоохранению Мингорисполкома на базе 

лаборатории практического обучения БГМУ со-

стоялось занятие для врачей-интернов по спе-

циальностям интернатуры «Общая врачебная 

практика» и «Терапия».

Семнадцатого января со-
стоялся завершающий этап 
Девятого онлайн-фестива-
ля дружбы «Из глубины веков 
– до наших дней». 

Этот фестиваль был орга-
низован Управлением по 

работе с талантливой молодежью 
Московского государственного 
университета имени М.В. Ломо-
носова на базе кафедры русского 
языка для иностранных учащих-
ся естественных факультетов 
филологического факультета при 
технической поддержке Центра 
развития электронных образо-
вательных ресурсов. Участники 
фестиваля – магистранты, аспи-
ранты, стажеры, изучающие рус-
ский язык как иностранный или 
неродной.

Завершающий этап Фестиваля 
проходил в формате парад-пре-
зентации в режиме онлайн.

Среди участников, а их около 
150, – представители 35 высших 
учебных заведений России, а 
также ближнего и дальне го за-
рубежья.

В этом году в фестивале при-
няли участие студенты из 40 стран 
мира. Республику Беларусь до-
стойно представили иностранные 
студенты БГМУ из Азербайджана, 
Индии, Китая, Конго, Эквадора и 
Эстонии.

Участники Фестиваля должны 
были представить на суд жюри ви-
деоролики в одной из трёх номи-
наций: традиционная песня или 
мелодия; традиционный танец; 
старинная история / старинный 
традиционный сюжет на новый 
лад (сценка).

В начале видеозаписи нужно 
было разместить 2-3-минутное 
приветствие и представление – 

устный рассказ по-русски о себе 
и своем творческом выступлении, 
который оценивался жюри от-
дельно. При оценке учитывались 
оригинальность подхода к данной 
задаче, приветствовались индиви-
дуальное начало, нестандартность 
изложения.

Поддержать наших конкур-
сантов и принять участие в про-
ведении заключительного этапа 

онлайн-фестиваля дружбы «Из 
глубины веков – до наших дней» 
пришли проректор по воспита-
тельной работе БГМУ Павел Вик-
торович Маркауцан, зав. кафедрой 
белорусского и русского языков 
Татьяна Николаевна Мельникова, 
преподаватели кафедры и ино-
странные студенты.

В студии МГУ, откуда велась 
трансляция, присутствовали 

п ри г л а-
ш е н н ы е 
О р г к о -
митетом финалисты из разных 
вузов Москвы.

После подведения итогов лау-
реатами Фестиваля стали: студен-
ты БГМУ – Аревало Керли (Эква-
дор), 2 курс МФИУ, Верман София  
(Эстония), 1 курс МФИУ, Гопа Га-
ганавани (Индия), 2 курс МФИУ, 
Ли Мэняо  (Китай), 2 курс МФИУ; 
врач-интерн Закирзаде Давуд 
(Азербайджан).

Дипломы участников полу-
чили: Дамахе Шивани (Индия), 2 
курс МФИУ, Квете Доркас (Конго), 
1 курс МФИУ.

К участию в Фестивале студен-
тов подготовили преподаватели 
кафедры белорусского и русского 
языков: Кожухова Н.Е., Людчик 
Н.Н., Санникова А.В., Самуйло-
ва Т.И. и автор этих строк.

Следует отметить, что такие 
масштабные международные 
мероприятия способствуют укре-
плению дружеских связей между 
странами, повышению интереса 
к изучению русского языка и 
литературы, феномена русской 
культуры и ее идентичности, к 
знакомству с разнообразием куль-
тур разных народов.

Алла ШАРАПА, ст. преподаватель 
кафедры белорусского 

и русского языков

В начале января студенты педфака, 
участники СТЭМ «Биолакт» студенче-
ского клуба Дарья Гук и Игорь Муравкин 
приняли участие в I Международном фе-
стивале-конкурсе «АРТ-ПАРАД в Витеб-
ске», в самой многочисленной номинации 
«Эстрадный вокал».

Фестиваль со-
брал около 

1000 молодых кол-
лективов и испол-
нителей из 8 стран 
мира, которые на 
протяжении трёх 
дней боролись за 
Гран-при фестиваля 
и путевку на конкурс 
«Славянский базар». 
Наши конкурсанты 
исполнили по одной 
композиции: Дарья 
Гу к п редс та ви ла 
джазовое произве-
дение «It’s Crazy» 
из репертуара Laura 
Fygi, а Игорь Мурав-
кин исполнил песню 
«Журавли» (слова 

и музыка Федора Жиляка, аранжировка Елены 
Атрашкевич).

Путем открытого голосования профессио-
нальное жюри высоко оценило выступление на-
ших ребят. Игорь Муравкин стал Лауреатом III 
степени Международного фестиваля-конкурса 
«Арт-парад в Витебске».

Дарья Гук получила Диплом I степени Между-
народного фестиваля-конкурса «Арт-парад в 
Витебске».

 «Выступать было очень волнительно и в то же 
время почетно. Не каждый день твое творчество 
оценивает международное жюри, в том числе и 
участники конкурса «Славянский базар» про-

шлых лет: Влад Сытник, Адильхан 
Макин, Руслан Алехно, Алена 
Ланская, оперная певица Илона 
Багеле», – поделилась своими впе-
чатлениями Дарья Гук.

За время творческой поезд-
ки наши ребята посетили досто-
примечательности Витебска, в 

том числе, арт-центр Марка 
Шагала, где познакомились 
с графическими работа-
ми  представителя художе-
ственного авангарда XX века, 
ст али участниками твор-
ческой встречи известного 
эстрадного исполнителя, по-
бедителя конкурса «Народ-
ный артист-2» и участника 
конкурса песни «Евровиде-
ние-2008» Руслана Алехно.

Тамара ФИЛИПОВЕЦ, 
зав. студенческим клубом

 

Занятие было организовано и про-
ведено работниками кафедры общей 
врачебной практики факультета по-
вышения квалификации и перепод-
готовки кадров университета.

Целью проведения практиче-
ского занятия явилось углубление 
ранее полученных знаний и совер-
шенствование умений и навыков 
по специальностям интернатуры 
«Обща я врачебна я практика» и 
«Тера п и я» д л я ос у щес т влен и я 
послед у ющей са мостоятельной 
трудовой деятельности в качестве 
врача-специалиста.

Со вступительным словом высту-
пила декан факультета повышения 
квалификации и переподготов-
ки кадров университета Теслова 
Оксана Александровна, которая 
отметила необходимость разви-
тия различных форм непрерыв-
ной подготовки будущих специ-
алистов, подчеркнула важную роль 
университета на начальном этапе 
становления специалиста, необхо-
димости оказания методической 
и консультативной помощи при 
подготовке врача-интерна. Озна-
комила с формами последиплом-
ного образования, реализуемыми в 
университете; с возможностями от-
работки практических навыков на 

современном симуляционном 
оборудовании лаборатории 
практического обучения, а 
также с ролью профессорско-
преподавательского состава 
кафедры общей врачебной 
практики в осуществлении 
методического руководства.

Практическое занятие про-
водилось на манекенах-симуляторах 
лаборатории практического обучения 
университета.

Были отработаны навыки забора 
биологического материала для цитоло-
гического и микроскопического иссле-
дований (декан факультета повышения 
квалификации и переподготовки 
кадров университета  Теслова О.А.), ос-
воены методики осмотра и пальпации 
молочных желез, выявления новооб-
разований молочных желез (доцент 
кафедры общей врачебной практики 
Гришкевич  А.Н.), методики оценки 
неврологического статуса (ассистент 
кафедры общей врачебной практики 
Стахейко Н.В.). Под руководством зав. 
кафедрой общей врачебной практики, 
доцента Сушинского Вадима Эдуардо-
вича проведено обучение врачей-ин-
тернов по оказанию сердечно-легочной 
реанимации.

В заключительном слове Вадим 
Эдуардович отметил высокую значи-
мость практико-ориентированных 
образовательных технологий в под-
готовке врачей-интернов.

В свою очередь врачи-интерны вы-
разили благодарность за регулярное 
проведение занятий с возможностью 
отработки практических навыков 
на современных симуляторах, что 
позволяет им повысить уровень под-
готовки.

Наталья МОРОЗ-ВОДОЛАЖСКАЯ, доцент 
кафедры общей врачебной практики

Светлана КРАСОВСКАЯ, зав. отделом 
интернатуры и клинической ординатуры 





Белорусский государственный 
медицинский университет 

объявляет конкурс на замещение 
должностей:

1. Доцентов кафедр:
  - 1-й кафедры детских болезней; 
  - патологической анатомии; 
  - стоматологии детского возраста;
  - ортопедической стоматологии;

  - 1-й кафедры тера-
певтической стоматологии.

2. Старших преподавателей кафедры:
 - иностранных языков – два. 

Документы на конкурс направлять 
в течение месяца со дня опубликова-

ния объявления по адресу: 
220116,  г. Минск, 

пр-т Дзержинского, 83, РЕКТОРУ.
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Девятого янва-
р я в  о б щ е ж и т и и 
№2 состоялся Фи-
н а л  ч е м п и о н а т а 
по спортивной ма-
фии. 

В течение двух ме-
сяцев 40 игроков 

сражались за первен-
ство и звание магистра 
второго общежития 
2019/2020.

Организатором тур-
нира выступил клуб 
интеллектуальных игр 
«Gaudeamus», сформи-
ровавшийся среди сту-
дентов нашего общежития.

Участниками игры были как новички, 
так и уже достаточно опытные игроки. Фи-
налу предшествовали 4 отборочных тура и 
2 полуфинала. В каждый следующий этап 
переходила пятёрка лучших, после чего 
определилась финальная десятка.

 Игры получились напряженными, очень 
непредсказуемыми и интересными. Участ-
никам пришлось проявить все свои умения 
логически мыслить, скрывать эмоции, 
быстро принимать решения, а также ёмко 
и убедительно излагать свою позицию. Со-
гласно правилам спортивной мафии, у всех 
участников были свои игровые никнеймы. 

Поэтому не редкостью за игровым столом 
было услышать: «Госпожа Анестезия и 
господин Пупсик не могут быть в одной 
команде, поэтому я поиграю только с госпо-
дином Эскобаром».

Финал был самым запоминающимся – три 
дня, девять игр. Все участники и ведущие 
– в деловом стиле одежды, администрация 
общежития среди зрителей, живая музыка и 
неожиданные сюрпризы. В конечном итоге 
титул магистра общежития №2 2019/2020 
достался студенту 3 курса педфака Роману 
Галуцу (господину Fluff y).

Спонсором турнира выступил БРСМ. Все 
финалисты получили подарки.

Анастасия КВАЧ, студентка стомфака

Ранішні дождж непрадбачна  хутка, нібы ў 
казцы, змяніў наваколле.

Здаецца, толькі дзве гадзіны прайшло з часу 
майго адправунку ў дарогу цемнавата-шэрай і 
таму нейкай невыразнай раніцай, і вось раптам – 
на табе: разглядвай навокал, нават не закідваючы 
галавы, і зачароўвайся цудоўным блакітам неба. 
І гэты  цуд – вось тут, над гэтай электрычкай, 
над табой і, як толькі можаш згледзець, – усюды 
бясконцае, празрыстае, без адзінай хмурнай 
складкі, жывое і пераменлівае неба. Яно раптоўна 
раскінулася над усім і ўсімі  лёгкім шатром чы-
стага святла, падсвечанага  золатам прыветнай 
сонечнай усмешкі.  І не толькі гэтым цудам зараз 
можаш здзіўляцца: пасля такога ціхага дажджу 
неяк умомант стала па-святочнаму акуратна 
ўздоўж дарогі, быццам  хтосьці незаўважна і 
хутка прабег і прыбраў усё лішняе, што звычайна 
бачыш з акна электрычкі. Ды яшчэ і траву на 
ўсякі выпадак у адзін бок прычасаў, травінку да 
травінкі – бо чым жа іншым можна растлумачыць 
яе такі далікатны зялёны колер: бліскучы, нібы 
ўзбагачаны дыямантамі дажджавых кропляў?!

Колькі памятаю сябе свядома, такія дзівосныя 
змены мяне заўсёды ўражвалі, як упершыню. 
І да  гэтай пары яны выклікаюць прыемнае 
хваляванне, а з ім нібы вяртаецца юнацкая 
здольнасць да трапяткіх пачуццяў. І гэта ўжо не 
проста нечаканыя здзіўленні, а пераход у нейкі  
цудоўны настрой уплыву кароткіх імгненняў, калі 
здараецца быць сведкай  моманту іх з’яўлення. 
І кожным разам, мабыць з самага дзяцінства, 
так  ніяк і не зладжваецца злавіць і ўразумець 
пачатак магічнасці гэтых хуткіх вясновых зменаў 
наваколля пад дажджавымі бруямі. Як жа ж гэта 
яны – ласкавыя і асвяжальныя, якой сілай праз 
неадчувальныя, недатыкальныя рухі дораць но-
выя сілы ўсяму жывому?! І лісце  кустоў і дрэваў 
умомант, як быццам толькі і чакала гэтых хвілін, 
пачынае  выпроствацца, прарывацца  на волю. 
Прыкметна ажываюць і  тонкія ўзыходы травы: 
адна за адной травінкі сілкуюцца, нібы салдаты 
на парадзе, і ствараюць непараўнальны дывановы 
аксаміт, які паўстае перад вачыма толькі ў такія 
хвалюючыя  імгненні – зусім  непрацяглыя, ды 
вельмі адметныя…

Ад такіх пераўтварэнняў у сэрцы нараджаецца 
амаль дзіцячае замілаванне, якое запаўняе розум 
і душу спакоем. Тым сапраўдным і незабыўным 
спакоем, які кожным ранкам прачынаўся разам з 
табой у бацькоўскай хаце, калі, яшчэ не расплюшч-
ваючы вачэй,  праз прычыненыя дзверы ўжо чуеш 
ціхія галасы бацькоў і знаёмыя гукі ранішніх 
клопатаў ля печы ў кухні.  І зараз, як і ў той далёкі 
ранак, раптам на цябе наплывае нейкая зусім не 
падуладная тлумачэнням, цёплая і дрыжачая 
хваля пяшчоты. Яна лёгкім дотыкам кранае сэрца, 
і яно, не могучы стрымацца, захаваць толькі для 
сябе, далікатна накіроўвае гэтую цеплыню далей, 
каб даць думкам, вачам, пальцам і далоням, а праз 
іх – пачуццям, выказаным і  невыказаным словам, 
усмешцы. Апошняя не спазняецца, расквечвае 
твар, робіць маладзейшым погляд. І праз штосьці 
яшчэ, не зусім асэнсаванае, незразумелым чынам  
адразу зменьвае цябе. І ты… раптам становішся  
шчаслівай – зусім, як тым ранкам у бацькоўскай 
хаце… 

Гэты ўспамін не прытухае, не губляецца з 
гадамі. А, магчыма, менавіта дзеля яго цягне чала-
века з розных бакоў,  як бы далёка ён ні жыў, сюды, 
дамоў, на малую радзіму. І мы ляцім, плывем, ед-
зем, ідзем, каб пабыць у гэтым спакоі, патрымацца 
за клямку дзвярэй  у дзяцінства, нават і калі іх ужо 
няма. Не здолелі яны, на жаль, без нас, самыя па 
сабе, у цяжкай адзіноце  захавацца…

І я ў чарговы раз усведамляю, што зноў, 
менавіта ў  такія моманты вясновага адраджэн-
ня, не змагу ўсвядоміць  і, хіба, ніколі не здолею 
зведаць усе падрабязнасці такога цудоўнага 
існавання і пераменаў сусвету і чалавека. Толькі 
здагадваюся, што яшчэ мацней адчуваю сябе част-
кай усіх гэтых штохвілінных дзівосных зменаў.

 Ну, і няхай сабе так, пагаджаюся з гэтымі 
думкамі. І мой розум не хоча шукаць падставаў, 
каб супярэчыць, бо ўжо шмат часу прашло з той 
пары, калі я назаўсёды прыняла, упэўнілася і пера-
каналася, што сусвет створаны з вялікай любоўю 
і павагай Творцы да нас, людзей – тых, дзеля каго 
ўсё тое, што навокал, і што менавіта нам дадзена 
магчымасць запаўняць гэты сусвет іншай, новай 
любоўю, любоўю самага складанага і галоўнага з 
усіх стварэнняў.

А як жа ж думаць іначай, калі вось такое чыстае 
неба над тваёй галавой, такая аксамітная трава пад 
тваімі нагамі, такі пах памытага дажджом паветра, 
які  не пераблытаеш ні з якім іншым, не зможаш 
забыцца на яго, бо ён ужо даўно і назаўсёды 
ўвайшоў у цябе!..

 І ты зусім не ведаеш, калі што здарылася, калі 
ўсё гэта зрабіла цябе менавіта тым, хто ты ёсць 
зараз, і, мабыць, і тым, кім будзеш потым. Нам 
не даравана магчымасць спазнаваць і адчуваць 
гэтую дзею, бо хіба памятаем мы першы ўздых, 
першыя хвіліны жыцця, першы пах  матчынага 
малака, яе рук, вуснаў, усяе яе істоты? І хіба мы 
зможам свядома аб усім гэтым распавясці, ці 
параўнаць з чымсьці іншым? Не…, не ведаю добра 
пра іншых, а ў мяне гэта ніяк не атрымліваецца. 
Здаецца, што трэба назаўсёды зразумець і прыз-
нацца сабе – непараўнальныя гэтыя рэчы. Ды і ці 
пра рэчы размова?..

 Відаць, усё тое нашае, у кожнага сваё, асярод-
дзе  ў нас уваходзіць, ці нараджаецца само па сабе, 
робіцца ўжо часткай жыцця, вельмі ўплывовай 
на працягу далейшай дарогі. Яно, як пачуццё, ці, 

дакладней, як падмурак,  жыве ў кожным і за-
раз, калі ўжо і маці няма,  і ваколіца зусім іншая. 
Бо, незалежна ад нас, пах дзяцінства, паветра ці 
бацькоўскай хаты, сам па сабе, не пытаючыся 
згоды, у адзіным пачуцці  сумясціўся. Яно, гэтае 
пачуццё,  заняло пачэснае месца ў свядомасці і ў 
душы, бо стала адначасова пахам і знакам роднай 
маці і Маці-радзімы, той, якая чакае нас заўсёды, 
колькі спатрэбіцца – нястомна і цярпліва. А калі 
трэба, то і кліча – безгалоса, праз сэрца. Кліча, каб 
падсілкаваць сваё дзіця, даць яму магчымаць зноў 
адчуць сябе дасканалым. Тым, хто зноў зможа 
весела смяяцца, калі сапраўды смешна, ці смут-
каваць і плакаць, калі балюча – а значыцца, зноў 
адноўленым сапраўдным і цэласным чалавекам.

І з цягам часу ўсведамляеш, што гэтае пачуццё 
паціху напаўняе нас з дзяцінства. Прысутнічаючы 
ў кожным самастойна, расце разам з намі, ніколі 
не азначаючы свайго памеру і месца. Дзе ж яно 
жыве – у сэрцы, у галаве, у душы? Зусім не вядома. 
Разумееш адно: без гэтага пачуцця-успрымання 
немагчыма, бо яно – як асабісты стан, месца  
кожнага ў сусвеце. Можа і здараецца нам выбіраць 
сяброў, справы, заняткі, ці рабіць якія ўчынкі 
не пад уплывам разважання, а менавіта так, як 
патрабуе той, наш унутраны мір, складаны і не-
пазнавальны, непадуладны, у кожнага  свой? Ён  
дадзены  нам па Божай волі і ўспешчаны бацькамі, 
сям’ёй і, канешне ж, наваколлем, дзе мы ўзрастаем  
да самастойнай асобы. І ўжо не ведаеш, чаго тут 
болей: дадзенага, ці ўспешчанага. А, магчыма,  яно 
адно без аднаго і не існуе зусім?..

Вось і прыехалі. Скалыхнуўшы вагоны яшчэ 
некалькі разоў, калёсы заскрыпелі і спыніліся. 
Звыклая мітусня ля дзвярэй зусім не перашкаджае 
ўсміхнуцца тым, з кім сустракаюцца вочы…

На душы светла і лёгка. І як жа ж зноў у чарговы 
раз не ўразіцца непрадказальнасцю ўздзеяння 
сусвету на чалавека, а дакладней, зараз менавіта 
на мяне, калі на думкі аб магутнасці ўплыву і 
велічнасці родных мясцін і дзіцячых успамінаў, 
навёў мяне сёння такі звычайны для гэтай пары, 
просты і цёплы вясновы дождж…

Не спяшаючыся, разглядваю змены на пры-
вакзальнай плошчы. Здаецца, што ўсё вы-

глядае па-ранейшаму прыветна і самадастаткова: 
дрэвы ўздоўж тратуараў такіх жа памераў – хіба 
мо ўжо  выраслі яны за ўсе гады па мерках сваіх 
магчымасцяў і не растуць болей. Праўда, кроны 
ліпаў у цэнтры скверу не такія круглыя, як уздоўж 
дарожак, іх моцныя галіны падрэзаныя, больш 
уверх скіраваны. Яно і зразумела – так Помнік 
Салдату Перамогі, што ўзвышаецца за імі на 
невысокім пастаменце, з усіх бакоў добра бачны. 
Не спяшаючыся, зноў, як у школьным  дзяцінстве, 
уважліва разглядваю постасць непераможнага 
юнака. Ён стаіць ужо больш за пяцьдзесят  гадоў 
тут, застаўся маладым за ўсіх тых хлопцаў – сыноў, 
братоў, каханых, што не вярнуліся сюды з вайны 
– жорскай, знішчальнай, непатрэбна распачатай 
пачварамі. Углядваюся ў яго твар. І зноў мне, як 
і некалі, здаецца, што я яго ведаю, як знаёмага, 
часта сустракаю на вуліцах ці ў метро. Зараз 
разумею, канешне, што ён падобны і на суседа, і 
на юнака-салдата, і на студэнта, і на машыніста ці 
інжынера – на кожнага нашага маладога беларуса, 
бо ён і ёсць наш, адзіны для ўсіх беларус, які аддаў 
сваё  жыццё за жыцці нас, сённяшніх, і за тых, хто 
яшчэ народзіцца на гэтай зямлі. Як жа цяжка гэта 
ўспрыняць – столькі часу прайшло, а баліць… 
Баляць сэрцы родным і знаёмым, прыезжым 
гасцям, дзецям і дарослым. І… нават кветкам, 
якія нахінулі свае галовы ў падножжы помніка 
забітаму жыццю…

Іду далей па чыстай, ужо амаль без слядоў 
нядаўняга дожджыка дарожцы. Кроны дрэваў  
амаль што сходзяцца над ёй, нібы вітаюцца з тымі, 
хто мае час і ідзе няспешна, як сёння я, ці подбе-
гам спяшаецца да  цягніка.  Яны хаваюць твары 
прахожых ад ужо набраўшых моцы, настойліва-
лагодных сонечных праменняў, адшукваючых 
шчокі кожнага праз густыя шавялюры маладых 
лістоў-шапатуноў. 

Лаўкі для адпачынку пасажыраў, здаецца, 
тыя ж, што былі раней, на чыгунных ножках. 
Можа таму і захаваліся так добра, відаць, толькі 
драўляныя рэйкі зменены. І зноў вельмі прыемнае 
чарговае цуда: бачу здалёк, што дзверы ў памяш-
канне білетных касаў такія ж  аснавальныя і над-
зейныя, як і раней, зусім не пашорпаныя, як гэта 
бывае ў некаторых іншых месцах, не зменены на 
пластыкавыя. 

Сцены невялікага,  з прыкметамі былых часоў, 
будынка вакзала, выглядаюць святочна, відаць 
нядаўна памалявалі іх нанова. Колер фарбы той жа 
– далікатна-жоўты. Таму і разумееш адразу, што 
ўсё тут па-ранейшаму паважліва – да людзей і да 
рэчаў. І ад усведамлення такой акалічнасці раптам 
адчула сябе зусім надзейна і спакойна. 

Да аўтобуса, на якім я паеду далей, яшчэ трохі 
больш за гадзіну. Вырашыла паблукаць па сцежках 
утульнага прывакзальнага сквера. Няхай трохі 
кроў па жылах  расходзіцца. Людзей мала, бо еду 
ж у будні дзень, каб спакайнейшай дарога была. 
Вельмі мне падабаюцца такія хвіліны поўнай 
свабоды ад справаў, калі можна назіраць за ўсім, 
што вакол цябе, што трапляе ў поле зроку.  І яшчэ 
пры гэтым можна раздумваць, здагадвацца, пла-
наваць. У хатняй бясконцай таўкатні няма часу 

на такія  роздумы, толькі і завіхайся, паспявай 
з “цякучкай” зладзіць, каб яна не заваліла цябе 
зусім. А тут – хадзі сабе і думай, а калі хочаш – 
то хоць песні  напявай – ніхто не спыніць і не 
забароніць. А ўсё, што не паспелася – ужо дзесьці 
там, далёка, паціху і забываецца…

У апошнія часы і ручку з блакнотам у дарозе 
пад рукою маю, каб была магчымасць запісаць 
новае ўражанне, ці пачуццё ад яго.  А часам і часткі 
размоў, сведкай якіх робішся – людзі часта  рас-
павядаюць пра тое, аб чым можна паразмаўляць 
толькі з незнаёмым чалавекам, спадарожнікам: аб 
самым балючым і глыбока схаваным ад тых, хто 
побач. Так толькі ў дарозе здараецца… 

Прысела на ўтульную драўляную лаўку. Яна 
вельмі вабна размясцілася пад ліпай ля зялёнага 
плоту, што адмежаваў сквер ад нешырокай, па-
добнай да вясковай дарогі  да некалькіх уласных 
дамоў. Яны – рэшткі  некалі вялікай вуліцы. 
Астатнія пайшлі ў небыццё пад лапаю-хапуном 
экскаватара. Гаспадары іх ужо паглядваюць на 
наваколле з высокіх  балконаў, ловячы летуцен-
ныя ўспаміны  былой раскошы пахаў вясковай  
вясны…

 Падставіла твар лагодным сонечным прамень-
чыкам. Зажмурылася і так захацелася падзякаваць 
гэтаму моманту і гэтай хвілінцы за пачуццё сва-
боды  ў галаве і ў целе. Падумалася, што я амаль 
забылася, як гэта выдатна – калі  не трэба нікуды 
бегчы, нічога тэрмінова не вырашаць, а проста 
сядзець пад сонейкам на лаўцы і чакаць аўтобуса. 
Можна нават і не думаць. Проста неверагодна: 

ёсць магчымать даць волю  ўспамінам любімай 
мелодыі…

Але ж да мелодыі  не дайшло, бо ўчула нейкую 
гамонку з-за плоту.

 “А чаму ж тут дзівіцца? Ходзяць людзі ды 
размаўляюць. Лаўку трэба было ў глыбіні скверу 
пашукаць”, – падумала праз сябе. Вочы зусім не 
хацелася расплюшчваць,  спадзявалася, што за 
плотам усё хутка заціхне. 

Але ж стрыманы мужчынскі голас працягваў 
парушаць мой спакой. Ён як бы ўшчу чваў 
кагосьці, да слыху далятала неаднаразовае: “Я 
ж казаў, а ты зноў”, яшчэ нейкія словы, цішэй 
вымаўленыя. З’явілася адчуванне, што ўжо ніхто 
нікуды дарогай не ідзе, а размова адбываецца ля 
плоту за маёй лаўкай. Ды яшчэ і нейкая дзіўная, 
бо чуўся толькі адзін немалады мужчынскі голас.

“І да каго ж гэты дзед учапіўся? Ці сам з 
сабою гамонку вядзе?” Цікавасць перамагла. 
Зразумеўшы, што на цішыню надзеі ўжо няма, 
расплюшчыла вочы і паспрабавала зазірнуць 
за плот. І амаль  над сваёй галавой убачыла… 
рогі! Яны неяк дзіўна закручваліся адзін на-
супраць другога, робячы ўражанне кароны на 
галаве каровы. І сама гэтая нечаканая карова 
з’явілася, як з вокладкі дзіцячай кніжкі – вельмі 
прыгожай – плямістай. Адразу я і не распазнала: 
была яна белай з чорнымі плямамі на спіне, 
ці чорнай з белымі плямамі па баках. І гэтай 
казачнай карове толькі плот перашкаджаў  
звесіць галаву прама над маёй лаўкай. Чуць 
далей, трымаючы правай рукой канец вяроўкі, 
што была прымацавана да рамня  на шыі каро-

вы, стаяў тыпічны вяскова-гарадскі дзед, які 
жыве ўжо і не ў вёсцы, але яшчэ і не  ў горадзе. 
Абуты ў лёгкія пантофлі, хоць яшчэ і не было 
цяпла, апрануты ў цёплую фланелевую кашулю 
пад некалі модным пінжаком, ён левай рукой 
камечыў знятую з галавы шапку.

Заўважыўшы мяне, трохі сумеўся, не бачыў, 
відаць, што на лаўцы сяджу. Хвіліна 

непрадбачнасці і здзіўлення з абодвых бакоў. 
Першай парушаю маўчанне: “Штосьці здарылася? 
З кім Вы тут размаўлялі?”

 Дзед нерашуча, неяк здзіўлена, пакруціў гала-
вой, нібы шукаў, каго я маю на  ўвазе. Заўважыла 
агеньчыкі хітрынак у глыбіні яго хуткіх блакітных 
вачэй. Кароценькае імгненне – і гэтыя хітрынкі 
ўжо схаваліся ў роўна прыглажаных, канцамі 
ўверх, вусах, быццам і не было іх зусім.  Пагляд-
ваючы то на мне, то на карову, дзед колькі разоў 
паціскаў плячыма. А я – зноў, стараючыся быць 
далікатнай: “Кагосьці ж вы злёгку ўшчучвалі…” А 
дзед, відаць, гаваркі. Ён хутка неяк так заўважна 
падбадзёрыўся – ужо і напагатове для размоў з не-
спадзяванай сведкай.  Тут жа мне  ў адказ: “Нікога 
не ўшчучваў. Ідзем вось на лужок пасвіцца. Тут 
недалёка. Я ёй, пярэстай маёй,  казаў ужо колькі 
разоў, каб не хапала абы-якія зёлкі ўздоўж дарогі, 
а яна не слухаецца, пярэчыць мне – маўляў, што 
ж такога? Я ёй і давожу зноў, што бруднае гэтае 
зелле, машыны тут ездзяць. Малако  ж потым 
унукі піць будуць. Ды і сваё  здароўе яна такім 
зеллем, не дай Божа, сапсуе. А ёй, як бы і не да 
мяне зараз: галавой пакручвае, настойвае, маўляў, 
адчапіся, стары, то ж усяго  некалькі лісточкаў 
паспела схапіць”.

 Пасля гэтых слоў гаспадара карова энергічна 
махнула хвастом, сагнаўшы вялізную  муху са 
спіны, перастала жаваць, нібы прыслухваючыся 
да нашай размовы. Потым ніжэй нагнула шыю, 
быццам рогі-карону на галаве прыспусціла. Дзед 
гэтую акалічнасць адразу заўважыў, адзеў шапку і 
лагодна ўсміхнуўся. Было не зусім  зразумела, каму  
адрасавана гэтая ўсмешка: мне, карове, ці нам 
абедзьвум. Потым  гаспадар няспешна пагладзіў 
гладкую шыю каровы. Пачухваючы бок каровы, 
паціху сказаў: “Ну, і добра, што зразумець здолела, 
Пяструха ты мая…”

Ад замілавання, зусім нечакана для сябе, я 
ледзьве не кінулася да гэтых, нечакана вельмі род-
ных незнаёмцаў. Пры такім павароце спраў, плот 
тут надта да месца прыйшоўся.  Зразумела, што 
не здолею пералезці, хоць і ўзнікла раптам вельмі 
моцнае жаданне абняць і дзеда, і яго карову… 

Такія вось адкрытыя пачуцці выклікалі ў мяне 
непрадказальныя цуды сённяшняга дня.

Яны і зараз перад вачыма: цудоўны дзед з 
гарадскога хутару, драўляны плот, прычэсаная 
трава, бліскучае сонца, вечна малады воін-юнак, 
бяздоннае неба і… маўклівая суразмоўца – пры-
гажуня-карова, Пяструха… Усё сапраўднае, з 
сапраўднага жыцця чалавека на сваёй зямлі, пад 
сваім небам.

 І з таго часу не знікае адчуванне, што малако 
гэтай каровы вельмі смачнае, дзедавыя ўнукі ад 
яго добра спяць, дарослыя не нарвуюцца…

 Вось дык падарожжа! Не грэх за ручку ўзяцца. 
Можа яшчэ каму захочацца ўсміхнуцца, ці заду-
мацца і ўспомніць…

Людміла ЛАЗУТА,ст. выкладчык




