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Выдаецца са студзеня 1931 года.

Напярэдадні Міжнароднага дня роднай 

мовы 20 лютага 2019 года дэлегацыя БДМУ 

ў складзе загадчыка кафедры беларускай і рускай моў 

Мельнікавай Т.М., дацэнта Грынкевіч А.І. і ст. вы-

кладчыка Носік А.А. вышэйназванай кафедры, дацэн-

та кафедры аператыўнай хірургіі і тапаграфічнай 

анатоміі А.А. Клюй прынялі ўдзел у пасяджэнні круг-

лага стала «Беларуска-рускае дзяржаўнае двухмоўе: 

праблемы ўпарадкавання і функцыянавання белару-

скай медыцынскай тэрміналогіі», арганізатарам якога 

выступіла Рэспубліканская тэрміналагічная камісія 

Нацыянальнай акадэміі навук Беларусі.



На семінары прагучалі даклады, у якіх 
закраналіся пытанні дзяржаўнага 

двухмоўя і нацыянальнай навуковай 
тэрміналогіі, а менавіта: стан і актуальныя 
праблемы медыцынскай тэрмінаграфіі, 
тэрміны і наменклатурныя назвы, функцыя-
наванне беларускай мовы ў сферы медыцыны 
і аховы здароўя.

З вялікай цікавасцю прысутныя заслухалі 
выступленне загадчыка аддзела дыялекталогіі 
і л інгвагеаграфі і філі яла «Інстыт у т 
мовазнаўства імя Якуба Коласа» В.М. Курцо-
вай. Яна паведаміла пра магчымасці хуткага 
пошуку неабходнай беларускамоўнай лексікі 
ў інтэрнэце. Бібліятэка Інстытута дала маг-
чымасць удзельнікам пазнаёміцца з вялікай 
колькасцю выдадзенай на беларускай мове 
спецыяльнай літаратуры, да якой можна 
звярнуцца пры напісанні студэнцкіх работ, 
спецкурсаў, дапаможнікаў, канспектаў лекцый 
і г. д. Дэлегацыяй БДМУ быў прадстаўлены 
слоўнік «Анатомія» як фактычна першая 
спроба выдання галіновага даведніка ў 
Беларусі, у якім прыведзены беларускія 
адпаведнікі міжнароднаму стандартызава-
наму спісу анатамічных тэрмінаў. Таксама 
былі выказаны думкі наконт своечасовасці 
дадзенага мерапрыемства.

Пытанне ўпарадкавання беларускай 
медыцынскай тэрміналогіі не толькі свед-
чыць пра імкненне навукоўцаў да парадку, 
чысціні ва ўсёй творчай прадукцыі, але 
і прыцягвае ўвагу да роднага, свайго, да 
мовы, якая з’яўляецца адным з галоўных 
атрыбутаў нацыі. У ходзе мерапрыемства 
падкрэслівалася таксама неабходнасць 
абавязковага прытрымлівання адзінай 
міжнароднай медыцынскай тэрміналогіі 
(захаванне т.в. тэрміналагічнай дысцыпліны, 
забароны т.в. самадзейнасці пры тлумачэнні 
і перакладзе медыцынскіх дэфініцый, вельмі 
ўважлівых і асцярожных адносін да тэрміна 
пры яго перакладзе і тлумачэнні; актуальнасці 
тэрміна, што звязана са з’яўленнем новых спе-
цыяльнасцей у медыцыне (напрыклад, у гэ-
тым годзе адбудзецца першы выпуск у БДМУ 
спецыялістаў па спартыўнай медыцыне); 
змяшчэння тэрміна ў слоўніку і ўспрыняцця 
слоўніка як кодэкса законаў. Для стварэння 
тэрміналагічных медыцынскіх слоўнікаў 
прапаноўвалася арганізоўваць рабочыя гру-

пы ў абавязковым складзе: 
філолаг-беларусазнавец 
– лацініст – медык. Адзна-
чалася, што працэс грыфа-
вання слоўнікаў і вучэб-
най літаратуры павінен 
прыцягваць увагу адна-
часова Міністэрства ахо-
вы здароўя і Міністэрства 
адукацыі.

Асаблівая значнасць 
семінара бачыцца ў тым, 
ш то ён с абраў ра за м 
філолагаў і прадстаўнікоў 
медыцыны, якія выкладаюць 
профільныя дысцыпліны будучым меды-
кам, а таксама працуюць як практыкуючыя 
ўрачы. Толькі дзякуючы такому цеснаму 
супрацоўніцтву абодвух бакоў можна ства-

рыць сапраўды грунтоўную працу, якая 
будзе адпавядаць усім патрабаванням часу 
і стане карыснай для авалодвання мовай на 
ўсіх узроўнях.

У выніку абмеркавання актуальных пра-
блем сучаснага стану беларускай навуковай 
медыцынскай тэрміналогіі і пытанняў яе 
функцыянавання ў сучасным беларускім 
двухмоўным соцыуме удзельнікі круглага 
стала прыйшлі да высновы, што:

паўнацэннае (парытэтнае) функцыянаван-
не беларускай мовы ў сферы аховы здароўя 
адпавядае сутнасці дзяржаўнага двухмоўя ў 
Рэспубліцы Беларусь і забяспечвае выкананне 
яго прынцыпаў;

забеспячэнне канстытуцыйнага права 
грамадзяніна атрымліваць неабходную 
медыцынскую інфармацыю і медыцынскія 
паслугі на любой дзяржаўнай мове, у тым 
ліку беларускай, мае важнае значэнне ў 

аспекце бяспекі жыцця грамадзяніна;
сучасны стан развіцця беларускай 

літаратурнай мовы і сучаснай беларускай 
медыцынскай тэрмінасістэмы дазваляе 
ажыццяўляць навучанне ва ўстановах 
адукацыі, якія забяспечваюць падрыхтоўку 
мед ыцынск і х работ ні каў і  а ка за н-
не медыцынскіх паслуг насельніцтву, на 
дзяржаўнай беларускай мове;

у адпаведнасці з артыкулам 4 Закона аб 
мовах у Рэспубліцы Беларусь, адукацыйныя 
праграмы павінны забяспечваць неабход-
ную моўную кампетэнцыю спецыялістаў 
для ажыццяўлення імі сваіх прафесійных і 
службовых абавязкаў на любой дзяржаўнай 

мове, у тым 
ліку белару-
скай.

Удзельнік і мерапрыемства ў неслі 
рэкамендацыі:

1. Міністэрству аховы здароўя Рэспублікі 
Беларусь распрацаваць комплекс мер, 
накіраваных на забеспячэнне неабходнай 
двухмоўнай кампетэнцыі студэнтаў у пра-
цэсе атрымання сярэдняй спецыяльнай і 
вышэйшай адукацыі; пашырэнне выкары-
стання беларускай мовы ў адукацыйным 
працэсе падрыхтоўкі спецыялістаў меды-
цынскага профілю; падрыхтоўку неабходнай 
факталагічнай базы па вучэбных прадметах 
медыцынскага профілю на беларускай мове.

2. Прыняць захады па забеспячэнні ўсіх 
лекавых прэпаратаў, якія распаўсюджваюцца 
на тэрыторыі Рэспублікі Беларусь, неабходнай 
інфармацыяй (інструкцыі па прымяненні ле-
кавых прэпаратаў і iнш .) на дзвюх дзяржаўных 
мовах.

3. Актывізаваць дзейнасць па падрыхтоў-
цы спецыяльных тэрміналагічных слоўнікаў 
беларускай медыцынскай тэрміналогіі 
розных тыпаў (тлумачальных, двухмоўных 
руска-беларускіх і інш.).

4. Ажыццяўляць публікаванне слоўнікаў 
беларускай медыцынскай тэрміналогіі толькі 
пры наяўнасці рэкамендацыі Рэспубліканскай 
тэрміналагічнай камісіі.

5. Распрацаваць адзіныя навуковыя 
прынцыпы ўкладання слоўнікаў меды-
цынскай тэрміналогіі, якія адпавядаюць 
сучасным тэндэнцыям развіцця тэрміналогіі 
(імкненне да інтэрнацыяналізацыі навуковай 
тэрміналогіі) і нормам сучаснай беларускай 
літаратурнай мовы (пазбяганне вузкадыя-
лектных найменняў і г.д.).

6. Абавязкова запрашаць да працы 
па стварэнні тэрміналагічных слоўнікаў 
профільных спецыялістаў.

7. Стварыць корпус найбольш ужывальных 
і пашыраных медыцынскіх тэрмінаў.

8. Практыкаваць рэгулярнае абмеркаванне 
праблем медыцынскай тэрміналогіі на пасяд-
жэннях тэрміналагічнай камісіі з прыцягнен-
нем спецыялістаў і кіраўніцтва Міністэрства 
аховы здароўя.

Алена ГРЫНКЕВІЧ, Таццяна МЕЛЬНІКАВА, 
Алеся НОСІК

В актовом зале 18 февраля при 
участии администрации универ-
ситета состоялась встреча началь-
ника управления кадровой поли-
тики, учреждений образования 
Министерства здравоохранения 

Республики Беларусь Маршалко 
Ольги Владимировны с выпуск-
никами университета 2019 года.

Встреча проходила в теплой 
дружеской атмосфере. Со всту-
пительным словом к студентам 

лечебного, педиатрического, 
стоматологического, фармацев-
тического, медико-профилакти-
ческого факультетов обратился 
ректор университета Сикорский 
Анатолий Викторович, сказав 
о том, что выпускникам пред-
стоит процедура ознакомления 

с первым местом работы и ин-
тернатуры.

Начальник управления ка-
дровой политики, учреждений 
образования Министерства здра-
воохранения Республики Беларусь 
Маршалко  О.В. акцентировала 
внимание на процедуре прове-

дения озна-
к о м л е н и я 
выпускни-
ков с местами работы, предстоя-
щем распределении (направлении) 
на первое место работы, порядке 
и условиях прохождения интер-
натуры, социальных гарантиях 
и выплатах, которые предостав-
ляются молодым специалистам в 
соответствии с законодательством 
Республики Беларусь.

Ольга Владимировна обратила 
внимание выпускников, что во 
время проведения ознакомления 
с первым местом работы макси-
мально учитываются пожелания 
выпускников, семейное поло-
жение, место жительства, иные 
обстоятельства.

Необходимо отметить высокий 
интерес к данному мероприятию 
будущих молодых специалистов. 
Выпускники получили исчер-
пывающие ответы на все инте-
ресующие вопросы и выразили 
надежду на последующие встречи 
в подобном формате.

Светлана КРАСОВСКАЯ, 
зав. интернатурой и кл. ординатурой



Стало доброй традицией в канун распределе-
ния выпускников университета встречаться 

с работниками Министерства здравоохранения 

Республики Беларусь.
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Седьмой раз иностранные сту-
денты Белорусского государственного 
медицинского университета принима-
ют участие в Международном онлайн-
фестивале дружбы (МГУ имени М.В. 
Ломоносова, Москва, Россия), который 
ежегодно проводится Управлением про-
фессиональной ориентации и работы с 
талантливой молодежью Московского 

государственного университета име-
ни М.В. Ломоносова на базе кафедры рус-
ского языка для иностранных учащихся 
естественных факультетов филоло-
гического факультета. Его участники 
– студенты, магистранты, аспиран-
ты, стажеры из разных вузов России и 
других стран, изучающие русский язык 
как иностранный или неродной. 

Двадцать пятого – двад-
цать шестого января в 

Санкт-Петербурге состоялась  
юбилейная научно-практическая 
конференция стоматологов и че-
люстно-лицевых хирургов, посвя-
щенная 120-летию стоматологи-
ческого образования в Российской 
Федерации «Стоматологическое 
образование и наука XXI века». 
Белорусскую делегацию пред-
ставили доцент 
кафедры хирурги-
ческой стоматоло-
гии БГМУ Татьяна 
Леонидовна Шеве-
ла, зав. кафедрой 
челюстно-лицевой 
х и р у рг и и ВГМ У, 
кандидат медицин-
ских наук, доцент 
Ар и н а А л е к с а н -
дровна Кабанова  и 
аспирант в форме 
соис кательс тва 
кафедры хирурги-
ческой стоматологии Александр 
Анатольевич Рачков. 

Традиционно освещались во-
просы совершенствования лечения 
одонтогенных инфекционно-вос-
палительных процессов челюст-
но-лицевой локализации и шеи, 
приобретенных и врожденных 

дефектов и деформаций, травм ли-
цевого скелета с сочетанными зубо-
челюстно-лицевыми аномалиями, 
заболеваний слюнных желез, ви-
сочно-нижнечелюстных суставов, 
патологических процессов ветвей 
тройничного нерва. Актуальным 
направлением тематик докладов 
было совершенствование оказания 

хирургической стоматологической 
помощи в амбулаторных условиях, 
в том числе активизации репара-
тивного остеогенеза, совершен-
ствование методологических и кон-
структивных аспектов дентальной 
имплантологии.

Татьяна ШЕВЕЛА, доцент

Шестого и седьмого февраля в Минске со-
стоялся научно-методический семинар по 
актуальным вопросам преподавания РКИ и 
языкового тестирования, который был орга-
низован Белорусским общественным объедине-
нием преподавателей русского языка как ино-
странного (БООПРЯИ), кафедрой белорусского 
и русского языков БГМУ, Центром языкового 
тестирования Санкт-Петербургского госу-
дарственного университета при поддержке 
Представительства Россотрудничества в 
Республике Беларусь. 

В работе семинара приняли участие 37 препо-
давателей русского языка как иностранного 

из Белорусского государственного университета, 
Белорусского государственного медицинского 
университета, Белорусского государственного 
экономического университета, Военной академии 
Республики Беларусь, Белорусского государ-
ственного аграрного технического университета, 
Белорусского государственного технологического 
университета, Минского государственного лингви-
стического университета, в том числе 7 заведующих 
кафедрами и почетный председатель БООПРЯИ 
доцент А.В. Санникова. 

Тот факт, что так много руководителей струк-
турных подразделений, отвечающих за обучение 
иностранцев русскому языку в ведущих вузах 
нашей республики, посетили данный научно-
методический семинар, свидетельствует о зна-

чимости поднятых на нем вопросов и о готовно-
сти представителей белорусской методической 
школы РКИ вести поиск ответов совместными 
усилиями. 

Участники семинара обсудили ряд актуальных 
методических и практических проблем, касающих-
ся тестирования по русскому языку как иностран-
ному на разных уровнях, критерии оценки устной 
и письменной речи, использования личностно-
ориентированного подхода и игровых методик на 
занятии в ходе текущего контроля.

По приглашению белорусской стороны перед 
собравшимися выступили доцент кафедры РКИ и 
методики его преподавания Санкт-Петербургского 
государственного университета Наталья Андреевна 
Афанасьева и специалист-тестор Центра языкового 
тестирования Санкт-Петербургского государствен-
ного университета Ирина Юрьевна Ильичёва. Они 
поделились своим опытом и наработками других 
российских коллег. 

Гости из Санкт-Петербурга высоко оценили уро-
вень белорусской школы методики преподавания 
РКИ. Особый интерес петербургских коллег вызва-
ли критерии оценки письменного высказывания и 
рейтерская таблица обработки результатов субтеста 
«Письмо», разработанные на кафедре белорусского 
и русского языков БГМУ для тестирования по рус-
скому языку иностранных граждан, поступающих 
на 1 курс.

Данный семинар стал практической реализа-
цией постановлений и резолюций, принятых по 
итогам многих Международных конференций 
и Телемостов, прошедших в Минске в 2016-2018 
годах (отметим, организатором большинства из 
них был наш университет). Участники этих фо-
румов неоднократно акцентировали внимание 
на необходимости более тесного сотрудничества 
преподавателей разных стран, регулярного обмена 
опытом и консолидации усилий по разработке 
новых методов, приемов и подхо дов в препода-
вании РКИ. 

Встреча с российскими коллегами прошла в 
дружеской обстановке. Участники научно-мето-
дического семинара выразили уверенность в про-
должении начатого плодотворного сотрудничества. 

Юлия КУРОВСКАЯ, пресс-секретарь ФПОиДП БГМУ

Идея проведения такого мас-
штабного мероприятия при-

надлежит ректору Московского 
университета академику В.А. Садов-
ничему.

В VIII  онлайн-фестивале дружбы 
«Фольклор как исповедь народа» 
приняли участие 248 студентов, 
аспирантов, магистрантов, стажеров 
из 47 университетов России, Беларуси 
и других стран. Республику Беларусь 
представляли студенты медицинского 
факультета иностранных учащихся 
БГМУ.

В рамках отборочного этапа, прохо-
дившего с 25 сентября по 25 ноября 2018 г.,
каждый из вузов-участников самостоя-
тельно должен был организовать конкурс 
творческих работ. Конкурс на лучшее со-
чинение был проведен в БГМУ на кафедре 
белорусского и русского языков. Студентам 
были предложены темы: «Мои любимые 
русские народные песни», «Народные пес-
ни моей родной страны», «В тридесятом 
царстве»: что меня удивляет в русских 
волшебных сказках», «Герои сказок моего 
народа», «Любимый персонаж русской на-
родной сказки», «Фильмы и мультфильмы 
на русские фольклорные сюжеты», «Кар-
тины художников, посвящённые русским 
фольклорным мотивам».  

Жюри отобрало девять лучших работ и 
отослало их в адрес Оргкомитета Фести-
валя в МГУ им. М. В. Ломоносова (Москва, 
Россия).

28 ноября на сайте Фестиваля по резуль-
татам работы жюри был размещен список 
победителей отборочного этапа. От БГМУ 
в него вошли:

Абдрахман Амина (Казахстан) с сочи-
нением «Мой любимый персонаж русской 
народной сказки».

М’Гиль Гинд (Марокко) с сочинением 
«Картины художников, посвящённые рус-
ским фольклорным мотивам».

М’Гиль Камилия (Марокко) с сочинени-
ем «Фольклор в фильмах и мультфильмах».

Джумаева Джахан (Туркменистан) с 
сочинением «Любимый персонаж русской 
народной сказки».

Резаянпур Амирхоссейн (Иран) с сочи-
нением «Герои сказок моего народа».

Эсенова Дженнет (Туркменистан) с со-
чинением «Любимый персонаж русской 
народной сказки».

Тихоня Диана (Азербайджан) с сочине-
нием «Герои сказок моего народа».

Участие в заключительном этапе пред-
полагало выступление в одной из трех 
номинаций:

1. Народная песня. 2. Народный танец. 3. 
Сценки на фольклорные сюжеты (русские 
или взятые из национального фольклора 
участников), мелодекламации.

Наши студенты подготовили следующие 
видеозаписи своих выступлений: М’Гиль 
Камилия (Марокко) – казацкая народная 
песня «Ой, то не вечер…»; Резаянпур Амир-
хоссейн (Иран) –  народная иранская песня; 
Тихоня Диана (Азербайджан) – кавказ-

ский народный танец «Лезгинка»; М’Гиль 
Гинд (Марокко) – мелодекламация «Илья 
Муромец и Соловей-разбойник» (отрывок 
из былины) на муз. А.Бородина (Вторая 
симфония «Богатырская»); Амина Абду-
рахман (Казахстан) – казахская народная 
сказка; Джахан Джумаева(Туркменистан) 
– «Добрыня и Змей» (отрывок из былины); 
Эссенова Дженнет (Туркменистан) – тур-
кменская народная песня (в стихах).

В финал Фестиваля прошли представи-
тели 50 стран мира – из Индии, Монголии, 
Китая Японии, из многих стран Африки, Ла-
тинской Америки, Средней и Юго-Восточ-
ной Азии, Европы и Ближнего Востока. Все 
наши семеро студентов стали финалистами.

18 января состоялся заключительный 
этап Фестиваля. Он проходил в формате 

парада-презен-
тации «Песню 
дружбы запе-
вает молодёжь» в режиме онлайн. Цель 
этого парада-презентации – пред-
ставить всё разнообразие народного 
творчества, как русского, так и других 
народов.

На связи с МГУ было более 30 уни-
верситетов и образовательных центров. 
В аудитории БГМУ присутствовали: 
проректор по воспитательной работе 

БГМУ П.В. Маркауцан, зав. кафедрой бе-
лорусского и русского языков Т.Н. Мель-
никова, преподаватели кафедры, а также 
финалисты Фестиваля. 

После подведения итогов лауреатами Фе-
стиваля стали следующие студенты БГМУ: 
Тихоня Диана (Азербайджан) – МФИУ, 1 
курс – доцент Мельникова Т.Н.; Абдрахман 
Амина (Казахстан) – МФИУ, 1 курс – ст. 
преподаватель Людчик Н.Н.; М’Гиль Гинд 
(Марокко) – МФИУ, 2 курс – ст. преподава-
тель Шарапа А.А.; М’Гиль Камилия (Ма-
рокко) – МФИУ, 2 курс – ст. преподаватель 
Шарапа А.А.

Дипломы участников получили: Резаян-
пур Амирхоссейн (Иран) – МФИУ, 3 курс 
– доцент Кожухова Н.Е.; Эсенова Дженнет 
(Туркменистан) – МФИУ, 1 курс – ст. пре-
подаватель Шарапа А.А.; Джумаева Джахан 
(Туркменистан) – МФИУ, 1 курс – ст. пре-
подаватель Шарапа А.А.

Благодарность ректора МГУ им. М.В. 
Ломоносова Садовничего В.А. за активную 
работу по подготовке  иностранных уча-
щихся к участию в VIII онлайн-фестивале 
дружбы «Фольклор как исповедь народа» 
получили ректор БГМУ Сикорский А.В. 
и преподаватели кафедры белорусского и 
русского языков.

Поздравляем студентов медицинского 
факультета иностранных учащихся БГМУ 
и преподавателей кафедры белорусского 
и русского языков с очередным успехом! 
Следует отметить, что такие масштабные 
международные мероприятия способству-
ют укреплению дружеских связей между 
странами, повышению интереса к изучению 
русского языка и литературы, к знакомству 
с разными народами и их культурой.

Татьяна САМУЙЛОВА, ст. преподаватель





Секционное заседание «Ги-
гиенические науки и ради-

ационная медицина» научной сессии БГМУ состоялось 24 января. Для 
участия в работе научной сессии зарегистрировалось 110 человек: сотруд-
ников кафедр общей гигиены, гигиены детей и подростков, гигиены труда, 
радиационной медицины и экологии, военной эпидемиологии и военной 
гигиены БГМУ; научных работников РУП «Научно-практический центр 
гигиены», а также сотрудников и слушателей курсов повышения квали-
фикации кафедр гигиены и медицинской экологии БелМАПО.

Заседание научной сессии открыл председатель – профессор кафе-
дры общей гигиены БГМУ М. И. Римжа. В программе научной сессии 
было заявлено 81 стендовый и 10 устных докладов.

Надежда РЯБОВА, доцент кафедры общей гигиены
Фото Арама АВЕТИСОВА
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Десятого февраля в Республиканском го-

сударственном училище олимпийского резерва 

в г. Минске состоялся Чемпионат Республики 

Беларусь по спортивным танцам, в котором 

приняли участие лучшие пары страны.

Двадцать пятого января в 
рамках договора о сотрудничестве 
БГМУ с Андижанским государствен-
ным медицинским институтом 
сотрудниками кафедры эндокри-
нологии был проведен вебинар на 
тему «Современные возможности 
лечения сахарного диабета 2 типа: 
согласованная позиция Американ-
ской диабетологической ассоциации 
и Европейской ассоциации по изуче-
нию сахарного диабета».

В Узбекистане в работе вебинара 
приняли участие проректор по 

учебной части доктор медицинских 
наук, профессор Алимджанов И.И., 

проректор по научной части доктор 
медицинских наук, профессор Ход-
жиматов Г.М., зав. кафедрой эндокри-
нологии Юсупова Ш.К., сотрудники 
терапевтических кафедр, клинические 
ординаторы, аспиранты, студенты. 
Лекция на обозначенную тему была 
прочитана зав. кафедрой эндокриноло-
гии, доктором медицинских наук, про-
фессором Мохорт Т.В., в которой были 
освещены современные принципы вы-
бора антигипергликемической терапии 
с позиций оценки индивидуальных 
особенностей пациента и наличия 
коморбидной патологии – атеросклеро-
тической кардиоваскулярной болезни, 
хронической  болезни почек, сердечной 
недостаточности, ожирения, в случае 

риска гипогликемий и при необходи-
мости минимизации расходов. 

Отмечено, что в последние годы в 
мире и в Республике Беларусь актуали-
зируется использование сравнительно 
новых классов антигипергликемиче-
ских лекарственных средств – препара-
тов группы инкретинов и ингибиторов 
натриевого котранспортера глюкозы 
2 с позиций их эффективности и 
безопасности. Лекция вызвала дис-
куссию, в которой приняли участие 
доценты, ординаторы и студенты. 

Подготовила Людмила ПИЛИПЧИК, 
студентка фармфака

 

Недавно в Минске проходила 26-я Междуна-
родная книжная выставка-ярмарка, девизом 
которой были слова «Больше чем книги». И это 
действительно соответствовало увиденному 
на ней посетителями. На выставке в течение 
пяти дней проходили многочисленные встречи с 
авторами и издателями 35 стран мира, презен-
тации книг, «круглые столы», мастер-классы.

Слушатели факультета довузовской подготовки 
из Туркменистана, Узбекистана и Иордании 

(гр. 5113, 5116) также посетили эту выставку. Они 
побывали на экспозиции «Печатный двор XVI века», 
увидели полоцкие документы XVI-XVII веков, по-
чтовые открытки, а также оригинал первой книги 
Франциска Скорины 1552 года издания, могли по-
листать, рассмотреть художественные книги, иллю-
страции, словари.

Огромный интерес вызвала представленная на 
выставке серия книг «Жизнь замечательных лю-
дей». Ребята смогли приобрести понравившиеся 
им издания М. Булгакова «Мастер и Маргарита», 
И. Антоновича «Ефремов», Н. Куна «Легенды и мифы 
Древней Греции», Ш. Бронте «Джейн Эйр», П. Грен-
вилла «Вудхауз», Р. Даля «У кого что болит», Г. Мак-
дональда «Массаж, усмиряющий боль» и множество 
детских книг.

Более всего запомнились слушателям лекции 
о жизни и творчестве М.  Цветаевой, А. Блока, 
А. Ахматовой, а также белорусских поэтов Я. Купалы 
и Я. Коласа.

Ребята делятся впечатлениями о книжной вы-
ставке. «К сожалению, мы, молодые люди, знакомы 
с литературой в основном через интернет, но ничто 
не может заменить шелест страниц, запах только что 
изданной книги» (Лина Муслех).

«Здорово, что у нас появилась уникальная возмож-
ность познакомиться с историей, культурой, тради-
циями народов различных стран мира. Нигде, ни в 
одном магазине,  мы не увидим такого  количества 
книг, как на этой выставке» (Аида Аълам).

 «Я очень обрадовалась, увидев своё имя на облож-
ке книги, и захотела ближе познакомиться с героиней 
этого произведения» (Зулейха Язмырадова).

Надолго запомнится ребятам эта атмосфера яр-
ких, незабываемых встреч с  писателями и поэтами, 
артистами и курсантами военных училищ. С нетер-
пением они будут ждать новых встреч на книжной 
выставке в следующем году.

Мария ГЛАДЫШЕВА, 
ст. преподаватель кафедры белорусского и русского языков  

За спиною – и горы, и горе,
За спиною – военный Афган,
И строкой 
 автоматною вторит
Эхо долгое, прячась в туман.
За спиною – погибшие души 
И пропавшие души ребят,
И мы с болью еще 
  будем слушать 
Эхо долгое, глядя назад.

Пятнадцатого февраля па-
мятная дата – 30 лет со дня 

вывода Советских войск из Аф-
ганистана. Прошло много лет со 
дня окончания Афганской войны. 
Тяжёлая была война, длившаяся 
долгие десять лет. Советские во-
ины с честью исполняли свой 
долг. Есть много погибших, много 
героев.

14 февраля в БГМУ в науч-
ном зале библиотеки прошло 

мероприятие, приуроченное к 
этой памятной дате. Афганская 
война ушла в историю, но память 
о наших воинах, павших в бою, 
должна быть вечно с нами. Это 
боль и скорбь.

Для студентов была организо-
вана встреча с ветеранами войны 
в Афганистане, сотрудниками 
нашего университета: полковни-
ком медицинской службы запаса 
Войтом Владимиром Петрови-
чем, доцентом, полковником 
медицинской службы запаса 
Ишутиным Олегом Сергеевичем, 
подполковником медицинской 
службы в отставке, ст. препода-
вателем Павловым Александром 
Васильевичем.

Взвалив на свои молодые плечи 
все тяготы военного бремени, они 
выстояли и достойно выполнили 
святую задачу, завещанную им 

отцами. Афган врос в их души 
кровоточащей раной, лицами 
погибших друзей и тех, кто, воюя 
плечом к плечу, стал кровным 
другом и, не задумываясь, мог 
прикрыть от пули и отдать по-
следний глоток воды.

Участники тех событий по-
делились со студентами своими 
воспоминаниями о том, как хра-
бро и профессионально выпол-
няли свой долг солдаты, как в 
сложнейших условиях проявляли 
мужество, стойкость, благород-
ство, сохраняли верность военной 
присяге и долгу. Студенты могли 
также посмотреть фотографии 
советских воинов в Афганистане.

В рамках мероприятия была 
организована тематическая вы-

ставка, посвященная выпускнику 
МГМИ 1983  г., проходившему 
службу на границе с Афганиста-
ном и погибшему при выполнении 

воинского долга. Козловский Ген-
надий Константинович служил в 
135-м Небит-Дагском погранич-
ном отряде Среднеазиатского 

округа, погиб 20 июня 1987  г. 
Предметы, представленные на 
тематической выставке, были 
переданы в фонд Музея истории 
БГМУ Козловским Константином 
Алексеевичем – отцом погибшего 
в 2013 г.

Завершился час мужества воз-
ложением цветов на могилу солда-
та, не вернувшегося домой.

Да, навсегда останется эта 
война в душах поколения, опален-
ного огнем, усвоившего ее боевые 
и нравственные уроки.

Желаем всем, чтобы мы никог-
да не знали войны, чтобы помнили 
о тех, кто не вернулся, и помогали 
сегодня тем, кто в этой помощи 
нуждается, укрепляли боевое 
братство, дух и патриотизм, ко-
торый всегда был присущ нашему 
народу.

Вечная память погибшим!.. 
Многие лета вернувшимся жи-
выми!

Ольга РИМИК, 
педагог-организатор ОВРМ

 
Студентка первого курса лечфака Анна Снегирь в паре с 

Антоном Качаном (средняя школа №212 г. Минска) заняла 2 
место в программе «Стандарт» (европейская программа).  В 
2019 г. пара будет представлять нашу страну на Чемпионате 
Мира в Румынии.

А нна входит в состав сборной команды Республики Бела-
русь по танцевальному спорту, выступает за РОО «Белорус-
ский альянс танцевального спорта». Спортсменка представля-
ла нашу страну на международных турнирах категории WDSF 
(Всемирная федерация танцевального спорта) в Италии, 
Чехии, Румынии, Литве, Латвии, Эстонии, Молдове, России, 
Украине и Беларуси. Является неоднократной финалисткой 
и победительницей соревнований.

Профессионально бальными танцами Анна занимается 
с 5 лет. Программа этого вида спорта включает 10 танцев: 
вальс, танго, венский вальс, медленный фокстрот, квикстеп 
– европейская программа; самба, ча-ча-ча, румба, пасодобль, 
джайв – латиноамериканская программа.

Тренировочный процесс сложен, так как требует разно-
сторонней подготовки как физической, так и артистической. 
Для постановки композиций, отработки современной бальной 
хореографии Анна регулярно участвует в тренировочных 
сборах, берет уроки танцев у именитых мэтров. Ежедневные 
тренировки, умение работать в паре, ответственность за себя 
и партнера сформировали ее спортивный характер. Видимая 

красота на паркете – роскошные костюмы, изумительные 
прически и макияж, легкость движений – достаются упор-
ным трудом спортсменов, их тренеров, а также поддержкой 
и участием родителей.

Поздравляем мастера спорта Республики Беларусь Анну 
Снегирь с достойным выступлением и желаем дальнейших 
побед!

Подготовила Людмила ПИЛИПЧИК, студентка
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17 февраля 2019 года ушла из 
жизни доктор биологических наук, 
профессор кафедры биологии БГМУ 
Ирина Владимировна Рачковская.

Ирина Владимировна родилась в 
г. Минске 9 мая 1938 г.  В 1955 г. окон-
чила СШ №10 г. Минска и поступила 
на биологический факультет БГУ им. 
В.И.Ленина, который успешно закон-
чила в 1960 г. 

Вся дальнейшая ее судьба тесно 
связана с Белорусским (Минским) 
государственным медицинским уни-
верситетом (институтом), в котором 
она успешно трудилась до выхода на пенсию в 2013 г.  

Ирина Владимировна начинала работу (1960) 
старшим лаборантом проблемной лаборатории при 
кафедре фармакологии и уже через год была пере-
ведена на должность младшего научного сотрудника 
этой же лаборатории, которой заведовал в то время 
выдающийся фармаколог профессор К.С. Шадур-
ский. Под его руководством Ириной Владимировной 
была выполнена и успешно защищена в 1965 г. дис-
сертация на соискание ученой степени кандидата 
биологических наук. 

С июля 1964 г. И.В. Рачковская работала на ка-
федре биологии нашего университета сначала асси-
стентом, затем доцентом (с 1976 г.) и профессором (с 
1988 г.). За время работы И.В. Рачковская проявила 
огромные организаторские способности: она успе-
вала сочетать большую педагогическую, научную и 
общественную работу. 

Практические занятия, проводимые Ириной 
Владимировной, проходили интересно, живо, так 
как преподаватель тщательно готовилась к ним, 
продумывала каждую фразу, передавала свой бо-
гатый опыт и знания будущим врачам. Профессор 
И.В. Рачковская – прекрасный лектор, ее лекции 
освещали современные достижения биологии и 
медицины, поэтому студенты с большим интересом 
и вниманием слушали и конспектировали их. Ирина 
Владимировна неоднократно участвовала в приеме 
вступительных экзаменов в качестве председателя 
предметной комиссии и экзаменатора.

Профессор И.В. Рачковская успешно занималась 
научной работой по проблемам паразитологии, кото-
рые до сих пор являются актуальными для Беларуси. 
В 1986 г. ею была успешно защищена диссертация на 
соискание ученой степени доктора биологических 
наук на тему: «Тонкая структура нематод и тканей 
хозяина при воздействии антигельминтиков». На-
учным консультантом по этой теме был известный 
паразитолог – Ю.К. Богоявленский, профессор, зав. 
кафедрой биологии 1-го Московского медицинского 
института им. И.М. Сеченова. 

На протяжении всего периода работы на кафе-
дре биологии Ирина Владимировна многократно 

выступала с научными докладами на 
республиканских и международных на-
учных конференциях, длительное время 
руководила студенческим научным 
кружком кафедры. Под ее руководством 
студентами сделано большое количество 
научных докладов.                

Список печатных работ И.В. Рачков-
ской включает свыше 150 названий, в том 
числе более 50 учебно-методических из-
даний. Наиболее значимыми работами с 
ее непосредственным участием являются: 
«Нематоды и антигельминтные сред-
ства». М.: Медицина, 1994; «Ветеринарная 

и медицинская паразитология» (энциклопедический 
справочник»). М., Мед. литература, 2001; «Основы 
общей и медицинской паразитологии». Минск: 2002; 
«Биология для поступающих в вузы», Минск: «Вы-
шэйшая школа», 2006. «Медицинская биология и 
общая генетика», Минск: «Вышэйшая школа», 2001 
(учебник для медвузов), выдержавший три переизда-
ния и др. Она имела 2 свидетельства на изобретения.

Всю свою жизнь Ирина Владимировна зани-
малась общественной работой. Она неоднократно 
избиралась членом парткома института, курировала 
художественную самодеятельность, была членом 
месткома и партийного бюро лечебного факультета, 
членом редколлегии журнала «Кругозор», предсе-
дателем первичной организации Красного Креста, 
секретарем участковых избирательных комиссий и 
др. Являлась членом комиссии по борьбе с парази-
тарными болезнями при Министерстве здравоох-
ранения БССР, входила в состав Совета по защите 
диссертаций.

Особое внимание И.В. Рачковская уделяла воспи-
тательной работе среди студентов, была куратором 
студенческих групп, вовлекала их в художествен-
ную самодеятельность, научные кружки, занятия 
спортом и т.п. 

За активное участие в учебной, научной, обще-
ственной и воспитательной работе И.В. Рачковская 
награждена медалями, нагрудными знаками, гра-
мотами и дипломами РК КПБ, ЦК и РК ЛКСМБ, ЦК 
профсоюза медработников и др., отмечена благо-
дарностями Министерства Здравоохранения РБ и 
Министерства Образования РБ.

Добросовестность в работе, честность, скром-
ность, душевная теплота, любовь к молодежи сни-
скали Ирине Владимировне огромный авторитет, 
искреннюю признательность и уважение студентов 
и профессорско-преподавательского состава уни-
верситета.

Коллектив кафедры биологии выражает ис-
креннее соболезнование родным и близким Ири-
ны Владимировны. Все коллеги будут помнить ее 
и вспоминать добрыми словами на протяжении 
многих лет.

 

Весна – это время новых планов 
и надежд, на осуществление кото-
рых необходим запас жизненных 
сил. Но именно в этот период 
года многие жалуются на плохое 
настроение, упадок сил, необъяс-
нимое беспокойство и сонливость. 
Такое состояние можно назвать 
весенней хандрой. Что такое 
хандра?  Это плохое настроение 
в союзе со скукой. Не стоит сразу 
бежать в аптеку, надеясь купить 
там лекарства от плохого на-
строения. Лекарства, витамины 
не помогут, если не будет главно-
го составляющего – внутренней 
гармонии.

Эмоциональный фон жизни 
крайне важен. Старайтесь 

всегда сохранять позитивный пси-
хологический настрой, направлен-
ный на преодоление страхов, жиз-
ненных трудностей. Весна – самое 
подходящее время измениться к 
лучшему, забыв о прежних неудачах 
и промахах. Простите всех, кто вас 
обидел, не держите на них зла, не ко-
пите обиды и раздражения. Будьте 
добрее к себе и другим, научитесь 
ценить то, что имеете, и жизнь 
станет более яркой и гармоничной. 
Больше улыбайтесь, ведь улыбка по-
могает нам чувствовать себя счаст-
ливее и увереннее, помогает успо-
коиться, снимает настороженность 
при общении с другими людьми. 
Сделайте для себя что-то приятное, 
пусть это будет незначительная 
покупка или поход в кино, про-
ведите вечер в компании хороших 

друзей. Главное – не сидите дома в 
одиночестве. Добавьте света в свою 
жизнь: пересмотрите свой гардероб, 
купите яркие вещи, пусть это будет 
желтый платок или розовый шарф. 
Избавьтесь от вещей, которые вы 
не носили несколько лет или от тех, 
с которыми связаны неприятные 
воспоминания.

Одним из ключевых моментов в 
борьбе с весенней хандрой являет-
ся правильное сбалансированное 
питание. В ежедневный рацион 
включите свежевыжатые соки, 
овощные салаты (свекла, капуста, 
морковь), зелень (укроп, петрушка, 
зеленый лук), фрукты. Не стоит 
отказываться от молока, мяса, 
рыбы. Необходимо помнить, что к 
весне даже зимние сорта овощей и 
фруктов содержат недостаточное 
количество питательных веществ. 
Вот здесь вам на помощь придут 
соленые помидоры и огур-
цы, это не только вкусно, 
но и полезно. Не забудьте 
про квашеную капусту, 
которая весной является 
кладезью витаминов и 
минералов. Откажитесь 
от крепкого кофе и чая, 
заменив их на травяные 
чаи с содержанием мяты, 
мелиссы.

Победа над весенней 
апатией невозможна без 
соблюдения режима сна -  
залога бодрости и хороше-
го самочувствия. Спите не 
менее восьми часов и вста-
вайте в одно и то же время. 
Перед сном рекомендуется 
принять расслабляющую 

ванну. Наполните ванну теплой 
водой, добавьте экстракт хвои 
или эфирное масло (лавандовое, 
розовое) и позвольте их целебным 
свойствам помочь вам улучшить 
свой сон и общее самочувствие. 
Не стоит забывать о физической 
нагрузке, прогулках на свежем воз-
духе, которые будут способствовать 
адаптации организма к смене по-
годных условий.

Любите себя, радуйте себя и тог-
да никакая хандра вам не страшна!

 
 

Древние греки говорили: «Если 
хочешь быть красивым — бегай, 
если хочешь быть здоровым — бе-
гай, если хочешь быть сильным — 

бегай».  Значительное сокращение 
физических усилий в быту и в 
процессе трудовой деятельности 
лишили организм человека мышеч-
ных нагрузок. Чем ниже уровень 
физического состояния человека, 
тем слабее его здоровье. Регулярно 
применяемая физическая трени-
ровка повышает жизненные силы, 
способствует увеличению энерге-
тического запаса организма – таким 
путем закладывается основа для 
усиления иммунитета и укрепления 
здоровья. С помощью физических 
упражнений и правильно дозиру-
емой нагрузки можно повышать 
умственную и физическую работо-
способность, снимать психическое 
напряжение, направленно воздей-
ствовать на опорно-двигательный 
аппарат, предупреждать искривле-
ние позвоночника.

Когда вы активно 
у пра жняетесь, кис-
лород попадает бук-
в а л ь н о  в  к а ж д у ю 
клетку тела, активи-
зируется кровообра-
щение, улучшаются 
рефлексы. Занятия 
тонизируют мышцы, 
они становятся бо-
лее упругими, а вы 
подтяну тыми, гра-
циозными и привле-
кательными. Физи-
ческие упражнения 
с овме с т но  с  п р а-
вильным питанием 
помогают достичь 
идеального веса и 
поддерживать его. 
Существуют нау ч-

ные исследования, в ходе которых 
установлено, что во время физиче-
ских упражнений выделяются гор-
моны счастья – эндорфины. И если 
наше тело не получает физических 
нагрузок, выделение этого гормона 
замедляется, и мы чувствуем себя 
несчастливыми. Это очень простое 
правило: хочешь быть счастливым 
и гармоничным – следи за своим 
телом. Упражнения помогают про-
тивостоять хроническому утомле-
нию, увеличивая запас жизненных 
сил. Они дают дополнительный 
запас кислорода мозгу и делают 
вас более энергичными в течение 
всего дня. Это, в свою очередь, 
способствует более глубокому и 
спокойному сну ночью. Хорошая 
физическая подготовка помогает 
человеку быстрее выздороветь 
после хирургических операций, 
поскольку у сильных мышц шире 
возможность утилизировать кис-
лород, чем у дряблых, и чем боль-
ше кислорода они получают, тем 
быстрее заживают раны.

Занятия физкультурой также 
укрепляют веру в собственные 
силы: вы чувствуете, что можете 
улучшить свое самочувствие и 
внешний вид, независимо от вашего 
возраста и физического состояния.

Избегайте пассивного образа 
жизни, приобщайтесь к регулярным 
занятиям физкультурой и будьте 
здоровы!

Подборку материалов подготовила 
Галина КАМЕНЩИКОВА, фельдшер-

валеолог 32-й клинической поликлиники
 г. Минска

 
 

1. Доцентов кафедр:
   - биологической химии;
   - 1-й кафедры внутренних болезней;
   - 2-й кафедры терапевтической стоматологии;

   - ортопедической стоматологии;
   - 2-й кафедры детских болезней;
   - инфекционных болезней. 
2.  Старшего преподавателя кафедры:
    - физического воспитания и спорта.

Документы на конкурс направлять в течение ме-

сяца со дня опубликования объявления по адресу: 

220116,  г. Минск, пр-т Дзержинского, 83, 
РЕКТОРУ.

27 февраля 2019 года 
ушел из жизни кандидат 
медицинских наук, доцент 
кафедры урологии БГМУ 
Скобеюс Изаокас Андре-
евич.

Изаокас Андреевич  ро-
дился  в городе Вильнюсе 7 
сентября 1942 г. Свою тру-
довую деятельность начал 
сразу после окончания шко-
лы рабочим Вильнюсского 
завода электрощетчиков. За-
тем три года служил в рядах 
Советской Армии. В 1964 г. 
поступил на лечебный факультет Минско-
го государственного медицинского инсти-
тута. После его окончании в 1970 г. работал 
врачом-ординатором в урологическом 
отделении 4-й городской клинической 
больницы г.Минска.  Способности моло-
дого доктора, его стремление заниматься 
научной работой были замечены руково-
дителем клиники – выдающимся органи-
затором здравоохранения, прекрасным 
клиницистом, академиком Национальной 
академии наук, профессором Савченко 
Н.Е., который в 1971 г. пригласил его ра-
ботать мл. научным сотрудником ЦНИЛ 
МГМИ.  Вся  дальнейшая  судьба Изаокаса 
Андреевича тесно связана с нашим вузом. В 
1974 г. он успешно защитил кандидатскую 
диссертацию по специальности «урология» 
по теме «Биоэнергетические и функцио-
нальные изменения в почках при ишемии  
и некоторые пути их предотвращения». В 
этот период им проделана огромная работа 
по организации службы трансплантации 
почки в БССР. В 1979 г. ВАК присвоено зва-
ние «ст. научный сотрудник».  В 1981 г. он 
переведен ассистентом на кафедру уроло-
гии. С мая 1991 г. работал доцентом этой же 
кафедры. В 1996 г. параллельно с основной 
работой  он возглавил отделение дистан-
ционной литотрипсии и эндоскопической 
хирургии 4 ГКБ г. Минска. Им внедрены  в 
клиническую практику современные мето-
ды контактного дробления камней почек, 
мочеточников, новые подходы в лечении 
больных с доброкачественной гиперпла-
зией предстательной железы. Впервые в 
Советском Союзе он разработал методику 
аутотрансплантации почки у детей с раз-
личными врожденными аномалиями 
мочеточника. Им сделано   52 такие опера-
ции, получены хорошие результаты, что 
признано в мировой урологической науке.

С 2005 г. он назначен руково-
дителем Республиканского центра 
детской урологии, гл. внештатным 
специалистом по детской уроло-
гии МЗ РБ.  

На протяжении всего периода 
работы на кафедре Изаокас Ан-
дреевич  многократно выступал 
с научными докладами на респу-
бликанских и международных 
научных конференциях. За вре-
мя работы им опубликовано 242 
научные работы, имеет 2 патента 
на изобретения. Под его руко-
водством студентами сделано 

большое количество научных докладов. 
Практические занятия, проводимые 

Изаокасом Андреевичем, проходили инте-
ресно, живо, т.к. преподаватель тщательно 
готовился к ним, продумывал каждую 
фразу, передавал свой богатый опыт и 
знания будущим врачам. Прекрасный 
лектор – его лекции освещали современные 
достижения урологии, поэтому студенты с 
большим интересом и вниманием слушали 
и конспектировали их. 

Изаокас Андреевич постоянно повышал 
профессиональный уровень. Он прошел 
стажировки в ведущих клиниках урологии 
Германии, Франции, Голландии, постоянно  
участвовал в международных съездах и 
семинарах.  Являлся членов Белорусской 
ассоциации урологов, членом Республи-
канской комиссии МЗ РБ по направлению 
больных для лечения за рубеж.

За достигнутые успехи в работе неодно-
кратно награждался руководством БГМУ. 
В 2007 г. награжден Почетной Грамотой 
Комитета по здравоохранению Мингор-
исполкома и Почетной Грамотой МЗ РБ. В 
2009 г.  награжден Почетным знаком «От-
личник здравоохранения».

Душевная теплота, отзывчивость,  до-
бросовестное отношение  к  работе, высокое 
чувство долга, порядочность, скромность,  
снискали Изаокасу Андреевичу  огромный 
авторитет, признательность за высокие 
профессиональные качества со стороны 
пациентов и коллег,  уважение студентов и 
профессорско-преподавательского состава 
университета.

Коллектив кафедры урологии вы-
ражает искреннее соболезнование род-
ным и близким Изаокаса Андреевича. 
Все коллеги будут помнить этого за-
мечательного человека на протяжении 
многих лет.




