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Де с я т ог о и юл я о т -
метила свой юбилей зав. 
кафедрой патологиче-
ской анатомии БГМУ, 
доцент, кандидат ме-
дицинских наук Татьяна 
Анатольевна ЛЕТКОВ-
СК А Я. Человек твор-
ч е с к и й ,  э н е р г и ч н ы й , 
незаурядный и весьма 
зан ятый свое й рабо -
той. Поэтому…

Седьмого сентября состоялась 
встреча ректора Сикорского А.В.  с  
выпускниками МГМИ (БГМУ) из 
Ливана.

В составе делегации Ливана было восемь 
докторов – восемь выпускников МГМИ 

(БГМУ) разных лет:
Насиб Ибрагим – кардиолог, зав. отделени-

ем инвазивной кардиологии больницы Жа-
бал-Амел  в  г. Тир, выпускник  1982 г.; Хассан 
Хамад Далул  – дерматовенеролог   частной 
клиники в г. Бейруте, выпускник 1986 года; 
Ассад Фрайжи – нейрохирург, канд. мед. наук, 
председатель комиссии врачей в ливано-фран-
цузской больнице г. Захли, выпускник 1987 г. 
(диплом с отличием); Гассан Ашур  – педиатр, 
председатель центра по охране здоровья ма-
тери и ребёнка г. Тибнина, выпускник 1987 г.; 
Баррак Шакер – оториноларинголог в г. Трипо-
ли, выпускник 1987 г.; Али Туфели – травмато-
лог, медицинский директор государственной 
больницы г. Набатии, выпускник 1988 г.; Валид 
Абдо  – уролог, главный врач района Захли, 
выпускник 1988 г.; Тарек Харб – рентгенолог 
в г. Бейруте, выпускник 1993 г.

 Открывая встречу, ректор БГМУ Сикор-
ский А.В. поблагодарил выпускников за то, что 
они не забывают родной вуз и поддерживают с 
ним отношения, за то, что их дети и родствен-
ники учились и продолжают учиться в нашем 
университете.

В мультимедийной презентации Анато-

лий Викторович  познакомил выпускников с 
новой информацией о БГМУ, его структурой, 
организацией учебного процесса,  рассказал 
о международном сотрудничестве БГМУ, 
партнерах вуза в сфере академического и 
научного обмена, о том, что БГМУ   распо-
лагает высококвалифицированным про-
фессорско-преподавательским составом, 
современными клиническими базами, 
комфортабельными условиями проживания 
для студентов. Ректор также подчеркнул, что 

наибольшее значение университет придает 
повышению качества подготовки медицин-
ских специалистов. Познакомил Анатолий 
Викторович выпускников и с университет-
ской лабораторией практических навыков, 
которая позволяет максимально приблизить 
учебный процесс к будущим условиям дея-
тельности врача.

Анатолий Викторович подчеркнул: «Мы 
высоко ценим вашу дружбу и гордимся на-
шими разносторонними связями! Желаем 

мира и процвета-
ния вашей стране 
и   ливанскому на-
роду, счастья, здоровья и благополучия вам и 
вашим семьям!»

На встрече выпускники признавались в 
любви к Беларуси, к Минску, выражали ис-
креннюю благодарность ректору, проректору, 
деканам и преподавателям за их труд, за тер-
пение, понимание и поддержку. Выпускники 
рассказали, что, вернувшись на родину, ни-
когда не забывали свой институт, общежитие, 
годы учебы, которые для них стали самым 
счастливым временем в жизни, и, конечно же, 
своих преподавателей.

Поделились своими воспоминаниями про-
ректор по международным связям Руденок 
В.В., куратор землячества Ливана в те годы 
Стельмах И.А., первая зав. кафедрой бело-
русского и русского языков Санникова А. В.

Выпускники БГМУ из Ливана положитель-
но оценили все предложения, отметив готов-
ность к развитию сотрудничества, особенно 
их заинтересовали вопросы, связанные с 
повышением квалификации.

В завершение встречи ректор университе-
та А.В. Сикорский вручил гостям памятные 
сувениры и поблагодарил за визит, выразив 
надежду на развитие долгосрочного двусто-
роннего сотрудничества с Ливаном.

Алла ШАРАПА,  
председатель Ассоциации иностранных выпускников 

БГМУ  

В силу разных причин долго как-то не 
получалось это интервью. Однако все 

же оно состоялось. Общение, пусть даже и по 
телефону, с таким собеседником определенно 
не может быть заурядным. 

…Гудки…
– Здравствуйте, Татьяна Анатольевна! 

Давайте сразу начнем с интервью и немного 
поговорим о Вашем выборе: почему именно 
медицина?

– Здравствуй! Пожалуй, врачи окружали 
меня всегда: это были врачи-специалисты, 
которые лечили меня, болезненного ребенка. 
Это были и врачи-друзья семьи. Очень любила 
доктора, с которым мама работала в Слуцке в 
детском саду, кстати, знаешь, это – Валентина 
Михайловна Руммо, мама Олега Олеговича 

Руммо, руководителя РНПЦ «Трансплан-
тации органов и тканей». Но сложно делать 
выбор, когда ты учишься в школе и еще со-
всем юн. Так, я всерьез думала поступать на 
филологический факультет БГУ. Но вся моя 
жизнь совершила этот выбор за меня (смеет-
ся): так я стала студенткой педиатрического 
факультета, тогда еще МГМИ 

– Почему филфак?
– В школе мне нравилось много предме-

тов, среди них были и экзаменационные в 
медицинский институт физика и химия. Но, 
олимпиаду я выбрала именно по филологии, 
а именно – любимому белорусскому языку. 

Мой собеседник человек скромный, но близ-
кие люди хорошо знают, что она вполне могла 
бы потягаться в знании профильных предме-

тов с олимпиадниками-одно-
годками. Думаю, что выбор 
Татьяной Анатольевной 
филологической олимпиады– 
поступок человека смелого, 
в первую очередь пред собой, 
ведь доверять своим желани-
ям и чувствам, делая выбор, 
ох как непросто.

– Вернемся в институтские годы. Какое 
самое яркое воспоминание от учебы?

– Это определенно воспо-
минания о моих учителях, их 
лекциях: о Евгении Давыдо-
виче и Гарине Ивановне. Для 
меня это было полным по-
трясением, этот предмет (речь 
конечно же о патологической 
анатомии). Это было нечто 
такое, ошеломившее меня 
на третьем курсе. Но я про-
должала хотеть быть детским 
доктором.

– К середине шестого курса, 
ближе к распределению, я всё-
таки, при всем том, что я не 
выбирала патанатомию, как 
специальность, хотела учить-
ся у этих людей, ведь они глав-
ные мои учителя в институте.

– Помните, как «попали» в аспирантуру 
по патанатомии?

– После конференции на 3 курсе ко мне, как 
к дипломанту 1 степени в секции «Патологиче-
ская анатомия», подошёл Евгений Давыдович 
и сказал: «Я тебя возьму в аспирантуру». Я 
ответила, что-то вроде: «Спасибо, спасибо», 
в общем как-то не серьезно на это все отре-
агировала. А вообще, я была распределена в 
аспирантуру, но до распределения на 6 курсе я 
уже точно знала, что хочу быть в аспирантуре 
на кафедре, о чем и сообщила заведующему. 
Думаю, это сильно обрадовала Евгения Да-
выдовича. Распределения в аспирантуру не 
было чем-то неожиданных или необычным 
для меня: я училась в группе отличников, да 
и на распределении шла второй.

– А если вернуть время немного назад: 
будучи абитуриенткой, но с умом настояще-
го моего собеседника, Вы бы смело выбрали 
медицинский университет?

– Да, да. Однозначно да! И никуда больше. 
И однозначно патологическую анатомию. Сей-
час много специальностей и вне медицины, но 
выбирать нужно, то, что ближе тебе по духу, 
чтобы учеба не превратилась в пытку. Я вижу 
таких третьекурсников, за которых выбор 
сделали родители . Они сидят со скучающим 
видом на занятиях и просто слушают. А потом 
просто не приходят на сессию.

(Продолжение на стр. 3)

Традыцыi

На встрече ректора с выпускниками-иностранцами

В зеркале книжной Вселенной
День белорусской письменности – национальный праздник Респу-

блики Беларусь, который призван повышать престиж письменности 
как основы белорусской культуры, отдать дань уважения белорусским 
просветителям – Франциску Скорине, Кириллу Туровскому, Симеону 
Полоцкому, Миколе Гусовскому и др.  Белорусская письменность имеет 
многовековые традиции. В этом году отмечается 500-летие начала бело-
русского книгопечатания Франциском Скориной.

К этой знаменательной дате было приурочено посещение Наци-
ональной библиотеки жильцами общежития №2. Шестого сентября 

наиболее активные и любозна-
тельные студенты собрались 
на ступеньках «алмаза», чтобы 
посетить одну из самых известных драгоценностей  нашей столицы.

В этот день мы узнали об истории строительства библиотеки, 
материалах и технологиях, которые использовались при ее возведе-
нии, о системе работы: как записаться, как искать и заказывать не-
обходимую литературу, где ее получать. Познакомились с книжной  
выставкой, посвященной 500-летию белорусского книгопечатания. 

Ксения ЮХИМЕНКО, студентка стомфака

Дзень за днём

Вам словаТатьяна Летковская:  
«Не приемлю расчётливость в людях»



Обучающиеся учреждения образования «Белорус-
ский государственный медицинский университет» 
имеют право на:  

получение высшего образования в соответствии с об-
разовательными стандартами высшего образования;

перевод в другое высшее учебное заведение, перевод 
на обучение по другой специальности, на другую форму 
получения высшего образования в порядке, установленном 
Министерством образования Республики Беларусь;

восстановление в  университете  для возобновления 
обучения. Порядок и условия восстановления студентов, 
отчисленных из высших учебных заведений, определяются 
Правительством Республики Беларусь;

получение дополнительных образовательных услуг в 
порядке, установленном законодательством Республики 
Беларусь; 

участие в научной, научно-технической и инновацион-
ной деятельности  университета;

создание и избрание органов студенческого самоуправ-
ления, объединение в профессиональные союзы, моло-
дежные и иные общественные объединения, деятельность 
которых не противоречит законодательству Республики 
Беларусь;

защиту своих прав и законных интересов;
обеспечение стипендией в порядке и на условиях, опре-

деленных законодательством Республики Беларусь;
обеспечение местами в общежитиях в порядке, установ-

ленном законодательством Республики Беларусь;
материальное и моральное стимулирование успехов 

в учебной, общественной и научно-исследовательской 
деятельности;

льготный кредит для оплаты первого высшего обра-
зования в соответствии с законодательством Республики 
Беларусь;

академические отпуска – по медицинским показани-
ям, финансовым и иным причинам. Порядок и условия 
предоставления академических отпусков студентам выс-

ших учебных заведений определяются законодательством 
Республики Беларусь;

каникулы – плановые перерывы в получении образова-
ния для отдыха и иных социальных целей при очной форме 
получения высшего образования. Каникулы предоставля-
ются не менее двух раз в учебном году общей продолжи-
тельностью от шести до десяти недель;

отсрочку от призыва на срочную военную службу, 
службу в резерве на время обучения, освобождение от про-
хождения военных и специальных сборов в соответствии 
с законодательством Республики Беларусь.

Студенты университета  обязаны:
выполнять требования законодательства Республики 

Беларусь, Устава университета, правила пользования 
библиотекой и иные локальные акты университета, 
регламентирующие правовое положение студентов 
университета;

соблюдать правила внутреннего распорядка и правила 
проживания в общежитии  университета;

посещать учебные занятия, лично выполнять в установ-
ленные сроки все виды учебных заданий; 

соблюдать установленный в университете порядок про-
хождения контроля знаний и ликвидации академических 
задолженностей;

не представлять подложные (поддельные) документы;
не допускать в процессе обучения нарушения интел-

лектуальных (авторских и смежных, изобретательских, 
патентных) прав;

соблюдать во время прохождения практики требования, 
установленные для работников соответствующих органи-
заций, в том числе по охране труда;

не совершать противоправные деяния, имеющие со-
циально-опасные последствия для университета, его сту-
дентов и работников;

бережно относиться к имуществу университета, раци-
онально его использовать, принимать меры к предотвра-
щению ущерба;

 поддерживать надлежащую чистоту и порядок  в ауди-
ториях и всех  помещениях университета;

активно участвовать в общественно полезном труде, в 
общественной жизни университета;

соблюдать правила работы с информационными ресур-
сами в корпоративной сети университета во время про-
ведения   лабораторных   и   практических   занятий,   вы-
полнении   заданий научно-исследовательского характера и 
в локальной  сети общежитий, при работе в сети Интернет;

проявлять уважение к другим обучающимся, работни-
кам и посетителям университета;

не допускать нарушений общественного порядка, в том 
числе – использования ненормативной лексики в выска-
зываниях, произносимых в общественных местах и (или) 
размещенных в информационно-телекоммуникационных 
сетях.

 Студентам запрещается:
опаздывать на занятия и пропускать их без уважитель-

ной причины;
приносить и распивать спиртные напитки, хранить 

наркотические вещества, употреблять их и пробовать;
приносить в  университет  взрывчатые и отравляющие 

вещества, огнеопасные вещества, огнестрельное и газовое, 
холодное оружие, колющие и режущие предметы;

употреблять непристойные выражения и жесты;
портить имущество университета, мусорить, портить 

внешний вид мебели и помещений;
допускать действия, способные привести к возникно-

вению пожара и созданию угрозы для жизни и здоровья 
людей;

тиражировать информацию, распространение  которой 
преследуется по  закону;

использовать локальные сети университета и общежи-
тий и сети Интернет в корыстных целях; 

нарушать тишину в аудиториях, лабораториях, учебных 
корпусах, общежитиях;

курить в учебных корпусах и общежитиях университета.
Наталья ЧИСТАЯ, начальник юридического отдела

Вот и стали вы на год взрослей. Вот и 
пришла пора постигать новое, неиз-

вестное, но которое было мечтой – медицину. 
Нелегкое это дело. Практически учеба с утра и 
до утра следующего дня, если ты хочешь стать 
высококвалифицированным, востребован-
ным, конкурентно-способным специалистом 
на рынке труда, ответственным за развитие 
страны и общества. 

Главное теперь в твоей жизни – учиться, 
за короткий период овладеть большим объ-
емом самых современных теоретических и 
практических знаний, на что потребуется 
максимальное вложение физических и ум-
ственных затрат. Не робей! Чтобы достичь 
высоких результатов, вырабатывай компетен-
ции здорового образа жизни. Во-первых, труд 
и учеба должны приносить удовлетворение и 
даже радость. Я могу! Я умею! Я преодолею! 
Во-вторых, правильно организуй отдых, 
питание. Ты пришел учиться в ведущий вуз 

страны, значит и выйти из него ты должен 
высоконравственным и высококультурным 
гражданином, а для этого необходимо по-
сещать выставки, музеи, концертные залы, 
участвуй в общественной жизни университе-
та – у нас созданы все условия для развития 

творческих способностей. В-третьих, спорт, 
воздержание от вредных привычек, курения, 
употребления алкоголя и психотропных ве-
ществ. Помни, от содержания образа жизни 
зависит взаимодействие с самим собой и 
факторами внешней среды.

Студент, пришедший в наш вуз, уже нацелен 
на достижение высоких профессиональных и 
научных достижений. И ты будешь принимать 

участие в научно-исследовательской работе, 
работе студенческого научного общества, науч-
ных конференциях, конкурсных работах. Чтобы 
успеть все это сделать, прежде всего научись 
распределять время. Продумай, когда лучше 

всего концентрируется твое внимание, когда 
лучше запоминается материал. Не оставляй 
учебу на ночь. Старайся запоминать основное на 
лекциях и занятиях. Концентрируй внимание 
на том предмете, которым в данный момент 
занимаешься. 

Научись расслабляться и переключать 
внимание, но опять-таки с пользой для уче-
бы. Думай о хорошем, не настраивай себя на 
плохое. Английская пословица гласит: «Не 

тревожь тревогу, пока тревога не тревожит 
тебя», и все будет хорошо.

Получение высшего образования – это и 
серьезное испытание здоровья. Уделяй минутку 
здоровья своим глазам – один-два раза в день. 
Делай специальные упражнения, «строй глаз-
ки», что позволит снять напряжение и вызвать 
позитивные эмоции. Ходи по лестницам, не 
дожидайся лифта, не перегружай его и не за-
стревай в нем, т.к. это вызывает отрицательные 
эмоции (опоздание на занятие, разговор с пре-
подавателем, а то и отработку этого занятия). 
Итак, ступай! Учись! Пойми, что знание есть 
власть. Задавай как можно больше вопросов. 
Знай, что любознательность правит миром. 
Удачи тебе во всех твоих начинаниях! Легкой 
дороги на тернистом пути знаний!

Галина САЯНОВА, кафедра иностранных языков

Светлой памяти
Леонида Александровича ОЛЕШКЕВИЧА

4 сентября 2017 года на 77 году ушёл из жизни Олешке-
вич Леонид Александрович – доктор медицинских наук, 
профессор. Значительная часть трудовой жизни Леонида 
Александровича связана с нашим университетом: 25 лет 
профессиональной деятельности отдано кафедре гигиены 
труда медико-профилактического факультета.

Родился Леонид Александрович Олешкевич в городском 
поселке Любча Новогрудского района Гродненской области 
в семье крестьянина. Окончил среднюю школу в 1958 г. По-
ступил на санитарно-гигиенический факультет Харьковского 
медицинского института, который окончил в 1965 году. В 
этом же году началась трудовая биография в санитарно-эпи-
демиологической службе Украины: санитарный врач Сквир-
ской районной санитарно-эпидемиологической станции в 
Киевской области (1965-1966); санитарный врач областной 
санитарно-эпидемиологической станции в Киеве (1966-1968).

В последующие годы (1968-1971) Леонид Александрович 
занимался научными исследованиями: проводил гигиени-
ческую оценку шума и особенностей его биологического 
действия в аспирантуре известнейшего Киевского научно-ис-
следовательского института общей и коммунальной гигиены. 
В 1972 г. он успешно защищает кандидатскую диссертацию 
«Гигиеническая оценка шума железнодорожного транспорта». 
Изучение влияния физических факторов на состояние здоро-
вья населения увлекло Олешкевича Леонида Александровича, 
и следующий отрезок своей профессиональной жизни также 
был связал с Киевским научно-исследовательским инсти-
тутом общей и коммунальной гигиены: работал  младшим 
и старшим научным сотрудником (1971-1975), руководил 
лабораторией по гигиеническому изучению механических 
факторов окружающей среды (1975-1988). Основным резуль-
татом научной деятельности явилась разработка и внедрение в 
практику интегральной оценки уровня шума в условиях про-
изводства и быта. Он один из первых изучал особенности от-
ветных реакций организма человека на влияние физических 
факторов в зависимости от типа высшей нервной деятельно-
сти, характера воздействия раздражителя. Результаты много-

летних научных исследований 
Олешкевич Л.А. обобщил в доктор-
ской диссертации «Гигиенические 
основы оценки реальной шумовой 
нагрузки», после защиты кото-
рой присуждена искомая степень 
(1986).  Леонид Александрович во 
время проведения гигиенических 
исследований участвовал в между-
народной Программе сотруд-
ничества стран – членов СЭВ по 
проблеме «Гигиенические аспекты 
охраны окружающей среды», при-
нимая участие в научных гигиени-
ческих форумах и конференциях 

в Болгарии, Венгрии, Чехословакии. Являлся членом бюро 
секции физических факторов союзной проблемной комиссии 
«Научные основы гигиены окружающей среды».

Учитывая многолетний и плодотворный опыт и про-
фессионализм Леонида Александровича Олешкевича, в 1988 
он был приглашен в Минский медицинский институт  на 
должность заведующего кафедрой гигиены труда с курсом 
коммунальной гигиены, которую возглавлял на протяжении 
18 лет до 2006 г. Одновременно с преподавательской деятель-
ностью (читал курс двух учебных дисциплин – коммунальной 
гигиены и гигиены труда) Леонид Александрович Олешкевич 
успешно продолжал научные исследования по гигиенической 
оценке факторов среды обитания и разработке основных 
направлений профилактики их неблагоприятного действия 
на организм человека в производственных условиях и в на-
селённых местах.

В 1995 г. за научные и педагогические заслуги Леониду 
Александровичу было присвоено учёное звание профессо-
ра. Научный потенциал Олешкевича Л.А. и оригинальные 
подходы к решению важных гигиенических вопросов 
позволили установить творческие связи между санитар-
но-гигиеническим факультетом (теперь – медико-профи-
лактический) и Белорусским научно-исследовательским 
санитарно-гигиеническим институтом (в настоящее время 
Республиканский научно-практический центр гигиены). За 

годы сотрудничества в соавторстве с коллегами были разра-
ботаны и внедрены в практическое здравоохранение более 
25 технических нормативных правовых актов, применяе-
мых в государственном санитарном надзоре по вопросам 
гигиены, 6 монографий («Защита населения от городского 
шума» (1986), «Гигиенические методы исследования фи-
зических факторов окружающей среды» (1990) и др.).  С 
1995 по 2005 г. профессор Л.А. Олешкевич являлся пред-
седателем совета Д 03.18.06, который функционировал при 
нашем университете, по защите докторских диссертаций по 
специальности 14.00.07- гигиена. Руководил выполнением 3 
кандидатских диссертаций. Является автором (соавтором) 
более 180 публикаций. На протяжении ряда лет выполнял 
функциональные обязанности заместителя декана медико-
профилактического факультета по науке. Награжден знач-
ком «Отличник здравоохранения».  За многолетние годы 
работы в университете Леонид Александрович  Олешкевич 
подготовил не одно поколение будущих специалистов для 
профилактического звена здравоохранения и научных 
работников, у которых за свой высокий профессионализм, 
личные качества снискал почёт и уважение, для многих из 
них до последних дней своей жизни он оставался другом 
и советником. С 2006 по 2013 г. Олешкевич Л.А. работал 
на кафедре в должности профессора, после чего ушёл на 
заслуженный отдых.

Леонид Александрович являлся не только профессиональ-
ным педагогом и учёным, но и неординарным человеком.  Ве-
сельчак по натуре, он всегда поддерживал в трудную минуту 
личным советом, от всей души сопереживал за своих коллег 
в сложные минуты, искренне радовался успехам кафедры, 
оставаясь преданным работе. Как заботливый семьянин, 
любящий отец и дед он с трепетом делился с коллегами 
успехами своих детей и внуков, не оставался равнодушным 
и к личным проблемам коллег.

Сердечно и искренне выражаем глубокое соболезнование 
семье Олешкевича Леонида Александровича. Он навсегда 
останется в сердцах его коллег и учеников. С душевной 
теплотой и добротой мы будем чтить Вашу память, Леонид 
Александрович… 

Коллектив кафедры гигиены труда

Не робей, первокурсник!

Вучоба i не толькi...

Юрыдычная кансультацыяПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ОБУЧАЮЩИХСЯ УЧРЕЖДЕНИЯ ОБРАЗОВАНИЯ  
«БЕЛОРУССКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ»



(Начало на стр. 1)
– Есть что-то, что Вы лю-

бите в нынешних студентах?
- Что я люблю (смеется). На-

верное, креативность, их раз-
носторонность. Ну и нынешние 
студенты, по правде,  умнее нас, 
ведь возможностей у вас больше: 
компьютеры, интернет сделали 
свое большое дело. 

– А, может, что-то хотелось 
бы в нас изменить?

– То, что претит мне, так это 
прагматичность, которая бывает 
к счастью редко. Мне думается, 
врач-прагматик — это не есть 
хорошо. Прагматики были всег-
да, но сейчас, когда я вижу это в 
студентах, меня это огорчает. Не 
приемлю расчетливость в людях, 
и в студентах в частности. 

– Спасибо за Ваши ответы! 
Но, пожалуй, задам последний, 
животрепещущий для меня во-
прос. Безусловно у Вас большой 
опыт в науке. Может быть, 
дадите совет студентам, кото-
рые ищут себя в ней?

– Наверное скажу банальные 
вещи, но студентам нужно про-
сто хорошо учиться. Не нужно 
бросаться в науку сразу, уж тем 
более ради каких-то баллов и 
галочек. Думаю, что нужно как-то 
адаптироваться сначала в универ-
ситете. А потом, по мере изучения 
предметов, непременно найдется 
тот, который можно будет смело 
выбрать для себя. Хотя зачастую 
за нас этот выбор делает жизнь, к 
сожалению или к счастью, потому 
что многое решает случай, пра-
вильный человек с правильными 
поступками и нужными словами. 

Но в то же врем я н у ж но 
пробовать! Есть така я запо-
ведь у Эйнштейна: «Человек, 
который никогда не ошибется, 
никогда не сделает ничего но-
вого. Победить сможет только 

тот, кто не боится проиграть, 
ведь он точно знает, как это 
сделать». Нужно ставить цели: 
высокие, долгосрочные – стать 
хорошим, нет, ЛУЧШИМ вра-
чом, и краткосрочные – просто 
работать, много работать.

P.S. Конечно же, самые теплые 
и искренние пожелания адре-
сованы Татьяне Анатольевне ее 
коллективом:

«Очевидно, что престиж ка-
федры, ее достижения и успехи 
во многом определяются орга-
низаторскими и творческими 
задатками ее руководителя. 
Нашей кафедре и Вам есть чем 
гордиться в Беларуси и даже 
за ее пределами. Быть заведу-
ющим непросто, ведь это не 
столько должность, это скорее 
– образ жизни. Вы сохранили 
традиции, заложенные Вашими 
пред ш ес тве нник а ми ,  у м е ло 
способствуете дальнейшему 
ра звитию кафедры; делаете 
это весьма плодотворно, эф-
фективно и целенаправленно. 
Мы не понаслышке знаем, что 
Вы – великолепный учитель, 
щедро делящийся со студентами 
и аспирантами своим богатым 
исследовательским и жизнен-
ным опытом. 

Татьяна Анатольевна, же-
лаем Вам душевного комфорта, 
ярких идей, амбициозных целей 
и смелых путей их решения, и, 
конечно же, крепкого здоровья!»

Слова благодарности при-
ходят Татьяне Анатольевне и от 
любящих учеников со всех угол-
ков планеты: 

«Та ц ц я н а  А н а т ол ь е ў н а ! 
Віншую Вас з Народзінамі! Жа-
даю моцнага здароўя, а таксама 
каб той нязгасны імпэт і Ваша 
сумленнае стаўленне да працы 
адчувалі як мага болей пакаленняў 
студэнтаў і шматлікія ўдзячныя 
пацыенты! Ваш Сяргей Д.».

Присоединяюсь ко всем поже-
ланиям – староста СНК кафе-
дры патологической анатомии 
Влад КОРСИК 

Фото Дмитрия ЗЕЛЕНКОВСКОГО

Уважаемые коллеги –  
члены ППО работников университета!

ПРОФКОМ приглашает вас в автобусный тур (на 45-50 чел.) «Москва 
Златоглавая» c 18-го в ночь по утро 22-го октября 2017 г.

Стоимость тура для членов ППО работников БГМУ = 200 бел. руб./
чел.

Заявки принимаются до 9 октября 2017 г.
Записываться нужно ТОЛЬКО У ПРЕДСЕДАТЕЛЯ ПРОФБЮРО:
- лечфак (предс. профбюро – Малькевич Л.А., доц. кафедры меди-

цинской  реабилитации и физиотерапии),
- педфак (Колесникова М.Л. – доц. кафедры нормальной физио-

логии),
- стомфак (Шилова М.А. – доц. кафедры стоматологии детского 

возраста),
- медпроф (Раевская И.А. – ст. преподаватель кафедры эпидеми-

ологии),
- МФИУ (Девина Е.А. 

– доцент кафедры биоло-
гической химии),

- фармфак (Митерева 
Г.В. – ст. преподаватель 
кафедры иностранны х 
языков),

- ф-т ПОиДП + ф-т 
ПКиПК (Слука А.Б. – асси-
стент кафедры биологии),

- бюро АУП (Ковалёва 
О.М. – зав. отделом библи-
отеки),

- бюро АХЧ (Пышный А.И. – инженер отдела ИРТиМО),
- бюро НИЧ (предс. профбюро – Карпович Н.Г.).
На запись иметь ксерокопию стр. 25 (прописка) и стр.31-33 паспорта,
действительного на дату возвращения.
   Тур «Москва Златоглавая» c 18 по 22 октября 2017 г.
Программа тура:
18 октября (ср.). Отправление автобусом туристического класса из 

Минска (от а/стоянки возле «Алми») в 20:00. Ночной переезд в Москву 
(720 км).

19 октября (чт.). Прибытие, завтрак в кафе. Автобусная обзорная экс-
курсия по достопримечательностям Москвы, посещение Храма Христа 
Спасителя, Новодевичьего монастыря. Заселение в отель «Измайлово», 
корпус «Гамма», 2-местные номера.

 20 октября (пт.). Завтрак в гостинице (шведский стол). Пешеходная 
экскурсия «Первопрестольная столица» с посещением Красной площа-
ди и Московского Кремля. Экскурсия по «Мосфильму», по Старому 
Арбату. Посещение «IKEA-MEGA-АШАН» – крупный торговый ком-
плекс. Отправление в гостиницу. Ночлег. 

21 октября (сб.). Завтрак в гостинице (шведский стол), выселение. 
Переезд в Коломну (113 км). Коломенский Кремль (пешая программа) 
с посещением двух действующих монастырей: Успенский Брусенский 
и Свято-Троицкий; «Блюдечко» – место слияния рек Коломенки и Мо-
сквы; Соборная площадь (Успенский кафедральный собор, Тихвинская 
церковь, Шатровая колокольня, Церковь Вознесения).

Экскурсия в музей пастилы (с дегустацией). Посещение магазина 
медовых вин «Золотой улей». Посещение ТЦ «РИО». Ночной переезд в  
Минск.                                                                                                                                                                

22 октября (вс.). Прибытие в Минск в первой половине дня.
Стоимость тура на одного туриста  350 белорусских рублей.
Для члена ППО работников БГМУ стоимость  200 бел. руб.
В стоимость включено: 
- Проезд автобусом туристического класса.
- Питание:  3 завтрака.
- 2 ночи  в гостинице (2-местные номера с удобствами).
- Обзорные экскурсии  по программе.
- Входные билеты на Мосфильм, в Кремль, музей пастилы в Коломне.
- Страховка на все дни пребывание в России.
- Наушники.
За доп. плату: обеды (ок. 400 рос.руб.), ужины и личные расходы. 
ВНИМАНИЕ! В автобус необходимо взять: легкий плед, носки, 

питьевую воду, подушку-подголовник.

Дело моей семьи
Мой прадед Никодим родился в 1888-м 

году. О нем я знаю по рассказам бабушки. 
Никодим был фельдшером и единственным 
медицинским работником на ближайшие 
5 деревень. Вёл приём больных за 12 кило-
метров от дома. Каждый день ходил туда 
пешком. Стоило ему вернуться домой, как 
его сразу забирали на повозке родствен-
ники больного из другой деревни и везли к 
очередному пациенту. 

Никодим никогда никому не отказывал и по-
могал, чем мог. Он лечил все: от зубов до пяток. У 
прадеда был нехитрый инструментарий: щипцы 
для зубов, которыми его сыновья щелкали орехи, 
деревянная трубка и скальпель, часто лечил он 
травами и отварами. Бабушка была младшей в 
семье и единственной девочкой, поэтому, на-
верное, отец души в ней не чаял и надеялся, что 
она продолжит его дело. Она всегда с интересом 
наблюдала за тем, что делает отец, а он все под-
робно рассказывал.

Однажды пришел к Никодиму Савка, колхоз-
ник: «Мікодымка, зуб баліць, аж света белага ня 
бачна». Никодим закричал: «Дети, где мои щип-
цы?» Дети принесли щипцы. Никодим продезин-
фицировал их йодом. «Ну, показывай, который». 
«Во гэты». Никодим зажал его голову подмышкой 
и вырвал зуб. «Ой, Мікодымка, свет адкрыўся!» 
Посидел пару минут и тихо сказал: «Мікодымка, 
мабыць не той зуб вырвалі». Тогда люди не так 
сильно заботились о своей внешности, как сейчас, 
и, наверное, ни у кого из бабушкиной деревни 
не было всех зубов. Главное, чтобы не болело. 
Никодим рано умер, в 1940-м, а когда пришло 
время бабушке выбирать образование, она по-
шла в педагогический колледж, так как там пла-

тили стипендию, 
а чтобы пойти 
по стопам отца, 
нужны были деньги, которых у семьи не было. 

Бабушка окончила педагогический колледж 
и педагогический университет. На танцах по-
знакомилась с приятным молодым человеком, а 
через неделю они поженились и уехали в город. 
У них родилась дочь Наталья, а шестью годами 
позднее еще одна – Марина. Наташа росла ум-
ной и красивой девочкой, очень любопытной. С 
самого детства Наташа была окружена хорошими 
людьми, добрыми соседями и друзьями семьи. 
Так уж вышло, что большая часть этих хороших 
людей работала врачами, которые много расска-
зывали ей о своей профессии. Наташа слушала и 
впечатлялась, читала книги про врачей и мечтала 
однажды стать такой же, как герои любимых книг. 
Отличница и золотая медалистка, она без проблем 
поступила в тогда еще МГМИ. Наташе нравилось 
учиться, и, приезжая домой, она рассказывала 
обо всем, что с ней происходило, а Марина впи-
тывала информацию, как губка, и, конечно, тоже 
решила пойти в медицину. Поступила она в тот 
же вуз, что и Наташа. Так две внучки Никодима 
стали врачами.

Свой путь я выбрала с самого детства, у 
меня не было игрушечного набора врача, зато у 
меня были настоящие маски, перчатки, халаты 
и стетоскоп. Я часто ходила к маме на работу, 
самостоятельно проводила себе экскурсии по 
больнице, знакомилась с врачами и с их рабо-
той, мне нравилось общаться с тётей Наташей, 
слушать мамины рассказы о работе. В 10 классе 
нужно было сделать выбор профиля обучения, 
и этот выбор дался мне очень легко, потому что 
с самого детства я знала, чем буду заниматься в 
жизни. И вот я здесь.

Ксения ЖУРАВСКАЯ, студентка лечфака

В рамках программы «МИРОВОЕ НАСЛЕДИЕ» 

кафедра гигиены труда приглашает студентов и ра-

ботников университета, а также членов их семей и 

друзей в путешествия по двум маршрутам 4-7 ноября 2017 года  с посещением объектов, 

внесенных в Список всемирного наследия ЮНЕСКО:

- ВАРШАВА – КРАКОВ – ВЕЛИЧКА;
- ТАЛЛИНН – СТОКГОЛЬМ – ТАЛЛИНН – РИГА (морской круиз на пароме).

Визы студентам, магистрантам и сопровождающим их преподавателям БЕСПЛАТ-

НО! Общее количество участников и количество бесплатных виз для сопровождающих 

преподавателей ограничено. Группы уже формируются.  Запись до 5 октября 2017 года.  

Программы туров и информация о посещаемых объектах размещены на интернет-ре-

сурсе «ВКонтакте» на странице группы (сообщества) «МИРОВОЕ НАСЛЕДИЕ, БГМУ». 

Напишите нам со своего электронного ящика «Какие планы?» на наш электронный адрес 

poezdochka.ok@gmail.com, и мы вышлем подробные программы путешествий. Справки 

по телефонам Велком (044)7778805 и МТС (029)7778805.

Программы туров составлены с учётом официального переноса рабочих и празднич-

ных дней. Организация путешествий согласована с администрацией БГМУ.                              

«Против жизни» – так бук-
вально переводится с ла-

тыни название этих лекарств. Их 
появление произвело революцию в 
медицине. Когда же они необходимы, 
а когда лучше обойтись без них?

Одни из нас при малейшей простуде 
сразу же хватаются за упаковку с антибио-
тиками, а другие не принимают их даже по 
настоянию врача. За те десятилетия, что 
пенициллин и его команда применяются в 
медицине, об этих препаратах накопилось 
немало заблуждений. Давайте внесем в этот 
вопрос ясность.

– Говорят, что более эффективного 
лекарства 
у ч е н ы м и 
еще не при-
думано…

– Анти-
б и о т и к и 
постепенно 
утрачивают репутацию самых действен-
ных средств в своем роде. За долгие годы 
применения многие возбудители выра-
ботали устойчивость к этим препаратам, 
а человеческий организм все чаще стал 
реагировать на них аллергией. На исходе 
ХХ века в медицине произошла очеред-
ная фармакологическая революция: эру 
антибиотиков сменила эпоха иммуноте-
рапии. Созданы препараты принципи-
ально иного типа – иммуномодуляторы 
(например, арбидол и полиоксидоний), 
оздоравливающие организм изнутри, 
нормализуя активные силы иммунной 
системы. Специалисты предсказывают, 
что со временем эти препараты вообще  
вытеснят из аптек антибиотики. Что ж, 
поживем – увидим!

– Антибиотики можно принимать без 
консультации с врачом?

– На самом деле оксациллин с тетраци-
клином – это вам не молоко с медом и не чай 
с малиной, хотя граждане, которых с ран-
него детства при малейшей респираторной 
инфекции пичкали антибиотиками (в свое 
время был такой перекос в отечественной 
медицине), относятся к ним почти как к 
народным средствам. В Интернете полно 
вредных советов из серии: «Олететрин с 
молоком на ночь – и утром никакой боли в 
горле!» Не вздумайте следовать подобным 
рекомендациям!

Однако, от 1-2 таблеток эффект может 
быть только обратный – «недобитые» бак-
терии выработают лекарственную устойчи-
вость, и тогда их уже ничем не возьмешь. А 
для полного курса требуется 5-7 дней, а то 
и 1,5 недели.

К тому же, лекарства, как известно, не 
только лечат, но и вызывают побочные 

реакции. Врач постарается свести их к ми-
нимуму, подобрав наиболее подходящий 
антибиотик, и назначит дополнительные 
средства, нейтрализующие неблагоприят-
ные эффекты. Пренебрегать его советами 
не стоит.

– Говорят, что антибиотики убивают 
все живое – эти препараты вообще нельзя 
брать в рот!

– Правильно подобранный и использу-
емый под контролем врача антибиотик на-
носит удар по возбудителям, не затрагивая 
клетки самого организма. Но поскольку 
борьба с инфекцией происходит во вну-
тренней среде вашего тела, его структура 
поневоле реагирует на происходящее. 
Ухудшается состояние кожи и волос, 

снижается аппетит, нарушается пищеваре-
ние… Однако это еще не повод выбросить 
лекарство в мусорную корзину!

Отказаться от использования этих 
лекарств медики пока не готовы. Ведь су-
ществует множество болезней, с которыми 
без них не справиться: отит, гайморит, 
воспаление легких, ангина, скарлатина, 
цистит, пиелонефрит, заражение крови… 
Антибактериальная терапия предотвра-
щает осложнения, а порой может спасти 
жизнь – так что пренебрегать ею не стоит! 
Проблема в другом: часто антибиотики на-
значаются неоправданно или принимаются 
без рекомендации врача.

После лечения антибиотиками обяза-
тельно пройдите восстановительный курс, 
который включает в себя обильное питье, 
кефир и йогурт, комплексы витаминов и ми-
нералов, препараты против дисбактериоза.

– Антибиотики помогают абсолютно 
от всех болезней?

– На самом деле они не действуют на 
вирусы: глушить ими простуду и грипп 
по меньшей мере неразумно. Правда, врач 
может порекомендовать подобное лекар-
ство для профилактики бактериальных 
осложнений при ОРИ, когда речь идет о 
ребенке, пожилом человеке или пациенте, 
чей организм по каким-то причинам осла-
блен. Но это требуется лишь в 6-8% случаев 
простудных заболеваний, а в действитель-
ности антибактериальные лекарства по соб-
ственному почину принимает каждый вто-
рой-третий из гриппующих. Ученые бьют 
тревогу: из-за бесконтрольного применения 
антибиотиков человечеству грозит мно-
жественная лекарственная устойчивость. 
Если наше отношение к ним не изменится, 
в ближайшие 10-15 лет все ныне известные 

разновидности этих препаратов перестанут 
действовать, потому что возбудители выра-
ботают к ним защиту, а грозные инфекции 
вроде туберкулеза и дифтерии, считавшиеся 
побежденными, вернутся вновь.

– Как только стало лучше, препарат 
можно отложить в сторону?

– После отмены лекарства инфекция 
возобновится с новой силой и потребует 
более «сильного» антибиотика. Некоторые 
почему-то считают, что помимо стандарт-
ной 5-7 дневной схемы есть сокращенный 
вариант антибактериальной терапии – 3 
дня. И с чистой совестью отменяют препарат 
задолго до положенного срока. Ничего по-
добного – ни один врач никогда не назначит 
больному блиц-курс антибиотиков: боль-
шей диверсии против организма придумать 
невозможно! 

Не ставьте на себе экспериментов – до-
ведите лечение до конца!

– Антибиотики – это то, что нам 
нужно при пищевом отравлении?

– На самом деле его проявления (тошно-
та, рвота, боль в животе, расстройство же-
лудка) часто связаны не с самими возбуди-
телями, а с их токсинами, накопившимися в 
недоброкачественных продуктах. А на бак-
териальные яды антибиотики не действуют 
– здесь требуется промывание желудка 
плюс активированный уголь или смекта. 
Более того, антибактериальные препараты 
могут даже усугубить страдания, вызвав  

антибиотико-ас-
социированную 
диарею, которая 
возникает по двум 
причинам.

В о - п е р в ы х , 
из-за аллергической реакции желудка и 
кишечника на лекарство. Покрывающая их 
слизистая оболочка воспаляется, пищева-
рение расстраивается. На этом фоне очень 
часто развиваются энтероколит и колит. 
То есть именно то состояние, от которого 
вы пытались излечиться с помощью анти-
биотиков!

Во-вторых, антибиотики уничтожают 
не только вредные бактерии, спровоци-
ровавшие кишечную инфекцию, против 
которых вы их принимаете, но и полезные 
микробы, обитающие на коже и слизистых 
оболочках, в том числе – в кишечнике. 
Когда ценные микроорганизмы погиба-
ют, их место занимает менее лояльная 
микрофлора – развивается дисбактериоз 
кишечника. Результат плачевный – в жи-
воте ощущается дискомфорт, беспокоят 
газы и стоматит, вызванный грибками-
кандидами.

– Антибиотики можно запивать 
горячим молоком или соком цитрусовых?

– Если в желудке одновременно встре-
тятся молоко и антибактериальный препа-
рат, произойдет нейтрализация лекарства 
– оно на вас не подействует. Соки цитрусо-
вых тормозят разрушение эритромицина 
и других антибиотиков – они продолжают 
циркулировать в крови дольше положенно-
го, что ведет к передозировке.

Запивать антибиотики надо только во-
дой в большом количестве, чтобы препарат 
мог раствориться и полностью всосаться 
в кровь.

Какой назначить антибиотик, как пра-
вильно его принимать решает только врач 
в соответствии с установленным диагнозом.

На вопросы отвечала Светлана ДЕРУГО,  
зав. 2-м педиатрическим отделением 3-й ГДКП 

г. Минска

Вам слова Дынастыi

Падарожжы Кабiнет урача

Антибиотики – друзья или враги?



Газета «Веснiк БДМУ» №18(2010) 2017 г.
Выданне зарэгiстравана Мiнiстэрствам iнфармацыi Рэспублiкi Беларусь.  
Пасведчанне аб дзяржаўнай рэгiстрацыi СМI №24 ад 17.02.2009 г.  
Заснавальнiк: установа адукацыі «Беларускі дзяржаўны медыцынскi 
ўніверсітэт». Надрукавана ў ААТ “Чырвоная зорка” (220073, г. Мінск, зав. 1-ы 
Загарадны, 3). Ліц. № 02330/99, выд. 14.04.2014 да 30.04.2019 Міністэрствам 
інфармацыі Рэспублікі Беларусь.

Галоўны рэдактар 

Лiдзiя ЖУк

тэл. 328-58-92Матэрыялы публiкуюцца на мове арыгiналаў. 
Аб`ём  4  паласы.                     Цана свабодная.
Падпiсана ў друк 21.09.2017 г. у 10.00
Фармат А-3. тыраж 5033 экз. Заказ № 1422 (г.)

220116, г.Мінск, пр.Дзяржынскага, 83.
http://www.bsmu.by
Адрас для пісем: 
220006, г. Мiнск, вул. Ленiнградская, 6, п.2
E-mail: medjournal@bsmu.by

Адрас рэдакцыi: 

Крылья ангелов доброты

Листопад
Осенние листья прекрасны и ярки,
Украсили золотом скверы и парки.
Они так неспешно и тихо слетают,
О чем-то, наверно, они вспоминают.

А нынче их ветер срывает и кружит,
Бросает на клумбы и в окна, и в лужи.
Бросает, как золото, горсткой, и каждый 
О чем-то, наверное, думает важном.

Они шелестящим слетают дождем,
Они не жалеют совсем ни о чем.
Ковер драгоценный кругом расстилают, 
Как будто бы тайну предвечную знают.

Елена МИХАЛЕНкО

Осенний хорал
Радуйся, радуйся! Время цени.
На золочёной танцует цепи –
Осень.
Веером листья в клейкой ладони.
Вечные истины с примесью боли.
Осень.
Струи воздушные – душный простор.
Листья, как клочья, – пляшущий вздор.
Осень.
Радуйся, радуйся! Время цени.
Шелковый ветер – меня исцели.
Осень.
Чуть цепенеет, под ливнем бубнит,
Вспышкой зардеет и тихо горит 
Осень.
Катятся звенья тонкой цепи,
Блеск уходящий, как дар, оцени.
Радуйся, радуйся! Время цени.
Осень…

Мария БУРАЯ

Краски леса
Уж осень красок не жалеет,
Когда придет её пора,
Палитрой 
 яркою сумеет
Раскрасить рощи и леса.

Природа бал последний правит,
Щедра на злато 
 с кумачом
И салютует листопадом,
Что ярким падает ковром.

Сентябрь
Сентябрь – чудесная пора,
Хоть лето 
 отзвенело.
Ещё светла его заря,
А осень так несмела.

Все успокоилось и ждёт –
Таков закон природы,
Что неизбежно 
  вновь придёт
И стужа, и морозы.

Но прежде зимних холодов,
Что душу нам остудят, 
Еще не раз 
 своим теплом
Нас осень приголубит.

Ольга ШМЕЛЁВА

Пусть глаза Ваши  
счастьем светятся!
Двадцать четвертого июня ис-

полнилось 70 лет со дня рождения 
доцента кафедры общей стома-
тологии БГМУ Ларисы Ивановны 
ПаЛИй.

Л.И. Палий родилась в семье служа-
щих. Выбор будущей профессии был во 
многом предопределен  с юности. 

Палий Лариса Ивановна работает на 
кафедре общей стоматологии с 1996 г.,  
в БГМУ – с 1981 г., общий стаж работы 
составляет 47 лет. Палий Л. И. ведет 
активную учебно-методическую и на-
учную работу. Является автором и соавтором более 90 
печатных работ, 1 авторского свидетельства, 1 патента 
и 3 рационализаторских предложений. 

Лариса Ивановна – высококвалифицирован-
ный опытный педагог-профессионал, грамотный 
специалист, талантливый у ченый. Является од-
ним из основных лекторов кафедры, проводит 
практические занятия со студентами на высоком 
методическом уровне,  принимает активное уча-
стие в международных научных конференциях и 
конгрессах для практических врачей, представляя 
свои нау чные исследования, которые полу чили 

высок ие п рофесс иона л ьн ые оцен к и и 
широкое внедрение в практическое здра-
воохранение Республики Беларусь. Ведет 
а к т и вн у ю лече бн у ю, педа г ог и чес к у ю, 
научную, методическую и общественную 
работу кафедры. 

Палий Лариса Ивановна – кандидат ме-
дицинских наук, доцент, врач высшей квали-
фикационной категории, активно внедряет в 
лечебный процесс современные технологии и 
материалы.

С момента основания кафедры общей 
стоматологии долгие годы доцент Палий 
Л.И. являлась заместителем зав. кафедрой по 

учебной работе.
Лариса Ивановна огромное внимание уделяет 

своим ученикам. Под ее руководством подготовлена 
целая плеяда клинических ординаторов.

За время работы Палий Л. И. зарекомендовала себя 
ответственным, добросовестным, инициативным, 
принципиальным, дисциплинированным и трудо-
любивым сотрудником, творческим, прекрасным и 
отзывчивым человеком. Пользуется заслуженным 
авторитетом и уважением среди студентов, коллег 
и пациентов. 

коллектив кафедры общей стоматологии

Поздравляем коллегу!
Полина Всеволодовна СУшкеВИч пришла ра-

ботать на нашу кафедру белорусского и русского 
языков в 2009 году, имея достойный послужной 
список за плечами. Известный персонаж из филь-
ма «кавказская пленница» обязательно сказал бы 
о ней: «Отличница, умница и 
просто красавица». 

Полина Всеволодовна окончила 
минскую школу (математическую!) 
с золотой медалью и, выбрав отнюдь 
не математическую специальность, 
а филологию, поступила в Белорус-
ский государственный университет. 
Диплом с отличием является свиде-
тельством того, что, где бы Полина 
Всеволодовна не училась, на каком 
бы участке впоследствии не рабо-
тала, все и всегда она выполняет на 
отлично. 

 Начинала Полина Всеволо-
довна с должности лаборанта в 
Военно-политическом училище, 
работала в педагогическом уни-
верситете, а сегодня она является 
одним из ведущих специалистов на кафедре, старшим 
преподавателем, профессионалом своего дела.

 Замечательной страничкой в ее трудовой деятель-
ности является работа в Цзилинском политехническом 
институте и Чанчуньском педагогическом институте в 
Китае. Именно там Полина Всеволодовна обрела первый 
опыт преподавания русского языка иностранным сту-
дентам, что стало теперь ее основной  специальностью. 

 Полина Всеволодовна была одной из первых на этапе 
создания Республиканского института контроля знаний. 
Там, будучи методистом, она участвовала в формирова-
нии авторских коллективов, составляла варианты тестов  
по русскому языку для ЦТ, разрабатывала их структуру. 

С первых дней работы в БГМУ Полина Всеволодовна 
зарекомендовала себя как ответственный работник, 
человек компетентный и грамотный, опытный препо-

даватель, мудрый педагог. Шесть лет Полина Всеволо-
довна занимала должность завуча на нашей кафедре, а 
это, надо сказать, при постоянно растущем коллективе 
(нас 70!) нелегкая работа. Расписание, распределение 
нагрузки преподавателей, индивидуальные планы, 
журналы, замены… – все было в ведении хрупкой По-
лины Всеволодовны. Но никто никогда не слышал от нее 

жалоб, не видел ее в плохом настроении, не 
был ею обижен. Любую 
сложную ситуацию По-
лина Всеволодовна раз-
решает, умело находя 
правильное решение. 
Тонкое чувство юмора, в 
котором читается  высо-
кий интеллект, никогда 
не покидает ее. Полина 
Всеволодовна креатив-
на, является автором 
многочисленных посо-
бий для иностранных 
студентов.

Нашей Полине Все-
володовне – 50! Может 
быть, о ней француз-
ский драматург Марсель 

Ашар написал: «Все женщины молоды, 
но некоторые моложе других»? Моло-
да, стройна, активна, хороша собой, 
умна, позитивна… К тому же Полина 
Всеволодовна – мама взрослой дочери, 
которой уже тоже можно гордиться.

Наш коллектив желает Полине 
Всеволодовне так держать и дальше. 
Пусть здоровье и счастье не поки-
дают ее, покоряются вершины, со-
путствует удача. Мы желаем ей всего 
самого наилучшего.

коллеги кафедры белорусского  
и русского языков

Пробег радости – так на-
звали свое мероприятие 

организаторы: благотворительно- 
спортивное объединение «Крылья 
Ангелов». Для многих любителей 
здорового образа жизни бег являет-
ся неотъемлемой частью, а вот для 
команды «Крылья Ангелов» – это 
включение в активную жизнь людей 
с инвалидностью, даже с тяжелыми 
заболеваниями, такими как ДЦП, ау-
тизм, генетические болезни. Важно 
привлекать внимание к этой про-
блеме, ведь многие из нас, встречая 
таких людей на улице, испытывают 
жалость, понимая, что мы не в силах 
им помочь. В то же время на 
спортивных мероприятиях 
происходит обратное: дети 
в колясках превращаются в 
партнеров по бегу. 

Одной из активнейших 
участниц на этом пробеге ста-
ла моя сестра Юля — 16-лет-
няя девочка с ДЦП, член ко-
манды «Крылья Ангелов». 
Она не только пробежала 
дистанцию в 10 километров 
с бегущим партнером, но и 
руководила рисованием на 
детской площадке. Глядя на 
девушку, совсем не хочется 
думать о недугах! 

Активное участие в под-
готовке и проведении про-

бега приняли волонтеры – студен-
ты медицинского университета. 
Работы хватило каждому: кто-то 
помогал на точка х дистанции, 

указывал путь и раздавал воду, 
кто-то развлекал пришедших на 
праздник детей. Кому как не нам 
– медикам-педиатрам – первыми 

вк лючаться в та кие бла город-
ные и полезные мероприятия?! 
Множество людей в процессе со-
вместного участия в таком спорте 
узнают о возможностях и потреб-
ностях людей с заболеваниями, 
учатся их принимать и поддер-
живать, помогать физически и 
эмоционально. А главное – это бы-
стрый и доступный способ уста-
новления дружбы между ними. 

Александр СтЕФНЯк, студент педфака

Голодными студенты  
не останутся

Сентябрь – начало нового учебного года. 
Для кого-то это очередной год, для кого-то 
– особый – юбилейный. Так и для продавца 
буфета учебного корпуса №2 (пер. асанали-
ева, 5) Галины Ивановны ВераМей это 25-й 
год в качестве работника общепита нашего 
университета.

В сентябре 1992 г. она приступила к работе 
в должности буфетчицы общежития №1, за-
тем трудилась в буфете университета, выдавая 
спецпитание сотрудникам, имеющим вредные 
условия труда. С 2002 г. по настоящее время 
(уже в течение 15 лет) работает в буфете учебного 
корпуса №2. 

Галина Ивановна не обучает студентов тем 
предметам, которые они постигают на кафедрах, 
расположенных в этом корпусе, однако ее труд 
ежедневно востребован, студенты четко знают 
время работы этой точки общепита, меню и 
всегда уверены, что голодными не останутся. 

В 2002 г., когда буфет открылся, он мало 
соответствовал своему назначению – не было 
оборудовано рабочее место буфетчицы, не 
было условий для принятия пищи студентами 
и сотрудниками, да и ассортимент был далек от 
сегодняшнего, т.к. можно было купить только 
булочку да чай. Благодаря профессиональным 
качествам Галины Ивановны появилось необ-

ходимое оборудование, приемлемое 

место для приема пищи, что дало возможность 
иметь в корпусе горячее питание. Галина Ива-
новна приветлива, доброжелательна к своим по-
купателям, быстро всех обслуживает, студенты 
успевают покушать в свой перерыв.

Вот так Галина Ивановна участвует в учебном 
процессе, без нее было бы сложно его обеспечить, 
хотя бы потому, что ближайшая точка обще-
пита находится минимум в 20 минутах ходьбы 
от корпуса.

Мы желаем Галине Ивановне здоровья, не-
иссякаемого энтузиазма и удовлетворения от 
своего труда. 

Инесса РАЕВСкАЯ,  
председатель профбюро медпрофа

Творчасць чытачоўАд шчырага сэрца

Белорусский  
государственный  

медицинский университет 
объявляет конкурс  

на замещение должностей:

1. Заведующих кафедрами:
    - гигиены детей и подростков;
    - хирургической стоматологии.
2. Доцентов кафедр:
   - стоматологии детского возрас-

та – два;
   - общая стоматология;
   - 2-й кафедры детских болезней.
3.  Старшего преподавателя  

кафедры:
   - белорусского и русского языков.
4.  ассистентов кафедр: 
    - кожных и венерических болез-

ней;
   - челюстно-лицевой хирургии;
   - микробиологии, вирусологии, 

иммунологии.
    Документы на конкурс 

направлять в течение месяца 
со дня опубликования объяв-

ления по адресу: 220116,   
г. Минск, пр-т Дзержинского, 

83, РЕктОРУ.

Дабрачыннасць Конкурсы

Третьего сентября в Лошицком парке в Мин-

ске состоялся благотворительный инклюзивный 

пробег с участием спортсменов, детей с инвалидно-

стью, студентов, музыкантов и просто неравно-

душных людей всех возрастов. 


