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Форумы

Перспектывы

1-4 декабря исследователей 

из 12 стран мира собрал Первый Ев-

разийский форум молодых ученых в 

Минске.

Восьмого декабря в БГМУ состоялся концерт, посвященный 

фольклору и музыкальным традициям Японии «Акита Минъё». Ор-

ганизаторами концерта выступили Посольство Японии в Республике 

Беларусь, представители Общества «Япония – Республика Беларусь» 

во главе с координатором программ сотрудничества Масамитсу 

Сасаки и БГМУ.

Партнёрство через искусство

Именно под таким девизом прошло 
масштабное научное мероприятие 
в стенах ведущего научного учреж-
дения Республики – Национальной 
Академии наук. Слово «Да» образо-

вали первые буквы англоязычного на-
звания Young Eurasian Scientist Forum.

Форум начался с яркого меропри-
ятия – большой выставки научных 
разработок. Участники с интересом 
знакомились с инновациями в разных 
отраслях научного поиска. 

Здесь можно было увидеть меди-
цинские технологии восстановления 
нервной системы, подготовки лабора-
торных анализов, попробовать новый 
зефир с пребиотиками, удивиться 
новым роботизированным системам, 
оценить новые интернет-технологии.

За четыре дня форума было про-
ведено множество научных меро-
приятий. Молодые ученые из разных 
стран поделились своими мыслями 
в конкурсах научных проектов, на 
конференции «Молодежь в науке». 

Большой интерес вызвали разно-
образные мастер-классы и круглые 
столы. Ведь на научном пути возни-
кает множество вопросов, и всегда 
интересно поучиться у более опытных 
коллег. 

С успехом прошли мастер классы 
на темы подготовки и представления 
инвестиционных проектов, тайм-
менеджмента, вопросов финансиро-

вания нау чной 
д е я т е л ь н о с т и 
молодых ученых, 
методологии прогнозирования долго-
срочных трендов в науке.

Благодаря разнообразной програм-
ме прямо по ходу мероприятий завя-
зывалось интересное общение ученых 
как разных стран, так и разных на-

правлений науки. И как говорится, 
«на ходу» рождались новые идеи 
совместного сотрудничества.  И это 
очень важно для междисциплинарно-
го взаимодействия, ведь важнейшие 
мировые открытия обычно соверша-
ли многопрофильные команды.

В завершающий день форума все 
участники получили заслуженные на-
грады и дипломы. С большим интере-
сом прошла спич-сессия российского 
инновационного фонда «Сколково», 
где многие белорусские ученые полу-
чили возможность представить свои 
разработки экспертам для дальнейше-
го финансирования и развития.

В редкие свободные минуты бело-
русские участники и гости форума с 
удовольствием посещали музей исто-
рии Национальной Академии наук, 
где представлен путь белорусской 
науки, начиная с древних времен.

Пе рвы й Е в р а з и йс к и й ф ор у м 
молодых ученых в Минске оставил 
отл и чные вос пом ина ни я у всех 
участников и открыл новые гори-
зонты для сотрудничества ученых 
разных стран.

Алексей САПОТНИЦКИЙ, 
ассистент 1-й кафедры детских болезней

Со 2 по 4 декабря в Пе р -
вом С а н к т -Пе те рб у ргс ком 
государственном медицинском 
университете им. И. П. Пав-
лова проходил ежегодный VI 
Международный молодежный 
медицинский конгресс. На 48 
секциях было представлено 988 
докладов студентов и молодых 
учёных.

Открыл мероприятие ректор 
ПСПбГМУ С. Ф. Багненко – ака-
демик РАН с почетной лекцией 
имени фон Анрепа «Достижения 
и перспективы развития системы 
скорой медицинской помощи 
в Российской Федерации». Ка-

федру хиру ргической стома-
тологии БГМУ с достоинством 
представила Полякова Н. Доклад 
«Конусно-лучевая компьютерная 
томография при исследовании 
анатомических особенностей 
верхнечелюстного синуса», на-
писанный под чутким руковод-
ством ассистента Вилькицкой 
К.В., вызвал неподдельный инте-
рес со стороны членов жюри, про-
фессорско-преподавательского 
состава и слушателей секции. 
По итогам конференции более 
180 докладчикам были вручены 
дипломы. В их числе Полякова Н., 
получившая Диплом II степени.

Кру ж ковц ы к аф ед ры х и-
рургической стоматологии не 
раз занимали призовые места 
на международных конферен-
циях. 

Этой осенью на XIV между-
народной конференции «Сту-
ден ческа я мед ицинска я на-
ука X XI века», посвящённой 
80-летию образования ВГМУ 
(в Витебске), студентки также 
взяли дипломы. Полякова Н. 
удостоилась диплома III кате-
гории. Чижик Т. – студентка 
5 к у рса стомфа ка за воева ла 
диплом II категории за работу, 
написанную совместно с науч-
ным руководителем  доцентом 
Шевела Т. Л.

Александр РАЧКОВ, ассистент кафедры 
хирургической стоматологии 

С  п р и -
ветственным 
словом к при-
сутствующим 

обратились коорди-
натор программ со-

трудничества Общества 
«Япония – Респу-
блика Беларусь» 

Масамитсу Сасаки, первый 
проректор университета 
С.В. Губкин и Посол Японии 
в Республике Беларусь Сигэ-
хиро Мимори.

В концерте приняли уча-
стие исполнительница народ-
ных песен минъё Эрико Аса-
но и мастер игры на сямисэне 
Хосю Умэвака. Музыканты 
представили зрителям один 
из основных жанров тради-

ционной япон-
ской музыки, 
фольклорные 
песни – минъё, 
в том числе на-
родные песни 
п р е ф е к т у р ы 
Акита.

Я п о н с к и е 
народные пес-
ни минъё за-
да ва ли ритм 
выполняемой 
работы, вдох-

новляли и объединяли людей, со-
провождали религиозные ритуалы 
и праздники. Песни передавались 
торговцами и путешественниками, 
распространяясь по разным регио-
нам, где приобретали свои местные 
версии. С приходом эпохи индустри-
ализации и урбанизации многие из 
них изменили свое назначение и стали 
исполняться в основном на концертах 
и в особых случаях.

Песни минъё исполняются под 
аккомпанемент японского щипкового 
трехструнного инструмента – сямисэ-

на. Старинный японский инструмент 
и сегодня не теряет своей популяр-
ности. Звуки сямисэна, аккомпани-
рующего певцу-сказителю, можно 
услышать в традиционном японском 
театре – Бунраку и Кабуки. Традици-
онная японская музыка основана на 
интервалах человеческого дыхания 
и призвана вызывать чувственные 
ассоциации и воспевать красоту и 
совершенство природы.

Во время концерта 
Эрико Асано исполнила 
песни жителей далеких 
земель у озера Тадзава, 
бродячих торговцев и мо-
ряков, праздничные, про-
славляющие гонимый с 
востока «Ветер сокровищ» 
и др. Одну из песен испол-
нительница сопроводи-
ла плавным элегантным 
танцем. Виртуозная игра 
Хосю Умэвака, вступле-
ния, проигрыши и при-
звуки вместе с легким 

шумом сямисэна выделяли кульми-
национные моменты и задавали ритм 
вокальной линии.

Каждый присутствующий на кон-
церте получил время, отведенное для 
осмысления и раздумий.

После музыкального меропри-
ятия состоялась деловая встреча 
представителей Общества «Япония 
– Республика Беларусь» с ректором 
университета А.В.  Сикорским. Во 
встрече также приняли участие: 
первый проректор С.В. Губкин, со-

трудники кафедры кардиологии и 
внутренних болезней доцент Е. А. 
Григоренко, доцент Т.В. Статкевич и 
аспирант А.Ф. Пинчук.

Стороны обсудили итоги и пер-
спективы сотрудничества между 
БГМУ с университетом г.  Акита и 
Обществом «Япония – Республика 
Беларусь». Обсуждены актуальные 
направления академического и на-
учного сотрудничества, а также 
вопросы продолжения стажировок 
докторов в клиниках университета 
г. Акита. Стороны договорились про-
должать взаимодействовать в этом 
направлении, опираясь на много-
летний опыт сотрудничества БГМУ с 
университетом г. Акита и обществом 
«Япония – Республика Беларусь».

Анастасия НОВИКОВА, методист отдела 
международных связей 

Фото Дмитрия ЗЕЛЕНКОВСКОГО

Новым идеям и инновациям – да!

Молодёжный конгресс



Семiнары

В этот день в нашем университе-
те был проведен тематический 

флеш-моб, где каждый желающий 
мог поучаствовать: посмотреть со-
циальные рекламы на тему борьбы 
со СПИДом и оценить их в анкети-
рованной форме.

Словами Навроцкого Александра 
Людгеровича – доцента кафедры, 
которая имеет непосредственное 
отношение к болезням, передавае-
мым половым путем, было открыто 
данное мероприятие:

- Сегодня знаменательный день! 
И этот день известен уже с 1988 
года, потому 
что еще ранее 
человечество 
столкнулось 
с эпидемией 
непонятного, 
страшного и неизлечимого заболе-
вания, которое забрало огромное ко-
личество несчастных душ. Ему дали 
название «чума 20-го века», а людей, 
что стали жертвами ВИЧ-инфекции, 
стали боятся. Но это неправильно! 

Сегодня многое изменилось бла-
годаря ответственной работе ученых 
и врачей. И хочется немного сказать 
о статистике заболевания ВИЧ-
инфекцией. По официальным дан-
ным в нашей Республике Беларусь 
около 19,5 тыс. человек живет с этой 
страшной болезнью. Как бы печально 
не было, но 260 детей было рожде-
но с ВИЧ-инфекцией. Как видите, 
проблема большая – гибнут люди! 
Поэтому, я считаю, надо активно 
участвовать в ее решении. 

Наши студенты уже более 10 
лет принимают участие в противо-
действии этой эпидемии чумы. 
Ребята-волонтеры выступают на 
мероприятиях, ведут пропаганду в 
школах и различных учреждениях 
медицинского профиля, и их группа 
уже стала достаточно известной. 

И однажды к нам на встречу 
пришли люди из общественной 
организации Беларуси «Позитивное 
движение». Эта организация объ-
единяет ВИЧ-инфицированных и 
отзывчиво помогает им решать соци-
альные проблемы, с которыми, к со-
жалению, им пришлось столкнуться. 
Они хотели встретиться с нашими 

волонтерами на этом мероприятии, 
но все-таки страх показать свое лицо 
пересилил. Очевидно, эти несчаст-
ные люди боятся стигматизации, 
что является серьезной современной 
проблемой. Но участники организа-
ции «Позитивное движение» напи-
сали для наших студентов открытое 
письмо, которое называется «Позыв 
будущим врачам»…

Далее Александр Людгерович за-
читал это трогательное обращение 
к студентам медуниверситета. Уве-
рены, никто не смог остаться равно-
душным к словам людей, которые 
каждый день отважно борются за 
жизнь и место в нашем общем мире. 

Тему Дня борьбы со СПИДом 
продолжили развивать талантливые 

ребята, которые 
п р е д с т а в и л и 
нам современ-
ную методику 
решения про-
блем – форум-

театр под руководством Дмитрия 
Жемчужникова. Суть этой методики 
в том, что участники постановки 
предлагают нам заранее отработан-
ную и хорошо отрепетированную 
сцену по определенной социальной 
проблеме, которая достигает макси-
мума угнетения. А зритель может в 
любой момент остановить действие, 
заменить любого героя и попробо-
вать изменить ситуацию или просто 
предложить свой вариант исхода 
событий. 

Проблема, которую предложили 
артисты, к сожалению, существует 
в реальном мире. Суть ее в том, что 
директор садика отказывается дер-
жать у себя ребенка, который болен 
ВИЧ-инфекцией, ведь об этом узнали 
другие родители и воспитатели. 
Студенты глубоко прониклись к 
переживаниям матери больного ре-
бенка и активно принимали участие 
в форум-театре, защищая женщину 
со статусом ВИЧ.

В итоге, хотелось бы сказать са-
мое важное – берегите себя и своих 
близких. Вы в ответе за свое здоровье 
и здоровье своего партнера, поэтому 
избегайте беспорядочных половых 
связей. Любите друг друга и будьте 
верны и счастливы. Ведь что может 
быть лучше надежной крепкой 
семьи?!

Елена РУТКЕВИЧ, Вероника ЗАБРОДЕЦ, 
студентки лечфака 

На крыльях мечты
Преподаватели кафедры иностранных языков 

Ширяева М.Ю. и Саянова Г.И. вместе со студентами 
курируемых групп Голянтовой Екатериной, Карпен-
ко Ольгой, Бурло Еленой (фармфак) и Малиновским 
Сергеем (стомфак) провели акцию, направленную 
на помощь учащимся 10-х классов гимназии № 146 
обдумать свои планы на будущее и ознакомить ребят 
с разнообразными возможностями, которые предо-
ставляет БГМУ своим абитуриентам и студентам.

Общими усилиями была подготовлена и прове-
дена виртуальная экскурсия по нашей Alma mater. 
Презентация отобразила возможности существую-
щих факультетов, познакомила с квалификациями, 
которые приобретают студенты по окончании 
каждого факультета. В доступной для школьников 
форме Малиновский С., как представитель стомфака, 
описал работу стоматологов-терапевтов, стоматоло-
гов-ортопедов, ортодонтов, детских стоматологов, 
хирургов-стоматологов, а также челюстно-лицевых 
хирургов. Лечение зубов порой является настоящим 
искусством, что и было продемонстрировано на 
слайдах «до и после лечения». 

Значительная часть выступления была посвящена 
самому молодому факультету – фармацевтическому. 
Ответить на вопрос «Кто такой провизор?» никто 
из присутствующих не смог. Также ребята затруд-
нились объяснить, кто такой фармацевт, назвать 
отличие «провизора» от «фармацевта». Студенты 
нашего университета рассказали, чем занимаются 
представители этих профессий, какие выполняют 
функции и какими навыками должны обладать, по-
казали видео о фармацевтическом факультете БГМУ. 

Приятно было 
видеть то, как 
и парней, и де-
вушек завораживали химические эксперименты, 
представленные на экране, да и студенческие занятия 
в целом.  

У каждого человека помимо учебы есть еще и мно-
жество других талантов и способностей, реализовать 
которые не помешает даже учеба. Десятиклассников 
познакомили с общественной жизнью университета 
– со студенческими танцевальными коллектива-
ми, командой КВН, студенческими театральными 
коллективами различных факультетов: Народный 
театр стоматологического факультета «Эскулапы», 
Студенческий театр эстрадных миниатюр медико-
профилактического факультета «Эпидемия», Фаль-
клорный театр «Мед.уні.ца», Студия бального танца 
«Элеганс», Творческая лаборатория фармацевтиче-
ского факультета «Алхимики» (в составе которой 
Эстрадное Объединение «Экспрессия» и команда 
КВН «Пятроўшчына  Station»). Рассказали ребятам 
мы и о нашей яркой звёздочке – Ольге Сечко, кото-
рая буквально на днях достойно представила БГМУ 
на финальном этапе конкурса «Студент года-2015».

Школьники с интересом слушали выступающих 
и по окончании задали огромное количество вопро-
сов, касающихся стипендии студентов, праздничных 
мероприятий в студенческой жизни, изучаемых 
дисциплин и трудностей учебного процесса, сплочен-
ности групп и много других. В конце выступления 
ребята отблагодарили студентов громкими апло-
дисментами. Приятно было слышать также слова 
благодарности от педагогического состава школы. 
Они отметили, что нам действительно удалось про-
вести профориентирующее занятие. 

Выбор профессии требует подготовки и знаний, 
времени на раздумья, не терпит легкомысленности, 
поскольку все хотят, чтобы работа соответствовала 
интересам и возможностям, приносила радость и 
достойно оплачивалась, ведь большую часть своего 
времени люди посвящают именно работе. Правиль-
ный выбор профессии – это уверенность, душевное 
равновесие и материальное благополучие во взрос-
лой жизни. Чем удачнее сделан выбор, тем интерес-
нее, насыщеннее и успешней будет жизненный путь.

Мария ШИРЯЕВА, Галина САЯНОВА, преподаватели  
кафедры иностранных языков, 

Елена БУРЛО, студентка фармфака

Путём проб и ошибок
Медицинский вуз – прекрасное место не только для тех, кто жаждет 

получить бесценные знания, но и для тех, кто хочет разгадать тайны 
человеческой природы. 

Студенческий научный кружок кафедры анатомии – именно то место, где вы 
их  откроете.

СНК – это место, где на практике работает система «равный обучает равного». 
Навыки, которые вы получите вместе со старшекурсниками в анатомических ау-
диториях, – бесценны. Ведь именно  те знания, которые получены путём проб и 
ошибок, остаются в нашей памяти,  и именно те умения, которые приобретены в 
многочасовой практике, помогут вам в будущем : выработают быструю реакцию и 
спасут жизни многих людей.

Кроме этого, на заседаниях кружка вы можете приобрести множество полезных 
медицинских знаний, выходящих за рамки учебной программы, слушая научные 
презентации или выступая со своей научной работой.

Результатом работы научного кружка является неисчислимое множество имени-
тых врачей и учёных Беларуси, которые, будучи кружковцами, загорелись идеями 
поиска ответов, открытия неизведанного и в совершенстве овладели практиче-
скими навыками. Самыми знаменитыми выпускниками кружка являются  доктор 
медицинских наук, профессор, именитый патологоанатом, выдающийся  учёный, 
занимающийся такими важными вопросами, как морфологические изменения 
ЦНС, и многими другими, – Недзьведь М. К., а также  доктор медицинских наук, 
профессор, учёный, чьё имя известно далеко за пределами СНГ благодаря исследо-
ваниям в области патологической анатомии, – Чёрствый Е.Д. Эти и многие другие 
доктора, профессора и учёные были активными кружковцами во времена своей 
студенческой жизни.

Нельзя не сказать о «родителях» СНК – их руководителях. Людях, которые своей 
неисчерпаемой энергией подавали и подают пример будущим поколениям медицин-
ской элиты. Среди них такие выдающиеся личности, как Кравцова Гарина Ивановна 
– патологоанатом, доктор медицинских наук, профессор, посвятившая свою жизнь 
исследованию различных патологий у детей; Гулькевич Юрий Валентинович – патоло-
гоанатом, заслуженный деятель науки БССР, член-корреспондент АМН СССР, доктор 
медицинских наук, профессор, человек, прошедший все жизненные трудности: от 
работы в Сибири до полевой медицины в годы Великой Отечественной войны и про-
должавший свою научную деятельность до глубокой старости; уже упомянутые ранее 
кружковцы Чёрствый Евгений Давыдович и Недзьведь Михаил Константинович.

Отдельное внимание хочется уделить  нынешнему руководителю СНК – доценту 
Ярошевичу Станиславу Петровичу. Именно его усилиями в прошлом году СНК кафе-
дры анатомии получил звание одного из лучших СНК среди кафедр теоретического 
профиля. Станислав Петрович – требовательный руководитель и преподаватель, 
который с вниманием и заботой относится ко всем проблемам кружка и кружковцев.

В заключение хотелось бы вспомнить  слова Ирвинга Стоуна из его произведения 
«Жажда жизни». Слова, которые являются непреложной истиной для всех круж-
ковцев СНК кафедры анатомии: «... практика – дело особое, ее вместе с книгами не 
купишь. Иначе эти книги шли бы нарасхват».

Арина АБЛАМЕЙКО, Анастасия РЕМИЗОНОВА

Двадцать седьмого ноября на базе БГМУ состо-
ялись очередные VI Республиканские студенческие 
чтения «Диалог языков и культур» и научно-
практический семинар «Аспекты преподавания 
русского языка в англоязычных группах». 

Организатором студенческих Чтений выступила ка-
федра белорусского и русского языков. Традиционность 
мероприятия подчеркнула в своем приветственном слове 
А.В. Санникова – первый зав. кафедрой белорусского и рус-
ского языков БГМУ, Почетный Председатель БООПРЯИ, 
лауреат Международной медали им. А.С. Пушкина. 

Идеи формирования и укрепления таких ценностей, 
как милосердие, взаимопомощь, уважение, толерантность 
довольно тесно объединили кафедру с одним из элитных 
вузов Республики Беларусь – Военной академией. Истори-
чески сложившееся единство медицины и военного дела 
продиктовало необходимость расширения проблемного 
поля для совместного обсуждения. Так, на студенческих 
секциях помимо связи языка с культурой, образованием, 
медициной, экологией обсуждались вопросы националь-
ной идеи, традиций национальной культуры и патриотиз-
ма; образа национального героя в истории, литературе, 
культуре и др. Параллели провела в своем выступлении 
зав. кафедрой русского языка и культуры речи Военной 
Академии Республики Беларусь канд. филол. наук, доцент 
С.С. Хоронеко. 

Такое мероприятие, безусловно, является праздником 
тесного и открытого общения для преподавателей и сту-
дентов. 

Участниками Чтений были иностранные слушатели 
подготовительного отделения, белорусские и иностранные 
студенты, магистранты, аспиранты 30 стран: Республики 
Беларусь, Боливарианской Республики Венесуэлы, Казах-
стана, Израиля, Украины, Туркменистана, Ганы, Бразилии, 
Нигерии, Малайзии, Литвы, КНР, Сербии, Ливана, Ирана, 
Таджикистана, Грузии, Ирака, Иордании, Камеруна, Азер-
байджана, Сирии, Молдовы, Индии, Вьетнама, Японии, 
Российской Федерации, Испании, Узбекистана, Турции. 
Поэтому во время работы Чтения получили статус между-
народных.

В числе гостей, приглашенных на Чтения, был пред-
седатель БООПРЯИ и исполнительный директор БОО-
ПРЯЛ С.И. Лебединский, сотрудник представительства 
Россотрудничества в Республике Беларусь Н.И. Ипатьева 
и главный редактор издательства «Научный мир» А.Б. 
Змиева.

Студенты представляли 15 вузов: БГУ, Витебский госу-
дарственный ордена Дружбы народов медицинский уни-

верситет, ГрГУ им. Я. Купалы, 
МГУ им. А. Кулешова, БГУИР, 
БГУКИ, ГрГМУ, ВА РБ, БГАС 
(Академию связи), Академию управления при Президенте 
РБ, БГСХА (г. Горки), Гомельский инженерный институт 
МЧС РБ, БРУ (г. Могилев), ТГПУ (г. Томск, РФ), КГМУ (г. 
Курск, РФ), БГМУ.

Рабочими языками VI Республиканских студенческих 
чтений  были  русский и белорусский.

На торжественном открытии Чтений всех присутству-
ющих приветствовал В.В. Руденок – проректор по между-
народным связям БГМУ.

В рамках Чтений состоялся научно-практический семи-
нар «Аспекты преподавания русского языка в англоязыч-
ных группах» для преподавателей русского языка как ино-
странного, где можно было обменяться опытом, обсудить 
актуальные проблемы обучения иностранных граждан 
в Республике Беларусь, поговорить о специфике англоя-
зычного обучения иностранных студентов в учреждениях 
высшего образования, о роли и месте языка-посредника и 
родного языка в методике преподавания русского языка 
как иностранного (РКИ). А после работы семинара были 
приняты важные решения о необходимости унификации 
нормативной и учебной базы по РКИ в вузах РБ. 

Активное обсуждение информации проходило в 
дружеской атмосфере. Такое интересное общение с кол-
легами из разных вузов, с представителями разных стран 
способствует профессиональному росту всего коллектива, 
достижению высоких результатов учебно-воспитательной 
и научной деятельности.

Все участники Чтений  и семинара получили серти-
фикаты. 

Для них была подготовлена концертная программа 
председателем Ассоциации выпускников Шарапа А.А., 
культурная экскурсионная  программа Самуйловой Т.И. 
и Деруновой А.А.

Кафедра продемонстрировала отличную учебно-вос-
питательную и научную работу, работу Ассоциации 
выпускников БГМУ (Шарапа А.А.), НИР (Аксенова Г.Н.), 
НИРС (Кожухова Н.Е.), использование современных ТСО 
(Гринкевич Е.И.), работу клуба «Интернационалист» (Пе-
тровская Д.А.).

Но самое главное: КБРЯ продемонстрировала идеи 
дружбы, взаимовыручки, уважения, примирения, откры-
того диалога языков и культур. 

Татьяна МЕЛЬНИКОВА, Елена ГРИНКЕВИЧ

Кружко¢цы ПрафарыентацыяВыбор профессии – один из важней-
ших шагов в жизни каждого человека. 

Его основы закладываются еще в школе, 

когда на уроках выявляются способности 

к каким-либо предметам, а во время обще-

ния с родителями, учителями и сверстни-

ками – личные качества. Ознакомившись 

с различными специальностями, каждый 

выбирает наиболее приемлемый для него 

род деятельности, ориентируясь на свои 

желания, возможности и таланты. 

Планета здаро¢я

Равнодушных 
не было

Мероприятия, посвя-
щенные Дню борьбы с ВИЧ-
инфекцией, традиционно 
проводятся 1 декабря по все-
му миру. 

Диалог языков  
и культур 
(Иностранные и белорусские студенты  
из 15 вузов встретились в БГМУ)



Нашы таленты

Студент года
Девятого декабря разрешилась 

главная студенческая интрига 2015 
года. 

За титул лучшего студента года в 
рамках республиканского конкурса 

боролись 9 участников из всех регионов 
страны – победители вузовских, областных 
этапов проекта. Финал проходил в Мин-
ском государственном лингвистическом 
университете.

В финале конкурса БГМУ представила 
Сечко Ольга (на фото в центре)– студент-
ка фармацев-
тического фа-
культета. Она 
а ктивно у ча-
ствует в работе 
студенческого 
самоу правле-
ния, выступа-
е т  в  с о с т а в е 
команды КВН 
ф а к у л ь т е т а 
«Пятроўшчына 
Stat ion», лау-
р е а т  м н о г о -
ч и с л е н н ы х 
фестивалей и 
конкурсов, по-
священных во-

кальному мастер-
ству и эстрадному 
пению.

На выступлении Ольга продемонстри-
ровала исполнительский талант и способ-
ность к творческому экспромту, высокую 
эрудицию и умение вести полемику, а са-
мое главное – умение работать в команде. 
Достойное выступление Ольги, активная 
группа поддержки и оригинальная инте-
рактивная площадка сделали её выступле-
ние незабываемым и красочным.

Ольга ТУРОВЕЦ, зам. секретаря ПО ОО «БРСМ»

В системе медицинского 
образования появились и 
широко внедряются техно-
логии симуляционного об-
учения. Их применение при-
звано существенно повысить 
качество, эффективность и 
безопасность оказываемой 
населению медицинской помощи.

Важнейшим преимуществом симуля-
ционных технологий является обучение 
без вреда пациенту и объективная оценка 
достигнутого уровня профессиональной 
подготовки каждого специалиста.

Весь учебный процесс в Лаборатории 
практического обучения должны осущест-
влять преподаватели кафедр, прошедшие 
специальный инструктаж или тренинг по 
особенностям проведения симуляционного 
обучения.

В связи с этим, для эффективного внедре-
ния технологий симуляционного обучения 
в университете с 30 ноября по 5 декабря на 
базе Лаборатории практического обучения 

был проведен расширенный курс обучения 
преподавателей по подготовке и проведению 
симуляционных тренингов. Обучение про-
водил инструктор-консультант ООО «Ари-
брис» Свиридов П.С. (г. Москва).

По итогам обучения 7 преподавателей 
университета получили сертификаты. Общее 
мнение всех прошедших обучение состоит в 
том, что симуляция – это новый весьма вос-
требованный и очень эффективный способ 
обучения в отношении приобретения умений 
и навыков. Как и любая новая технология, она 
еще не полностью раскрыла свой потенциал, 
но уже сейчас представляется весьма значи-
мым явлением в современном медицинском 
образовании.

Наталья МИРОНЧИК,  
зав. Лабораторией практического обучения 

Уже много лет эти собы-
тия совпадают в жиз-
ни первок у рсников 

БГМУ. Ведь ежегодно именно в 
начале декабря в стенах меди-
цинского вуза проходит фести-
валь творчества первых курсов. 
По традиции он сопровожда-

ется длительной подготовкой 
и внутренними смотрами на 
факультетах, как было и в этот 
раз. И лишь лучшие из лучших 
вышли на сцену в рамках гала-
концерта, который состоялся 4 
декабря.

 «Парад талантов» – так окре-
стил финальный концерт орга-

низатор фестиваля Живалевская 
Л.В. Трудно с ней не согласиться, 
ведь на главную сцену универси-
тета в тот вечер вышло более 140 

талантливых первокурсников. 
По условиям фестиваля все 7 
факультетов представили на суд 
зрителей и жюри мини-програм-
мы из трех номеров в номинациях 
«вокал», «хореография» и «сво-
бодный жанр». Дополнительными 

баллами оценивался конферанс, 
конкурс болельщиков, а также до-
машнее задание. Так, каждый фа-
культет должен был подготовить 
эмблему студенческого клуба.

Впрочем, несмотря на рамки 
и четко прописанные номина-
ции, все программы получились 

яркими и отличались 
авторским почерком. 
Утонченность и стиль 
чувствовался в первую 
очередь у педиатриче-
ского и фармацевти-
ческого факультетов. 
Искрометным юмором 
и зажигательными танцами по 
традиции порадовали студенты 
военно-медицинского и медико-
профилактического факультетов.

Нотки восточного колорита 
внесли студенты медицинского 
факультета иностранных уча-
щихся. И, конечно же, волшеб-
ной театрализацией действия 
отличился стоматологический 
и лечебный факультеты, на базе 
которых в университете суще-
ствуют народные коллективы. 
Они и заняли первое и второе 
места соответственно.

К слову, именно стомато-
логический факультет и его 

режиссер Лигорова А.Г. в своем 
выступлении смогли передать 
необыкновенн у ю атмосферу 
романтики и трепета от первого 
выхода на сцену, которые при-
сущи фестивалю первоку рс-

ников. Благодаря умелому 
сцени ческом у решению и 

световым эффектам буквально 
за несколько минут зритель по-

грузился в заснеженную сказку 
декабря, где каждый ожидает 
своего маленького чуда.

Третье же место квалифи-
цированное жюри, в состав 
которого вошли деканы фа-
культетов во главе с проректо-

ром по воспитательной работе 
Мануликом А.В. и приглашен-
ные режиссеры и музыканты, 
отдало военно-медицинскому 
факультету. 

Специальные призы за луч-
шие номера гала-концерта также 
вручил председатель профкома 
студентов Гиндюк А.В. Однако, 
на самом деле в тот вечер не 
было проигравших, ведь побе-
дило искусство, которое отныне 
поселилось в каждом участнике 
фестиваля первокурсников.

Инна ЗАТУЛА,  
руководитель эстрадного 

объединения «ХамелеON»  
Фото Кирилла ЯСЬКОВА,  

студента ВМедФа

АдукацыяОдним из признаков послед-
него десятилетия стало 

стремительное внедрение боль-
шого количества виртуальных 
технологий в различные сферы 
деятельности человека. 

Преподаватели в Лаборатории  
практического обучения

Конкурсы

Вместе  
с первым снегом

Первый снег, первый курс и первый выход 

на университетскую сцену. 
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На скрыжаваннях жыцця

“Праўду ба-
буля кажа, што 

звычка – другая на-
тура,” – падумаў Міхась, 

глянуўшы на вялікія прыго-
жыя насценныя часы, якія размерана і з 
павагай да часу адлічвалі хвіліны. Было 
толькі сем гадзін раніцы, за вокнамі 
зусім шэра.

“Яшчэ б спаць ды спаць, сёння ж 
толькі другі дзень канікулаў, 

а на табе – прачнуўся, падалося, што 
хтосьці раптам падштурхнуў, як быццам 
мама зайшла ў пакой, каб будзіць збірацца 
ў школу. Мабыць і сапраўды ўжо прывык 
у гэты час вочы расплюшчваць, таму 
сёння сам прачнуўся. А ўчора вечарам 
здавалася, што спаць буду доўга – так 
ужо за дзень  напрацаваліся з хлопцамі, 
патаміліся, рукі нават і зараз трохі па-
больваюць. Добра, што паспелі дапамаг-
чы бацькам сечкі для кароваў на цэлыя 
два тыдні нарэзаць, каб у святочныя 
калядныя дні гэтай справай не займацца. 
Яшчэ і цётцы Сцешы  падсабілі, яе ж сын 
з вайны паранены вярнуўся, цяжка пра-
цаваць не можа. Канешне, трохі шкада, 
што не паспелі, як планавалася зранку, 
на лыжах у суседнюю вёску зганяць, каб 
даведацца, чым астатнія вучні іх сёмага 
класа ў канікулы займаюцца, асабліва, 
канешне, дзяўчаты – Галя, напрыклад…

А зараз і добра, што так рана 
прачнуўся, можна паляжаць, папла-
наваць справы на сённяшні дзень”, – з 
гэтай думкай хлопец павярнуўся, каб 
лепш бачыць часы і шчыльней накрыўся 
коўдрай – за ноч печка амаль астывала, 
падранкі ў хаце станавілася халадней. 
Але марна – ніякія справы не спяшаліся 
стаць у часовы ланцужок дня, бо звыклай 
плынню ў галаве зноў паплылі думкі. Так 
здаралася часта, калі Міша ўглядваўся ў 
лічбы і стрэлкі старых часоў. Яму пада-
балася марыць і здагадвацца, што яны 
пабачылі на сваім вяку, жывучы ў іхняй 
хаце. Даўным-даўно купіў іх дзед. Нама-
гаючыся ўявіць вобраз маладога дзеда, 
уваходзячага ў хату з купленымі часамі 
замест іншых рэчаў, якія спадзявалася 
атрымаць па гаспадарчай патрэбе бабуля, 
хлопец неўзабаве зноў задрамаў. Падлет-
кам добра спіцца…

Але моцна заснуць не давялося. 
З кухні даляталі трывожныя галасы 
бацькоў, Мішу нават падалося, што мама 
размаўляе праз слёзы. “Што здарыла-
ся?” – думаў хлопец, стараючыся хутчэй 
адзецца, ды хваляванне перашкаджала 
ўсунуць нагу ў патрэбную калашыну…

Ганна сапраўды плакала, сын не 
памыляўся. А як тут не заплакаць? 
Гэты год яна амаль увесь час правяла ў 
бальніцы. Спачатку сэрца балела, стукала 
так хутка, дыхавіца не давала ні рабіць, 
ні заснуць. Урачы сказалі, што ў гэтым 
яе зоб вінаваты, доўга лячылі. Потым – 
аперацыя на апендыцыт, які паспеў даць 
запаленне ўсёй брушыны, месяц амаль 
зноў была ў бальніцы. Толькі тыдзень 
усяго, як дома. Пакуль яна лячылася, Кос-
цю клапаціцца аб дзецях, гаспадарыць і 
на работу ездзіць, вядома, было цяжка. 
Схуднеў увесь у клопатах, адзін толькі 

чуб кучаравіцца. Курэй пабілі і паелі яшчэ 
на прыканцы лета, барана – восенню. 
Карова ўжо не доіцца – пасля калядаў 
ёй тэрмін цяліцца. Амаль два месяцы 
блінцы з цыбуляй ды алеем на снеданне, 
няшчымныя баршчы ды супы на палуд-
зень, вечарам – бульбачка з  квашанымі 
агуркамі і памідорамі. Не, на лёс Ганна 
не жалілася – гародніна, як на выставу, 
урадзілася, хоць і расла без належнага 
нагляду гаспадыні, сям’я не галадае. Але 
ж свята на носе – Каляды набліжаюцца, 
так хочацца дзяцей смачней накарміць. 
Яна ж такая спрытная да гатавання 
розных святочных прысмакаў, такая 
заўзятая гаспадыня – ды няма з чаго ні 
каўбасы зрабіць, ні катлетаў насмажыць. 
Грошы таксама разляцеліся – то дзецям на 
зімовае адзенне, то на лекі, што – на алей 
ды сахар. Вось, як ні старалася, а не вы-
трымала – сам плач плача. Заўважыўшы 
невясёлы выгляд жонкі, Косця з самага 
ранку стараўся яе суцешыць, угаворваў, 
казаў, што ёй хвалявацца ўрачамі заба-
ронена. Нават прапанаваў разам заўтра 
заняцца прыгатаваннем пірага з капустай: 
ён будзе цеста мясіць, а Ганна капустай 
зоймецца. “Ну і што, калі яек няма – без іх 
пірог таксама спячы можна – чым не пача-
стунак дзецям? Вінегрэт зробім, бульбачкі 
на вялікай патэльні можам насмажыць – 
грэх плакаць. Галоўнае тое, што ты дома, 
папраўляешся, уся сям’я разам”. 

Паступова размова заціхла. Асіліўшы 
нарэшце штаны, Міша паціху падышоў 
да дзвярэй, агледзеўся. Меньшыя брат з 
сястрой спалі, накрыўшыся коўдрамі да 
самых вушэй. Бразнулі клямкай дзверы 
ў кухні, відаць тата паспешна выйшаў з 
хаты, бо на прыпынку ўжо стаяў аўтобус, 
чарговым рэйсам якога ён якраз паспяваў 
на сваю работу.

Хуценька праглынуўшы снеданне, 
Міша папрасіў у маці дазволу схадзіць на 
лыжах у лес, паспытаць снег на заснежа-
ных лясных сцежках.

 “А чаму ж не, сынок, схадзі, у цябе ж 
канікулы. Сечкі карове ўчора нарэзалі, 
так з хлопцамі завіхаліся, што нават 
сячкарня стамілася, кола разгойдалася. 
Дык зараз адпачывай. Толькі апоўдні 
вярніся, дапаможаш скаціне кармы ды 
ваду занесці, тата сёння позна прыедзе,” 
– адказала  Ганна, цмокнуўшы сына ў 
віхурыстую галаву. “Не зблудзі, рухайся 
ўздоўж дарогі.” І столькі цеплыні і любові 
было ў маміных  вачах, што ў хлопца нібы 
крылы за плячыма з’явіліся.

Міша радасна выбег з хаты. Вельмі 
падабалася яму, калі маміны блакітныя 
вочы ласкава ўсміхаліся. Усмешка хавала-
ся ў іх недзе вельмі глыбока, каб нечакана 
выглянуць, нават тады, калі ўвесь твар 
быў сур’ёзны і чорныя бровы спрабавалі 
нахмурыцца. Так атрымлівалася толькі 
ў мамы…

Добрым і працавітым сынам быў 
Міша для бацькоў. Вучыўся з ахвотай, 
рукі меў спрытныя. Вось і зараз хутка 
прыладзіўшы лыжы да ботаў, замацаваў 
за спіною салдацкі рэчавы мяшок, які 
яму падараваў разам з пілоткай сусед 
Ігнат, вярнуўшыся восенню з войска. У 
галаве хлопчыка працягваў складвацца 

план выратавання 
добрага святочна-
га настрою мамы. 
Ненарокам пачу-
тая ранішняя гу-
тарка бацькоў пад-
штурхнула хлопца да 
актыўных дзеянняў, 
а ле  не  т ол ьк і  ў 
н а с т р о і  м а т у л і 
была справа. Ён 
памятаваў, як фер-
чалка цётка Лена 
казала маме, што 
ёй пасля аперацыі 
трэба клапаціцца аб 
паляпшэнні якогасьці 
“гемаглыбіну” у крыві, 
для чаго часцей есці мяса і рыбу. Вось 
і надумаў хлапчук завітаць на хутар да 
дзядзькі Мікалая, які разам з сям’ёй жыў 
у прасторнай драўлянай хаце на самым 
беразе ракі, меў абавязак запісваць 
паказанні сінаптычных прыбораў і 
перадаваць іх ў раённае сінаптычнае ад-
дзяленне. У вольны час дзядзька займаўся 
паляваннем, лавіў рыбу, быў добрым і спа-
гадным чалавекам. На гэтай акалічнасці 
і заснаваў свой намер дбайны хлапчук 
– надумаў, што калі дзядзька Мікалай 
напаляваў чаго шмат, то можа пазычыць 
яму зайца, ці дазволіць у яго палонках 
палавіць рыбы. За гэта Міша намерыўся 
прапанаваць летам асабіста адпрацаваць 
на сенакосе, дапамагчы назапасіць сена 
для немалой дзядзькавай гаспадаркі.  
Салдацкі мяшок стаў патрэбнай часткай 
яго плана, і добра так выйшла, што мама 
не заўважыла, як ён з гэтым мяшком 
хутка шмыгануў за хлеў, каб хутчэй не-
заметна адысці ад двара.

Хлапец добра разумеў, што трэба 
добра завіхацца, каб паспець 

вярнуцца ў азначаны мамай тэрмін. 
Ды толькі немагчыма было час ад часу 
не спыніцца і, зацяўшы дыханне, не 
пакруціць галавой, каб разгледзець усё 
падрабязней, бо вочы ажно разбягаліся 
ад нечакана ўзнікшай прыгажосці ўздоўж 
дарогі, якая, як на выставу, была падрых-
тавана начным марозікам і ранішнім 
паваротам на адлігу. Найбольш здзіўлялі 
Мішу ёлкі: яшчэ колькі тыдняў таму 
былі цёмныя і нахахораныя, як быццам, 
незадаволеныя, стаміўшыся прымаць на 
іглістыя далікатныя маладзенькія свае 
лапкі то мокры снег, то імглісты дождж. 
І хоць на кончыках іх галінак пад ветрам 
утварыліся адмысловыя, прыгожыя 
ледзяныя бліскучыя карункі, нібы нама-
ляваныя пазуры зухаватай супрацоўніцы 
на татавай рабоце, вясёлага настрою 
дрэвы не выказвалі, бо надта ж, відаць, 
цяжка было трымаць строй постаці, не 
апусціць адросшыя за лета лапкі і не мець 
выгляд згорбленых і аджыўшых свой век 
старэчаў. Сёння ж – справа зусім іншая: 
клапатлівая студзеньская раніца апрану-
ла кожнае дрэва ў прыгожую, вытканую з 
інею, бялюткую сукенку з мноствам пыш-
ных рукавоў для кожнай рукі-ветачкі, 
аздобленых бліскучымі прыроднымі  
дыямантамі, якія пачыналі зіхацець і 
пералівацца пад нясмелым кароткім 

зімнім сонцам. І нават 
моцныя і каржакаватыя іх 
ствалы-ногі прыўзняліся, 
нібы ўстаўшы на дыбачкі, 
каб па першаму патрабаванню ўладара 
лесу ўступіць у чарговы тур чароўнага, 
за віру шна га , доў гача ка на га свя-
точнага вальсу. Гледзячы на дрэвы, 
прыхарашыліся і кусты між імі, ахіліўшы 
свае галовы і плечы белымі цёплымі 
шалямі, звязанымі працавітымі феямі 
матухны-зімы з мноства зорачак-сня-
жынак. Нават пянёчкі падцягнуліся пад 
агульны стыль: накрылі свае пляшывыя 

абрэзкі-галовы пульхнымі,  бялюткімі 
пуховымі падушкамі, зрабіўшыся ў 
момант прыманліва ветлівымі, нібы 
мяккія крэслы у канцэртнай зале. "Вось 

бы прысесці на пянёк  ды пачакаць, мо 
які заяц побач шмыгануў бы,” – падума-
лася Мішу. А тое, як жа ж яму злавіць 
гэтага зайца-шмыгуна, зараз хлопца зусім 
не цікавіла… 

Прыгажосць зімняга лесу заўсёды 
ўзрушвала хлопца, нават часам вершы 
цягнула складваць. Ужо і злажыў два, 
але аб гэтым яшчэ ніхто не ведае. “Трэба 
неяк адважыцца паказаць іх выкладчыцы 
беларускай мовы, хіба ўжо адразу пасля 
канікулаў,” – падумаў Міша і імкліва 
павярнуў у пралесак, каб скараціць да-
рогу да хаты дзядзькі Мікалая.

Калі Міша страціў патрэбны напра-
мак, ён не заўважыў, схамянуўся толькі 
тады, як  ужо здарожыўся, а дзядзькавай 
хаты так і не было відаць. Вырашыў, што 
трэба намацаць пад снегам лёд, тады 
будзе зразумела, што рака недалёка, 
дайсці да яе і ўжо па ёй  рушыць далей. 
Прахадзіў кругамі хвілін пятнаццаць, 
але так і не зразумеў, якога боку зараз 
трымацца. Угаворваў сам сябе не хваля-
вацца, не баяцца, але ж сэрца трывожна 
калацілася. Непакоіўся за маці, што не 
паспее дапамагчы ёй з гаспадаркай днём 
управіцца. Супакойвала толькі тое, што 
ў вялікім вядры для вады адламалася 
ўчора вечарам вушка, за якое чаплялася 
восілка. Мама вымушана  будзе насіць 
ваду малым вядром. А гэта добра, ёй жа 
нельга цяжкае падымаць.

 Каб перавесці трошкі дух, прысеў 
на кукішкі, калені ад стомы падрыгвалі. 
Стаў углядвацца і разважаць:  лес зараз 
за спіной, з бакоў хмызняк, які радзеў 
праз метраў дваццаць. Вырашыўшы, 
што трэба рушыць наперад, Міша ўстаў 
і павольна пасоўваў лыжамі ў гэтым на-
прамку, просячы праз сябе дапамогі ў 
Мікалая-Цудатворцы. Бабуля казала, што 
ён заўсёды дапамагае ў дарозе.

 Кусты раслі ўсё радзей, меньшалі, 
і хлопчык зразумеў, што ён наблізіўся 
да ракі. Трывога трохі адпусціла, Міша 
спыніўся і засунуў рукі ў кішэні, маю-
чы надзею там адшукаць што-небудзь, 
каб выцерці мокры лоб, хоць надзей 
было мала, бо насіць у кішэнях розныя 
там хусцінкі ён лічыў справай не для 
мужчынаў. Намацаў штосьці цвёрдае – на 
вялікую радасць вандроўніка гэта былі 
дзве невялікія лустачкі хлеба, злепленыя 
між сабой тоненька намазаным мёдам – 
мяшэчак з пачастункам учора дала пад 
вечар цётка Сцеша, калі ён спяшаўся 
дамоў. Пасля вячэры есці не хацелася. 
Зараз як з неба спала проста цудоўнае 
падсілкаванне, пасля перакусу нават 
пасвістаць захацелася:  лыжы рухаліся 

больш жвава.
Наперадзе паказалася невялікае 

ўзвышша, быццам прымецены снегам 
вырваны з каранямі куст: з бакоў з-пад 
снегу высоўваліся пруточкі тонкіх галінак 
вярбы. Цікава было, як гэты куст сюды 
трапіў. Трохі збочыўшы, Міша падышоў 
бліжэй. Патыркаўшы палкамі, разгроб 
трохі глыбей снег і зразумеў, што знайшоў 
забытую кімсьці карзіну-кломлю, якую, 
відаць, вадой прыбіла да самага берага, 
дзе зусім плытка. Яна трывала была ўзята 
ў лядовы палон. Хлопчык паспрабаваў яе 
зрушыць, трошкі падцягнуць наверх – і 
радасны яго вокліч покатам пакаціўся над 
рэчкай. Было чаму радавацца: нібы бочка 
з сялядцамі ў сельскім магазіне, карзіна 
была поўная рыбы – размарожвай, чысці 
і гатуй прысмакі…

Назад дабірацца было значна ця-
жэй – лямкі салдацкага мяшка 

з рыбай адцягвалі плечы. Каб трымаць 
раўнавагу, даводзілася нагібацца наперад. 
Стаміўшыся, Міша нават спрабаваў цяг-
нуць мяшок па зямлі, прывязаўшы да яго 
почапку, якая па шчасліваму здарэнню 
знайшлася у бакавой кішэні мяшка. Але 
радаснае пачуццё ад цудоўнай знаходкі 
дапамагала асільваць гэтую нялёгкую 
дарогу…

Мама з заплаканымі вачамі стаяла ля 
веснічкаў, што вялі ў сад. Заўважыўшы 
постаць сына, пабегла насустрач, пра-
вальваючыся часам у снег. Сціскаючы яго 
ў абдымках, забылася нават сварыцца за 
позняе вяртанне. Прышлося сыну пача-
каць, пакуль надыдзе момант хваліцца 
здабыткамі...

Святы былі радаснымі. Прыехала 
бабуля, навезла розных вясковых мяс-
ных прысмакаў, цётка Зося з ёю даслала 
падсушанага смачнага сыру. А што 
адносна рыбы – то мама частавала ёю 
усіх, хто заглядваў у хату. А самыя дома 
елі і смажаную, і з морквай тушаную, 
нават прысалілі надалей. Ну а шчупакоў 
– вядома ж, колькі на халоднае залілі, 
а колькі на катлеты пусцілі. Калядным 
вечарам мама папрасіла Мішу аднесці 
гэтых прысмакаў цётцы Алене, жонцы 
кульгавага дзядзькі Сымона, каб іх сям’я 
пачаставалася, пяцёра ж малых у хаце. 
Не вельмі Мішу хацелася гэта рабіць, бо 
лаяўся часта дзядзька з усімі, але нельга ж 
маме пярэчыць. А яна кажа, што наступа-
ючае свята Божага Нараджэння  павінна 
быць у кожнай хаце. І стол павінен быць 
са святочнай ежай, з радасцю. 

- Не выпадкова ж  ты, сынок, на  рыбу 
натрапіў, – дадала мама, гледзячы на  
Мішу цёплымі, вільготнымі вачыма. 

- Няхай сабе так і будзе, – думаў хло-
пец, ідучы да двара Сымона. 

- Забудуся пра яго “скрыпучы” ха-
рактар. Цётцы ж Алене прыемна будзе, 
дзецям таксама.

 І так лёгка і святочна стала на сэрцы! 
Міша раптам падумаў, што ў гэтае дзіўнае  
свята сапраўды многа ўсяго – не толькі 
рыбы, а і радасці.

 Нечакана для сябе, ён подбегам 
павярнуў у завулак і праз колькі хвілін 
ужо стаяў перад дзвярыма Сымонавай 
хаты, бліскаючы агеньчыкамі  шчаслівых 
вачэй.

Людміла ЛАЗУТА, ст. выкладчык

Осторожно – электроток
Электроэнергия – верный помощник на произ-

водстве и в быту. Все знают, что электрический 
ток несет в наши дома свет, помогает работать 
бытовой технике – одним словом, дарит массу 
давно привычных удобств. К сожалению, привычка 
и кажущаяся простота в обращении порождают 
легкомысленное отношение к электричеству, люди 
постоянно подвергают реальной опасности здоровье 
и жизнь свою и своих близких.

Кто-то может возразить, мол, с электропроводкой не 
работаю, в розетки не влезаю, этажные щитки не открываю. 
Другими словами, с электричеством на «вы», какой может быть 
риск? Разве только пару раз менял перегоревшую лампочку, 
предохранитель, подключал стиральную машину. Но и при 
выполнении таких простых действий электриков-самоучек 
подстерегают многие «подводные камни». Например, при 
замене перегоревшей лампочки. Часто неправильно выпол-
няется монтаж электропроводки и осветительной арматуры 
(патрона). Нередки случаи, особенно в домах старой построй-
ки, когда выключатели устанавливаются в цепи нулевого, а не 
фазного провода, неправильно подключаются токоведущие 
гильзы патронов ламп освещения и предохранителей. Любое 
из этих нарушений может создать опасную ситуацию, а соче-
тание ошибок – прямой путь к электротравме и даже смерти 
человека. Помните, замену ламп необходимо производить 
только при полном обесточивании электроприбора.

Особое внимание хотелось бы уделить подключению 
стиральных машин. Нет проблем у жителей новостроек, в 
проектах современных домов изначально предусмотрены ис-

пользование медной трехпроводной проводки в однофазной 
групповой сети переменного тока, а также установка на 
розеточную сеть устройства защитного отключения (УЗО). 
Труднее жильцам квартир, где проводка двухпроводная 
алюминиевая, с которой иногда превышается допустимая 
нагрузка сети по току, розетки не имеют заземляющего 
контакта, установка УЗО невозможна без реконструкции 
сети. Здесь зачастую для подключения стиральной машины 
ограничиваются установкой евророзетки с заземляющим 
контактом, а это недопустимо. Подключение заземляющего 
контакта евророзетки с помощью перемычки от нулевого 
контакта защитит при пробое изоляции и выносе потенциала 
на корпус стиральной машины, возникает короткое замыка-
ние и сработает автоматический выключатель. Но остается 
риск – нарушение целостности нулевого проводника, который 
может случайно отключиться, отгореть, потерять электропро-
водные свойства в результате химических реакций. И тогда 
через перемычку и заземляющий контакт розетки на корпус 
стиральной машины выносится опасный потенциал. Для 
оптимального подключения стиральной машины требуется 
прокладка трехпроводного кабеля от этажного щитка, плюс 
установка УЗО и евророзетки. Но у этого дорогостоящего 
варианта есть неплохая альтернатива – использование, пока 
редких в наших краях, УЗО-розеток, которые сочетают в себе 
евророзетку и УЗО. Применение таких новинок позволит под-
ключить стиральную машину без прокладки трехжильного 
кабеля. 

Михаил АФАНАСЬЕВ,  
государственный инспектор по энергетическому надзору 

Новый Год
Пусть Новый Год добро несет
И в души, и в квартиры,
А новых дней большой полет 
Вещает лишь о мире.

Успех пусть увенчает год,
Словно верхушку елки,
И под коньком январский лед
Сверкает жизнью звонкой.

Растет пусть жизни красота
Из достижений смелых,
И каждому – его мечта
Подарит, что хотел он.

Над снежной мглой
Над снежной крышею дымок
Косой струей уютно вьется.
На дома белый козырек
Свет разливает мягко солнце.

Его огромный светлый шар
По небу зимнему разлился,
И словно добрый щедрый дар
Над тонкой веткой заструился.

Она – полутонов игра,
Погоде и ветрам покорна.
Штрихами легкими с утра
Танцует в кружеве узорном.

Легко взмахнула рукавом –
В сетях ее парит светило.
Танцует с ним уже вдвоем
И гордый блеск его затмила.

Взметнулись вновь над снежной мглой
В окне моем с утра привычно
И подарили мне покой
Своей природой гармоничной.

Ветер бусы сорвал у рябины
Ветер бусы сорвал у рябины,
Разбросал дерзко их на снегу,
Разметал словно перья павлина
Краски лета на зимнем лугу.

И летели они, как слезинки,
Как узоры от горьких обид,
На снегу рисовали картинки
Летних песен, осенних молитв.

Заметала пурга мою память
По прошедшей любви маету,
Но хотелось чуть-чуть мне оставить
Горстку бус – летних грез красоту…

Автор стихов Людмила МИХЕЙКИНА
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