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ПОЯСНИТЕЛЪНЛЯ :}АПИС КА

кЩиагностические и лечебные модальrIости прl{ ос,грых нарушенияХ

мозговогО кровообращения на различных этапах оказания первичtiой

медицинской помошIи)) - это курс по выбору, направленный }Ia углубленное
изучение э.tиологиИ (факторов риска), ]lа,гогенеза, кJrиI{ических проявJIений

различных типов острых нарушений мозгового кровообращения, технологий

диагностики и лечения данной патологии, начиная с амбулаторного этапа (на

дом}, в поликлиIлике), заканчивая реабилитационныМ, С аКЦеНТОМ На

практическое применение.
Учебная программа учреждения образования курса по выбору

<Щиагнос].ические и лечебные модальности при острых нарушенр{ях мо:]гового

кровообращения на различных этапах оказания первичIrой ме/(ицинской

гIомощи)) направлена на изучение новейших науLIных данrIых по

ангионеврологии.
роль и место данного курса в системе подгоl,овки врача-специалиста

значимо в связи со значительl{ой часто,гой ра:]вития инсуJIьтов, высокой

инвалидизацией и смертностью в резуль,га,ге данIrой патолоГир1. ВРаЧУ ЛЮбОй

специальности важно как можно раньше распознать инсульт, оказать

необходимую первуtо помощь и направить пациента Ita госпитализацию, от

чего во многом в дальнейшем зависит исхо/i инсульта.

цель изучения курса по выбору <щиагностические и лечебные

модальности при острых нарушениях мозгового кроtsообращения на различных
этаIIах оказания tIервичной медицинской помощи)) состоит в формировании у
студентов и приобретении ими научных знаний о навыках клиническогО

обследов ания пациентов с острыми нарушениями мозгового кровообращения

(онмк), углублеttие знаний у студеIIтов IIо l]опросаN,I к"rrассификаLlии, гIодходов

к диагностике, особенностей клинических гIроявлений и современных методов

лечения этого заболевания, а также тактике веl(ения паr{l{ентов с OHIVIK на

разных этапах оказания медицинской гtомош(и.

задачи изучения курса по вt,lбору состоят в формировании у студентов

компетенций, основу которых сос,гавляе,г способность к самостоятельному

поиску учебно-информаuионных ресурсов, овладению Nlетодами приобретения

и осмысления знания:
основных аспектов кJIинических проявлеttий ОНVlК;
способов оценки состояния сознания пациеЕIтов с оНМК;
основных принципов лечения пациентов с ОНМК.
В результате изучеlIия курса по выбору <<ЩиагtlосТичесКИе И

лечебные модальности при острых tlаруtuениях мозгового
кровообращения на различtlых этаIrах оказания первичной медицинской
помоlци)> студен,t должен

зtlать:
классификаl{ию ОНМК;
этиологию и патогенез ОНМК;
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основные принципы клинической диагностики OI{MK в зависимости от
вида и типа нарушения мозгового кровообрашIения;

ПОДХоды к диагностике и оцеFIке 1,яжести состояния пациента при
ОНМК;

лифференци ал ьную лиагносl,ику OHN4K ;

основные принципы оказания медицинской помощи пациентам с онмк
. на разных этапах оказания медицинской помоши;

показания для хирургического лечения вItутримозI,овых кровоизл ияний;
показания и противопоказания для проведения тромболитической

терапии при ишемических инсультах;

уметь:
проводить неврологическое обслелование пациента;
проводить llеврологическое и соматическое обследование пациента с

нарушением сознания;
владеть:
навыками выполнения люмбальной пункции;
навыками оказания tlеотложной помоu{и при оFIМК.
всего на изучение курса по выбору о,гвоltитс я 54 академических часа.

распределение ауди,горных часов по видам занятий: з5 часов практических
занятий; l9 часов саIuостоятельной работы студента,

ПромежУточнаЯ аттестацИя провоlIится в соответстI]ии с учебным планом
по специаJIьности в (lopMe заLIета (l2 семестр).
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ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

Наип,tенование раздела (темы)

коли.lестlзсl
l{acoB

аудиl,орных
занятий

[Iрактических

l . обrцие при FII{ипы lt.lI иrIиLIеской диагнос,l,и Kl]. и ссл c,IloI]al I и е

невроJIогического с,га гуса. Особегtгtос,ги иссJIеловаI{LlrI
неврологического ста,гуса у пациентоl] с }Iарушением сознания.
Медицинская этика и деонтология в ангионеврологии

7

2. Кровоснабжение I,оJ]овного мозга "/

3. Острые наруше]ll4rl мозгового кровообраtчеtlия.
Классификация ОНМ К. Геморрагическl.{е инO}Jlь,гы.
Ишемические инсуJIь,гы

1

4. !иаl,ностика OLIM]{ на этапах оказания п.tеjlиllиrtской
помощи. Диффеtэенциttльная дI.Iагнос,l,ика

1

5. Лечение OIIMK }Ia различных этапах оказаIIлtя r.ледиl{l.tнской

помощи (не;tиффереII ц}IроваIIное, лиффере l t t tирсlвагl Hcle ),

Сис,гемный тромбоJIизио. Реабилитация. IIрофиlrактrrrtа О}{МК
1

всего часов 35
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СОДЕРХtЛНИЕ УЧЕБНОГО МАТЕРИАЛА

l. Общие принципы клинической диагнос,гики, исследование
неврологического статуса. Особенllости исследования неврологического
статуса у пациентов с tlарушениеl}l сознания. Медицинская этика и
деонтология в ангионеврологии

Анамнез (семейный, профессиоJJальный, соматический).
ИСтория болезни: время дебюта, обс,гоят,ельства гIоявления первых

симптомов, их разви,гие.
общее обследование пациента.
Оценка состояния кожи и мягких r,каней (ушибы, ссадиIlы, пролежни и

т.д.). Нарушение функчий внутренних органов.
Оценка когнитивно-мнестических функrrий.
Исследование LIерепных нервов (I - ХII гIары).

f{вигательная система: поло)tеt{ие (пассивное, вынужденное и акr,ивное);
баллированная otleHka мышечной силы; мышечный тонус; ресрltексы,
патологические рефлексы; коордиIJаI{ия lIвижений; чувствиl-ельность;
менингеальные сиN,lптомы.

Кома: общий подход к диагностике; этиология; шкала ком Глазго.
Неврологический статус пациеIlта с нарушением соз]{ания.

{ифференциальный диагноз. Синдромы дисJlокации и вклинения гоJIовного
мозга при ОНМК.

Медицинская этика и деонтология в аrIгионевроJIогии.
2. Кровосltабжение головlIого мозга
Ivlагистральные сосуды мозга, Большой ар,гериальный круг

кровообраЩенИя (Виллизиев круг). Зоны кровоснабжения головного N{озга
(задняя соединительная, передняя ворсиrIчатая артерии, передняя и средняя
МоЗговая артерии). Позвоночная артерия и её ветви, зоны кровоснабжения.
Основная артерия и её ветви, зоны кровоснабжения. Зоны кровоснабжения
задней мозговой артерии.

3. Ос'грые наруцlения мозгового кровообрашения. Классификация
OHiVIK. Геморраl,ические инсульты. Ишемические иtlсульты

Эпидемиология. Социально-экономические гlотерLl при иIIсультах.
Патогенез инсульта. Классификация OLlI\4I(, терминоJIогия. Преходящие
нарушениrI мозгового кровообращсния. l-еморрагические инсулы,ы: этиология,
КЛИНиЧеская картина. Субарахноидалl)ное кровоизлияние. Вrrутримозговое
кровоизлияние: кровоизJrияние в таламус, кровоизлияI{ие во внутреннюю
капсулу, кровоизJIияние в ствоJI, кровоизлияние в мозжечок,
внутрижелудочковое кровоизлияние, смеtшанI{ые кровоизлияlия.

Ишемические инсульты: этиология, клиническая картина.
Атеротромбо,гические инсульты. Карлиоэмболические инсульты.
Гемодинамические инсульты. Геморео"гlогические инсульты. Лакунарные и
малые инсульты.
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4. Щиагност,ика ОНМК tta этаIlах оказания медиllиllскоЙ IIомощи.

Щифферен циальная диагностика
щиагностика онмк на догоспитальном этапе: диагностика онмк на

дому. .Щиагностика ОНМК в поликлинике.

lиагностика ОНМК в условиях стационара: llиагностика OI{MK в

приёмном отделен14и стационара, диагностика OHN{K в гIеврологическом
отделении стациоrrара.

Люмбальная пункция. Методы нейровизуализации при ОНМК. Щругие
дополнительные методы диагностики при

Показания и противопоказания
oI-IN4K,
к госпитализации при ОНМК.

ЩиффереIIциал ьIJая lIиаг}]ости ка OI{N4K,
5. Лечеllие ОНIИК на разJlичtlых этilпах оказания медицинской

помощи (llедиффереIIцированное, лифференцироваrlное). Системный
тромболизис. Реабt,lлитация. Профилактика ОНIUК

Общие принци]lь] лечения ОНМК.
НелисРфереIIцIrрованItое лечение OHN4K. Этапы оказания п,tеl(иr(инской

помощи пациеЕIl,ам с OHN4K. Оказание N,Iедицинской помощи пациентам с

ОНМК на дому и в лоJIиклинике (амбу;rа,горный догоспитальный этап).
Оказание медицинской помощи паl{иентам с Ot{N4K в стаtIионаре.

ЩиффереЕIцированное Jlечение I,еморраI,ических инсчль,гов.

Хирургические ме,годы лечения в осl,ром периоде кроRоизJIияний в мозг.
Показания к оператt{вному лечению при вн),тримозговых кровои:]лияниях.

Щифференцированное лечение ишемического инсульта и его подтипов.
Тромболитическая терапия. Осложнения тромбо-шитической терапии.
Неотложная помощ], пациенту в коме.

Лечение осло)(tIений инсулы,а. РеабиJIитация пациеtIтов с O}[N4K. Общие
положения, прог[Iостические факторы l]осстаIlовления, противопоказания и

ограничения к проведению активной реабилитации, Основные принципы

реабилитации.
Профилактика ОНМК. Общие положения, факт,оры риска развития

оНМК. организационные аспек,гы профилактики оtIМК. Хирурги.tеские
методы профилактики ОНМК.
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УtIЕБНО_N4ЕТОДИЧЕСКАЯ КАРТА КУРСЛ ПО ВЫБОРУ
(ДИДГНОСТ,ИЧЕСКИЕ И ЛЕЧЕБНЫЕ МOДДЛЪНОСТИ ПРИ

ОСТРЫХ НАРУШЕНИЯХ МОЗГОВОГ() КРОВООБРАIЦ_ЕНИЯ }IA
рАзличньж этлплх окдзлния пЕ рви чной iчlвди цин с кой

ПОМОШИ)

0)
Kt

Ё>лq)цL
Ф

о
i.

Название раздела,,гемы

количесr во
ауди,горных

чtlсоl]

Практических

d)ч

ФзFa,
к l.ov|-. ФOF

Форпrы контроля
знаttий

1 Общие принципы клинической
диагностики, исследование
неврологического сl,атуса. Особенности
исслелования неврологического статуса
у пациен,гов с наруIlIением сознаниrI.
Медицинская э,гика и деонтология в

ангионеврологии

3
Собеседования,

T9CTLI

2 Кровоснаб>lсение головного мозга
1 4

СобеседоваЕIия,

рефераты
3 Острые наруu]еtlия мозгового

кровообраш(ения. K;l ассиtРикаI{ия
ОНМК. Г'еморрагиLtеские инсу,Iьты.
ишемические инсуj]ьты

1 4
Собеседования,

,гостLI

4 !иагностика ОНМК на этапах оказания
медицинсttой поN{ощи.

дифферен циальнаrI диагностика
] 4

Собеседования,

рефераты

5 Лечение ОНМК на разлиtlнLIх эт&пдх
оказания медицинской помоши
(недифференцированное,
лиффереrlцированное), Системный
тромболизис. РеабиJIитация.
Ппофилакгика OIlMK

4

Собеседования,
тес,гы,

электроIIные
тес,гы, зачет

Всего 19

7
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ИНФОРМ ЛЦИОННО_МЕТОДИЧЕСКАЯ ЧЛСТЬ

ЛИТЕ РАТУРА
основltая:

l. Латышева, В.А. Неврология и нейрохирургия : учебник для
студентов учреждений высшего образования по медицинским
специаJIьностям / В.А.Латышева, Б.В.ЩривотиrIов, N{.В.ОлизароRич. - Г-опцель :

ГомГМУ, 20l8. - 440 с.

Щополни,гельшая:
2. Виногра2lов, О.И. !иагностика, лечение, реабилитаLlия и

профилактика ишемического инсулы,а: карIvIанный справочtIик,
О.И.ВинограlIов, А.I-I.Кузнецов. - М.: Иl] Третьяковъ, 20l9. * 2l4 с.

3. Виноградов, О.И. Первичная lrрофилактика сердечно-сосудистых
заболеваний: инфаркта миокарда, инсульта, сердечно-сосудистой смерти:
карманный справочник. l О.И.Виноградов, Е.fi.Карташева. - Москва, 2020.

- l92 с.

4, Виноградов, О.И. Ишемический инсульт: диагностика, лечение,

реабилитация и проrРилактика] руководство дJIя врачей. l О,И.Виноградов,
А.А.Кулеш, {.А.!емин. - Москва,2022. - 252 с,

5. Шамалов, Н.А, Протокол регlерфузионной терапии острого
ишемического инсульта. / Н.А.lIIамалов, Л.Р.Хасанова, JI.В.Стаховская,
И.А.Вознiок, С.F{.Янишевский, О.И.I]иrrоlрадов, Т.В,Хариl,онова,
Б.Г.Алекяrr, Щ.В.Кандыба, А.I].Савелrrо, IVI.[о.I]о;lодюхин. - Москвао 20l9. -
44 с,

6, Виноградов, О,И, Геморрагический инсульт: карманный
справочник. l О.И.I}иноградов, С.С.Кучеренко, {.А.Гуляев, VI.А.Яблонсклtй,
А.Н.Кузнецов. - N,{. | ИД Гретьяковъ, 2020.

7. fiоронина, О.Б. Острые нарушения мозгового кровообращения:

учебное пособие. / Щоронина О.Б., Новикова И.Н., f,оронин Б.М.
Новосибирск: НГVIУ, 2020. - 7 5 с,

8. Ишемический инсульт и траIIзиторная ишемическая атака у
взрослых: клинические рекомендаllии. / Всероссийское обrцест,во
неврологов, I]ациональная ассоциация IIо борьбе с инсуJIь,гом, Ассоциация
нейрохирургов России, МIежрегионшIьная обществеrIная организация
"Объединение нейроанестезиологов и нейрореаниматоJIогов",
Обrлероссийская общественная оргаI]изаl{ия "Соtоз реабилиr,ологов
России" , - 2022.- lб8 с.

9. ['еморраr,ический инсуJIь],: к-irинические рекоменд ации. l
Ассоциация нейрохирургов России, Всероссийское общество неврологов,
Общероссийская обtцественная организация "Федерация анестезиологов и

реаниматологов". -2022. - 78 с.
l0. ФибрилляLIия и трепетание предсердий у взрослых: кJIинические

рекомендации. / Общероссийская обществеrIная организация "Российское
кардиологическое общество"о Всероссийское научное общество
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специаJIистов по клинической электрофизиологии, аритмологии и

электростимуляции, Ассоциация сердечно-сосудистых хирургов России, -

2020, - 126 с.
1 1. 11ротокол ,громболитической терапии ишеN{иLIеского инсуJlьта, -

Санкт-Петербург: Б. и,, 2023. - 52 с,

12. о правиJIах медицинской этики и деонтологии : постановление

Министерства здравоохранения Республики Беларусь от 07,08,2018 N9 64,

Ппрв.t в нъ испоJIьзуЕмых CI, Едс,l,в лидt,ност ики

Для диагЕIостики комtIетенций используются следующие формы:

Устrtая форма:
собеседования.
Письменrlая форма:
Tecl,L];

рефераты.
Устtlо-письменная форма :

зачет.
Техническая форма:
элек,гронные тесты.

ИспользуЕмыЕ мЕтоды оБучЕнш,I

Линейный (тра.шиционный) метод (практические занятия);

Семltнарские занятия;
Обучение на основе клинического случая;

практико-орие[Iтированное обучение у посl,ели пациента.

пЕ рЕчЕнь прАItтич ЕсI{их нАвыItов

L[азвание практического гIавыка Форма контроля практического
навыка

Работа у постели пациен,га1. Умение на основании х<алоб,

анамнеза заболевания и осмотра

пациен,га предполагать сосудистый

характер заболевания, ставить

топический диагноз (включая

о пр едел е нн ы !_999удцсдrц 
jе9q9ЦЦ-

2. оtIенивание состояния пациента

с ]] 9 цо_ц]!р_ш ц ry LpLЦщIc,
3. Умение проводить исследование

когни,гивных функций пациента

5. Умение форryt:дузgеец



ll
клинический диагноз при осl,ром
нарушении мозt,ового

щения
6. Упление FIазначать
(нелифференци poBaHHylo)
инсуJIьта

Работа у постеJIи пациентабазиснуtо
терапиIо
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