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ПояснитЕлънАя зАпискА

ккоммунальная п{гиена) учебная дисциплина, содержашая

систематизированные научные знания о влиянии факторов среды обитания

человека на его здоровье в условиях населенных мест и системе

профилактических меропtриятий, обеспечивающих сохранение здоровья и

благоприятные гигиеничеокие условия жизни населения.

Ifель преподав аниrI учебной д!lсциплины <Коммунальная гигиена))

профиля субЬрлинатуры <<Клиническая (госпитальная) эпидемиология))

форйирование у студ,энтов акадеi\{ических, социа_пьно-личностных и

профессион€шьных компетенций для приобретения ими научных знаний об

основных направлениях обеспечения санитарно-эпидемиологического

благополучия пациентов ]при оказании lIM медицинской помощи, современных

подходах К гигиеничес]кому нормир()ванию факторов внутренней среды

организаций здравоохранения, оценки рисков для жизни и здоровья населения,

проведения соци€Lпьно-ги]]иенического NIониторинга,

задачи преподавания учебной дисциплины состоят в формировании у

студентов научных зна.ний о фактсlрах внутренней среды организаций

здравоохранения и особе]нностях их вллtяния на здоровье пациентов, умений и

навыков, необходимых дJIя:

участия в концrольной (налзорной) деятельности по р€вделу

коммун€шьной гигиены, формирования гигиенического мышления;

гигиенической оценки качества факторов внутренней среды организаций

здравоохранения (физических факторов, воды, систем питьевого

водоснабжения' канализации, очистных сооружений и воздуха);

оценки причин, механизмов ,| важнейших проявлений типичных

воздействий факторов внутренней среды организаций здравоохранения на

здоровье человека (пачиента);
понимания методических

нормирования, использ]/емых

факторов внутренней среды организаций здравоохранения;

применения гигиенических требований к проектированию и содержанию

организаций здравоохранения ;

применения гиги€)нических трс:бований к планировке и

населенных мест при размещении организаций здравоохранения;

разработки системы профилактики неблагоприятного воздействия

факторов среды обитаниl{ на здоровье пациентов;' 
ъ*рuбоr*, меропpиятиЙ, препятствующих возникновению инфекций,

связанных с оказанием медицинской помощи (исмп),
Преподавание и успешное изучение учебной дисциплины кКоммунаJIьная

гигиенa>) профиля субординатуры <<Клиническая (госпитальная)

эпидемиология)) осущесlгвляется на ос}{ове приобретенных студе}{том знаний и

умений по разделам следующих учебных дисциплин:
общая химия. ]лектролитный состав крови, буфеРНЫе СИСТеМЫ КРОВИ.

Кислотно-основное сост()яние.

подходов и принципов гигиенического

при разработке гигиенических нормативов

застроике
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медицинская биология и общая генетика. Гигиеническая

опасность загрязнения среды обитания (аллергены, мутагены, тератогены,

канцерогены). Мутационная изменчивость, физические, химические и

биологические мутагенные факторы. Критические периоды развития зародыша

и плода.
днатомия челов(эка. Влияния вредных факторов средЫ обитания на

анатомию человека. днатомия центральной нервной системы. Анатомия

дыхательной системы. z\натомия желудочно-кишечного тракта. Анатомия

опорно-двигательного аппарата. Анатомическое строение органов зрения и

слуха.
Фармакология. основные принципы профилактики хронических

заболеваний при воздействии на 0рганизм факторов среды обитания

(классификация ядов, пу,l]и поступления ядов в организм, среднесмертельные

дозы).
Нормальная физиология. Физиология основных функuий и систем

организма человека. Ддаптация и компенсация, их сущность. Понятие о

пороговости: порог деЙlэтвия и порог вредного воздействия. ФизиологиЯ

дыхания (спирография, оксигемоцэафия), физиология анализаторов:

зрительного (острота зрения, светочувствительность) и слухового (костная и

воздушная проводимость, слуховая чувствительность). Тактильная и тепловая

чувствительность.
Биоорганическа.,{ химия. Металлы и их соединения. Щействие на

костную ткань и процессы кЕUIьцификации факторов среды обитания: бериллия

(бериллиевый рахит), стронция (стронциевый рахит), марганца, молибдена,

ванадия, кадмия. Токсичное действие на организм растворимых соединений

бария, талия) свинца (ксrлтурнизм>), ртути, меди. Мембраr{оповреждающий и

канцерогенный эффекты соединений хрома, свинца. Щействие на процессы

кроветворения кобальта, железа и его соединений (ферриты). Неметаллы и их

соединения; роль в обеспечении нормального функционирования организма.

Фтор, йод, селен. Хлорорганические с{эединения. Нитраты. Нитрозамины, их

канцерогенное действие.
микробиология. вирусология, Иммунология. Микроорганизмы

почвы, минерЕUIизация органического вещества; микробИОЛогия ВОДЫ И

воздуха; система сапробности водоемов. Санитарно-показательные

микроорганизмы, их роль в оценке состояния загрязнения окружаIощей среды.

Биологическая очистка загрязненных вод. Аллергены как экологически
значимые факторы среды обитания человека.

медицинская и биологическая физика. Колебания и волны.

ФизичесКие харакТеристI,Iки звука. Шум. Аулиометрия. Ультразвук. Инфразвук.

Инфракрасное и ультраr!иолетовое излучение. Электромагнитное излучение

радиоволн. НеонизируIощее излучение. Радиоактивность. Вrlешнее и

внутреннее облучение.
Биологическая ]кимия. Пути поступления ксенобиотиков в организм

человека. Механизмы обезвреживания ксенобиотиков в организме (нитраты,

нитриты, химические кан:церогены, мутагены и т.д.)



Общая гигиена, Вода как фактор здоровья, Влияние химического

состава природных вод на условия вtэдоснабжения и здоровье населения,

гигиеническое нормирOвание качества питъевой воды как основа

профилактики заболъваний. Значение микроэлементов для здоровья (фтор, йод,

кобальт, цинк, марганец, молибдеFI, ванадий, сеjIен), Гигиеническое

нормирование факторсlв среды обитания. Гигиена организаций

здравоохранения. Гигиенлtческие основы охраны здоровья детей и подростков,

гигиена труда. профессионuLльные заболевания, производственные яды,

канцерогены.
в результате изучения учебной дисциплины <коммуна"пьная гигиена))

профиля суборлинатуры (клиническая 1госпитальная) эпидемиология) студент

должен 
lЗНаТЬ: l

основные положе:ния | нормативных правовых иных актов,

актов и
качеству

сбора

иных актов,

и удаления,

регламентирующих зада,чи, формы и методы работы врача-специалиста в

области коммунаJIьной ги:гиены;

основные положен]ия нормативных правовых и иных актов по разделу

коммунальной гигиены;
основные положения нормативI{ых правовых

регламентирующих гиг]2Iенические требования к

воздуха, питьевой воды, почвы, физичес:ким факторам;
гигиенические требования к организации

атмосферного

обезвреживанию медици]Iских отходов;

гигиенические требования к планировке, оборудованию и эксплуатации

жилых и общественных зданий, организаций злравоохранения;

гигиенические требования к системам вентиляции, отопления, освещения

жилых и общественных зданий, организаций злравоохранения;

требования к организации лабораторного контроля в организациях

здравоохранения;
гигиенические требования к планировке и застройке населенных мест при

р€вмещении организацийi здравоохранения;

МетоДыоцеНкирискаДляжизнИиЗДороВЬяПациеНТоВ;
правила медицинс}iой этики и деонтологии;

умsrь:
давать гигиеничес,кую оценку факторам внутренней среды организации

здравоохранения (воде., воздуху помещений, параметрам микроклимата,

физическим факторам);
интерпретировать результаты контрольной (надзорной) леятельности по

соблюдению требованиii законодательства в области обеспечения санитарно-

эпидемиологического благополучия в организациях здравоохранения;

разрабатывать профилактическItе мероприятия по снижениIо иlили

предупреждению небла.гоприятного влияния природных, антропогенных и

техногенных факторов на здоровье пациентов;

разрабатывать мероприятия, преtlятствуюu]и е возникновениIо ИСМП;



проводить оценку эффективностI{ осуществляемых профилактических

мероприятий по снижениtю неблагоприятного влияния факторов внутренней

среды организаций здравоохранения на здоровье пациента;

в.IIадеть:

формами подгото.вки к проведению контрольных (надзорных)

мероприятий в организациях здравоохранения с целыо соблtодения

законодательства в облас1и санитарно-эпидемиологического благополучия;

методами гигиенIIческой оценки результатов лабораторных и

инструментаJIьных исследованиЙ факторов внутренней среды организаций

здравоохранения;
методами гигиенического обучения и воспитания, формирования

здорового образа жизни пациентов,

всего на изучение учебной дисциплины отводится 120 академических

часов, их них 77 часов а./диторных занятий. Распределение аудиторных часов

по видам занятий: 77 чассlв практических занятий,

промежуточная ат1естация проводится в соответствии с уrебным планом

уrр.п,д."- оdр*ования tto специаJIьности в форме зачета (1 1 семестр),

итоговая аттестация - государственный экзамен,

Форма получения образования - очная дневная,

4. Оценка риска для жизни и :}до

5. Лабораторное обеспечение государственного
санитарного над ганизациями здравоохранеtl ия

Семестр 12

6. Организация и формь{ проведения контрольнои
соблюдением

санитарIIо-законодательства в области
(надзорной) деятеJlьности за

твмhтичЕский плдн
количество часов

аудиторных
занятийI{аименование раздела (темы)

1. основные нормативные lправовые и иные акты по

вопросам коммунальной r|игиены и охраны среды

обитания
2. Гигиеническая оценка фкторов внутренней среды

низаций здравоохр:лнения
2.|. Гигиенические особенности влиян.ия городской среды

на формирование внутренней среды организаций

2.2. Гиrиеническ€tя характеристика и г.игиеническая оценка

внyтренней среды органIrзаций здравоохранения.

3. Социально-гигиенический мониториttг

эпидемиологического благополучия населения по

11
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Наименовi}ние рiLздела (темы)

количество часов
аудиторных

занятий
практических

6.1. Гигиена
организациях

хозяйственно-питьевого водоснабжения в

здравоохранения и санитарная охрана 1

7

763" Гигиена почвы, п.гtанировки поселениЙ в районе
11я сп.r пож еq й я опга низаши й здоавоохран(эния

х

7

к6.5. Общие гигиенические требованl,tя

противоэпидемического режима в

еппяRооYпянения

обеспечениtо
организациях

7

всего часов 77

СодвржАниЕ учЕБного мАтЕриАлА

1. основные нор]иативные правовые и иIlые акты по вопросам

коммунальной гигиены и охраны среlIы обитания
основные норматлIвные правовьIе акты по вопросам охраны среды

обитания человека и коммун€Lльной гигиены: Конституция Республики

Беларусь; Закон Республики Беларусь (о санитарно-эпидемиологическом

благополучии населения); Закон Республики Беларусь (об охране

окружающей среды); Закон Рес:публики Беларусь (о питьевом

"одЪс"абжении)); 
Закон Республики Беларусь (об охране атмосферного

воздуха); Закон Респуб.пики Беларусь (об обращении с отходами)); Закон

Республики Беларусь <С)б архитектургrой, градостроительной и строительной

деятельности в РеспублI{ке Беларусь>; Водный кодекС РеспублИки Беларусь;

специфические санитарно-эпидемиологические требования, гигиенические

нормативы.
Технические норм€}тивные правоI]ые акты: санитарные нормы и правила,

ГИГИеНИЧеСКИе НОРМаТИВ1,I, ГОСТ, СТБ,
Международная п()литика и сотрудничество в областИ охранЫ средЫ

обитания человека (союзы, договоры, протоколы, конвеI]ции и т,д,),

гармонизация законодательства в области санитарно-эпидемиологического

благополучия населения и охраны среды обитания.
нормативное правовое, методическое обеспечение государственного

санитарного надзора в оеiласти коммунttльной гигиены.

брaurrruцr" и проведение государственной санитарно-гигиенической

экспертизы по ра]делу к()ммунальной гигиены.
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государственный санитарный надзор: направления, задачи и содержание

работы врача-специшIиста медико-про(lилактического профиля. Контрольно-

надзорная деятельность п() соблюдению ,гребований законодательства в области

санитарно-эпидемиологического благополучия населения по разделу

коммунчLльной гигиены: пtоднадзорные субъекты хозяйствования, организация

и формы осуществления контрольно-надзорной деятельности, оценка

результатов.
Организационная структура центI)ов гигиены и ЭпИДеМИОЛОГИИ (ЦГЭ),

основные функuии и задачи отделенI4я коммунальной гигиенЫ: правовые

основы и пок€ватели деjятельности, пJIанирование и отчетность, учетная и

отчетная документация. I}заимодействие отделения коммунальной гигиены с

Другими структурныNtи подр€вделениями цгэ, организациями

здравоохранения, ведомствами и службами при осуществлении контрольно-

надзорной деятельности.
Нормативное пр€tвовое обеспечение, планирование, ОСНОВНЫе

направления деятельностl4 и отчетность отделения коммуна-пьной гигиены по

гигиеническому обучению и ВоспrIтанию населения. Содержание и

современные эффективнrле формы работы по гигиеническому обучению и

воспитанию.
2. Гигиеническая оченфа факторов внутренней среды организаций

здравоохранения
2.1. ГигиепическлIе особеннос,ги влияItия городскоГl среДы На

формирование внутренней сфлы организаций здравоохранения.
Гигиенические особенности формирования городской

Комплексная антропогенн,ая техногенная нагрузка городской среды.
среды.

Прямое и
здоровьеопосредованное влияние факторов среды обитания человека на

населения.
Гигиеническое значение и роль к:ачества атмосферного воздуха, поЧВы,

водных объектов и физи.tеских факторlэв населенных мест для
внутренней среды организаций здравоохранения.

Оценка санитарно-гигиеническOго заключения по

лабораторных исследований и инструмент€Lпьных измерений
параметров атмосферного воздуха, почвы, водных объектов и физических

факторов на территории организаций здравоохранения. Разработка

предложений по устранению выяt}ленных нарушений спеuифических
санитарно-эпидемиологических требований, санитарных норм и ПраВиЛ,

ГИГИеНИЧеСКИХ НОРМаТИВОlВ.

2.2. Гигиеническая характеристика и гигиеническая оценка
внутренней среды организаций здравоохраllения.

Влияние факторов внутренней среды организаций здравоохранения на

здоровье пациентов. Осн,овные меропр1lятия, препятствующие возникновению
ИСМП. Медицинская профилактика ИСМП.

Гигиенические требования к санитарно-техническим системам и

инженерно-техническому оборулованию, обеспечивающим надлеЖаЩее

формирования

результатам
нормируемых
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качество внутренней среды | 

оо.u"rrаций здравоохранения (вентиляция,

освещение, водоотведение). l

оценка эффективн,ости работы систем вентиляции и освещения,

составление санитарно-гигиенического заключения по результатам
лаборатОрныХ исследоВаниЙ И инструментальных измерений факторов
воздушной среды поме,щений органlлзаций здравоохранения. Разработка

предложений по Устраtнению выяв.пенных нарушений специфических

санитарно-эпидемиологических требований, санитарных норм и правил,

гигиенических нормативо]].
3. Социально-гигие)нический мониторинг
правовые, методические основы, организация и проведение социально-

гигиенического мониторинга в области надзора за организациями

здравоохранения.
Исследование неблагоприятных факторов природной и социальной

среды. Установление причинно-следственных связей между показателями

здоровья пациентов и факторами среды (социальными, экологическими) с

определением как комплексного воздействия, так и доли влияния каждого фактора.
Закономерности формирования здоровья.
основные направлениrI медицинской профилактики и медицинской

реабилитации.
разработка предложений по )/странению выявленных нарушении

специфических санитарно-эпидемиологI4ческих требований, санитарных норм

и правил, гигиенических нормативов.
4. Оценка риска для жизни и здоровья населения
понятие о риске. Степень риска. Щопустимый и критический риск.

дбсолютное и относительное выражение риска. Группы повышенного риска.
Организационные принципы формирован:ия групп риска.

Методология оценк1.1 рисков. Алгоритм оценки риска.
Факторы риска в соответствии с классификацией Всемирной органиЗаЦИИ

здравоохранениJI.
Применение метод()логии оценкрI риска для анализа связи состояния

здоровья населения и сос|тоянием среды обитания человека в рамках системы
соци€UIьно-гигиеническог(э мониторинга., санитарно-гигиенической экспертизы

и обоснования эффективных форм контt)ольно-надзорных мероприятий.
разработка системы профилактических мероприятий по снижению риска

для жизни и здоровья населения, разр,аботка мероприятий, препятсТВУIОЩИХ

возникновению ИСМП. [Iровеление оценки эффективности профилактических
мероприятий по разделу к:оммунальной гигиены.

5. Лабораторное обеспечение государствеItшого саtIитарIrого надзора
за организациям[I здравOохранения

Санитарно-химические исследования. Организация
санитарно-химических исследований качества питьевой воды

и проведение
в организациях

здравоохранения. Анализ результатов лабораторных исследований питьевой

воды центр€tлизованной системы водоснабжения и их гигиеническая оценка.
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АнализреЗУЛЬтатовлабораторныхиссЛеДоВанийпитьевоЙВоДы
нецентрализованной системы водоснабжения и их гигиеническая оценка,

лабораторный конт]роль качества питьевой воды: виды и требования к

организациъ. Тьчки контроля, периодичность отбора проб, виды определяемых

показателей, обязательные контрольные пробы. Использование результатов

лабораторного контроля качества питьевой воды при осуществлении

контрольно-надзорной деятельности В области коммунальной гигиены за

организациями здравоохрitнения,
организация и проведение санитарно-химических исследований почвы в

районе расположения организаций здравоохранения: периодичность

ПроВеДениялабораторНогокоНТроля,отборпроб,ГиГИенИЧескаяоценка
результатов ана-пиза.

санитарные показzlтели почвы. Организация лабораторного контроля

состояния почвы населенных мест. Выбор контрольных точек, Использование

результатов 
лабораторноlго контроля качества почв населенных пунктов в

районе расположения ,организаций здравоохранения при осуществлении

контрольно-надзорной деятельности в области коммунальной гигиены,

организация и проведение санитарно-химичесlих исследований

атмосферного воздуха в районе распоJIожения организаций здравоохранения:

периодичность проведенtия лабораторного контроля, порядок отбора проб,

,рьбо"uпr" к транспортировке проб. Гигиеническая оценка результатов

санитарНо-химических ],Iсследований атмосферного воздуха, Оперативный

лабораторный контроль загрязненIrя атмосферного воздуха, Выбор

контрольных точек. Иrспользование результатов лабораторного контроля

качества атмосферного воздуха населенных пунктов при осуществлении

контрольно-надзорной деятельности за организациями здравоохранения,

Организация и пров€щение санитарно-химических исследоВаниЙ воздуха

закрытых помещений организаций здравоохранения: периодичность

проведения лабораторнOго контроля, порядок отбора проб, гигиеническая

оценка paayn"ruio". Использование результатов лабораторного контроля

воздуха закрытых ]помещений организаций здравоохранения при

осуществлении контролl,но-надзорной деятельности в области коммунальной

гигиены.
теоретические основы нормирования экзогенных химических веществ в

почве. Гигиеническое нормирование содержания экзогенных химических

веществ в почве: принципы, этапы, основные гигиенические показатели и

нормативы, их значен}Iе. Методы yстановления ПДК и ориентировочно

безопасного уровня воздействия (оБуЕ}) химического вещества в почве,

пдк химических веществ в питьевой воде: группы соединений, их

гигиеническое значенIле, гигиеническое нормирование и понятие о

лимитирующем показа]геле. Методы установления ПДК и ОБУВ в воде

(питьевая, для рекреационных целей).
принципы гигиенического нормирования химических веществ в

атмосферном воздухе. пдК вредн];Iх веществ в атмосферном воздухе

населенных мест. Поtrятие о максимальной разовой и среднесуточной
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конценТрациях.ориентировоЧнобезопасныеуроВни-лвозДеЙствия.Этапы
исследований по гигиен!lческому нормированию загрязнений атмосферного

возду)(а: задачи, содержание исследований, основные параметры

токсикометрии. Методы установления пдк и ориентировочно безопасных

уровней воздействия химических веп{еств В атмосферном воздухе, Учёт

воздействия загрязняющих веществ, обладаlощих эффектом суммации,

Методика проведения токсикологических исследований парфюмерно-

косметической продукциtи и средств гигиены полости рта, особенности

проведения 
""aпaдоuаний 

по установлению безопасности средс,гв личной

гигиены. Эндокринные рurру."iели в гrарфrомерно-косметической продукчии:

основные соединеН ия и иtХ назначеНие, особенностИ биологиЧеского деЙствия,

профилактика неблагопtриятного действия, Использование результатов

токсикологических исслlэдований парtрюмерно-косметической продукци" I
средств гигиены полос,ти рта при осуществлении контрольно-надзорнои

деятельности за организа]fиями здравоохранения,

Организация и методика проведения исследований для определения

гигиенической безопасности тканей, одежды и обуви, Использование

результатов исследованиji гигиеническсlй безопасности тканей, одежды и обуви

прИ осущестВлениИ коrIтролЬно-надзОрной деятельности за организациями

здравоохранения.^ 
Лабораторные ис)следов ания физических факторов, Технические

норматиВные праВовые и иные акты, регламеНтирующИе проведение измерений

фrЪrrес*их факторов среды обитания человека. Классификация физических

факторов среды обrrur"" человека. Гигиенические нормативы, Понятие о

нормируемых параметрах. Использование результатов лабораторных

исследоВаниЙ физичесК"* qu*ropoB прИ осущестВлениИ коьIтролЬно-надзорной

деятельности за организа,циями здравоохранения,
Принципы гигиенической rэценки

исследований шума, вrлбрации, инфразвука, электромагнитных излучений,
результатов лабораторных

параМетроВМикроклиМа]]аВорганиЗацИяхЗДраВоохраНенИЯ.- 
Организация и методика проведения измерений параметров

МикроклиМаТаВорганиЗацияхЗДраВооХраНеНияиИхГИГиенИЧескаяоценка.
гигиеническая оценка электромагнитных полей радиочастотного

диапЕIзона. Организация и методика проведения измерений электромагнитных

излучений в организациях здравоохранения и на прилегающей территории,

гигиеническая оценка светового режима в жилище. Методика проведения

измерений параметров освещения в организациях здравоохранения и их

гигиеническая оценка.
звук. Шум,. Нормгируемые параметры. Гигиеническая оценка шума в

жилых и общественных зданиях и на территории жилой ЗаСТРОйКИ. МеТОДИКа

проведения измерений l:цума в организациях здравоохранения и на территории

жилой застройки и их гигиеническая oIdeHKa,

вибрачия. Нормируемые параметры вибрации. Организация и методика

проведения измерений вибрачии В организациях здравоохранения и на

прилегающей территории и их гигиеническая оценка.
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структура санитарно-гигиенического заключения по результатам

лабораторных исследованlай факторов среды обитания человека в организациях

здравоохранения и на при:[егающей территории,

6. ОрганиЗациf, ll формы проведения ко}lтрольной (налзорной)

деятельности за соблюдением законодательства в области саlIитаршо-

эпидемиологического блlагополучия tlаселения по разделу комN|унальной

гигиены в организациях здравоохранения
б.1. Гигиена хозяйственно-питьевого водоснабжеrlия в органrtзациях

здравоохранения и сани,tарная oxpaIla водоемов

гигиенические принципы нормирования качества питьевой воды,

особенности нормI4рования качества питьевой воды; отечественные и

международные ,.rод*Ьд.О. Групrr", ' показателИ качества питьевой воды,

предельно допустимая концентрация (пдк) химических веществ в питьевой

воде.
Гигиенические требования к качеству воды центраJIизоваI]ных систем

питьевого водоснабжениtя в организациях здравоохранения, Гигиенические

требования к качеству воды неrIентршIизованных систем питьевого

водоснабжения в организациях здравоохранения,

контрольные (надзорные) мер()приятия за санитарным состоянием

источников питьевого ,водоснабжениrt и режимом хозяйственной и иной

деятельности на территории зон санитарной охраны водоисточников,

Участие уrр"*д.""И, осуществ.IIяющих государственный санитарный

надзор, в выборе источника хозяйс)твенно-питьевого водоснабжения для

организаций здравоохране'""'r"ruDно-гигиенI - изы проектов зонметодика проведения санитарно-гигиеническои эксперт

санитарной охраны источников питLевого водоснабжения. Гигиенические

требовьния К строитс)льству питьевых водопроводов В организациях

здравоохранения. Прием-ка водопроводil в эксплуатациIо,

использование ]иетодологии оценки риска при проведении

государственного сани,гарного надзора за объектами водоснабжения в

организациях здравоохраtнения.
Принципы гигиенIшеского нормI,Iрования

объектах. Гигиенически€) требования к системам

здравоохранения. Организация и проведение

химических веществ в водных
водоотведения в организациях
надзорных мероприятий за

эффективностью работы очистных сооружений.
гигиеническая оценка условий отведения сточных вод из организации

здравоохранения в водные объекты. ,контрольные створы, объем и частота

прЪ"од"rых лабораторных исследований. Госуларственный санитарный надзор

в области охраны водных объектов. Система мероприятий по защите водного

объекта от загрязнениЙ.
проведение надзорных меропр-иятий по контролю за организациями

здравоохранения. Оценка результатов контрольной (надзорной) деятельности за

организациями здравоохранения. (]оставление санитарно-гигиенического

заключения по результаjгам лабораторных и инструментальных исследований,
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6.2. Гигиена атмосферного воздуха В районе расположения

организаций здравоохранения
ЗаДачиоТДеленияк:оММУнаJIьнойГиГИеныЦГЭПосанитарнойохране

атмосферного воздуха в рсrйоне расположения организаций здравоохранения,

ГигиениЧеские требоваНия К качествУ атмосферного воздуха в районе

расположения организаrtий здравоохранения, Гигиенические нормативы

содержания химических "aщa.r" 
в атмосферном воздухе: пдк, виды и

гигиеническое значение; ориентировочно безопасный уровень воздействия,

учет воздействия загрязняющих веществ, обладающих эффектом суммации,

гигиеническая характеристика источников загрязнения атмосферного воздуха в

районе расположения оргirнизаций злравоохран€ния, 
_ __ ____,_}+

организация конц)ольных (надзорных) мероприятий за состоянием

загрязнения атмосферного uоrду*u в районе расположения организаций

здравоохранения. Роль маршрутных, подфакельных и стационарных пунктов,

программы наблюдений, определяемые химические вещества,

система ,.ропрrrr"й по санита.рной охране атмосферного воздуха в

районе расположения организаций здравоохранения: санитарно-гигиенические,

технологические, санитарно-техническ]4е, планировочные, административные

группы мероприятий и дрl.

Использование меlгодологии

государственного сани;тарного

атмосферного воздуха нiеселенных

оценки риска в практике осуществления

надзора за состоянием загрязнения

мест в районе расположения организаций

здравоохранения.
Понятие о риске. Iл{одель оценки и мониторинга риска. основные этапы,

порядок расчета и определения потенциального риска рефлекторного,

хронического и канцерогенного lзоздействия загрязняющих веществ,

кьэффичиентов и индекс)ов опасности при остром и хроническом воздействии

загрязняЮщих веЩеств, ранговых индексов канцерогенноЙ и не канцерогенной

опасности.
требования к ор]ганизации и содержанию санитарно-защитных зон

организаuий, сооружений и иных объектов, оказываIощих воздействие на

здоровье человека и окр}/жаюU]ую среду; базовые и расчетIIые размеры. Оuенка

риска для жизни и здоровья насеJIения при изме[Iении базовых и не

установленных размеров санитарно-защитных зон: нормативное и правовое

обеспечение, этапы, содержание работы,
составление санIlтарно-гигиенического заключения по результатам

лабораторных исследов;dний атмосферного воздуха. Оценка эффективности

работы вентиляции.
б.3. Гигиена почI}ы, планировки

организаций здравоохранен ия
поселений в районе расtlоложения

основные направления и содержание государственного

надзора за охраной почвы и очисткой населенных мест в районе

организаций здравоохранения.

санитарного

расположения
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Гигиенические требования к почве в районе расположения организаций

здравоохранения. Систеплы сбора и удаJIения отходов потребления в

населенных пунктах.
организация И проведение контрольно-надзорных мероприятии за

соблюдением гигиенич()ских требований к содержанию территории

организаций здравоохранения, за охраной почвы в неканализоваFIных условиях,

гигиенические требования К условиям хранения, перевозки,

использования и захоронения отходов производства, Требования к объектам

захоронения.
гигиеническая эффс:ктивность мероприятий по санитарной охране почвы

в районе расположения организаций здравоохранения,

практическое значьние пдк, предельно допустимого уровня внесения и

безопасной остаточной ](онцентрации экзогенного химического вещества в

почве.
использование ме1одологии оценки риска В практике осуществления

государственного санитарного надзора за состоянием почвы в раЙоне

расположения организаций здравоохранения,

направления и содержание государственного санитарного надзора в

области планировки и застройки поселений в районе расположения

организаций здравоохранения.
ГигиениЧЪские требования к функционаJIьному зонированиIо территории

населенных мест и взilимному расположению объектов инфраструктуры,

жилых районов в районе расположения организаций здравоохранения,

Санитарно-защитнLIе мероприятия,
ТерриториЕLльная с]4стема расселе ния, функltи и, основные эл ем енты,

гралостроительное планирование. Виды градостроительных проектов,

Функцион€шьное зонирование территории населенных мест.

оценка санитарI{о-гигиенического заключения по результатам

лабораторных исследова]]ий почвы населенных мест.

6.4. гигиена зданий и помещениЙ организациЙ ЗДРаВООХРаllеltИЯ

гигиенические тре:бования к планировке, устройству, оборулованию и

содержанию зданий организаций здравоохранения. Виды застройки.

санитарно-гигиеническая экспертиза строительных материалов. Новые

строительные материалы И конструкции В строительстве, гигиенические

требован ия и гигиеническая оценка.
Соблюдение требований законодательства в областИ санитарно-

эпидемиологического благополучия населения при проектировании и

строитеJIьстве организаций здравоохраI]ения,

госуларственный санитарный надзор за эксплуатацией организации

здравоохранения. Гигиенические требования к планировке, санитарно-

техническому оборулованию и режI,Iму эксплуатации, формы проведения

контролЬно-надзорной деятельности, IчIОНИТОРинга по соблlодениrо требований

законодательства.
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Санитарно-гигиеническая экспертиза строительных материаJIов и

конструкций. Новые строительные материалы и конструкции, гигиеническая

оценка.
соблюдение требований законодательства в области санитарно_

эпидемиологического благополучия населения при проектировании и

строительстве организаций здравоохранения,

составление санит,арно-гигиенического заключения по результатам

лабораторных исследовани; факторов внутренней среды помещений и зданий

организаций здравоохран()ния,
б.5. Общие f игиенические требования к обеспечению

противоэпидемического режима в организациях здравоохранения

гигиенические требъвания к планировке, устройству, оборулованию и

содержаНию оргаНизациЙ здравоохранения, Виды застройки,

соблюдение треб,эваний законодательства в области санитарно-

эпидемиологического благополучия населения при проектировании и

сТроиТельсТВе орГаниЗаций здраВоохранениЯ' 
тР 1. -_-_л--- -

гигиена Ър.а"изаrt"й здравоохранения. Классификация организации

здравоохранения. Больнлlчные и амбулаторно-поликлинические организации,

Гигиена внутренней среды зданий и режимы организаций здравоохр"_1,i1_1л--.-,

гигиенические оOновы современного строительства организации

здравоохранения. Гигиенические требования к функционаJIьному зонированию

территории организаций здравоохранения, гигиеническое значение зон,

палатная секция и палатrIое отделение. профилактика исмп.
особенности вну,тренней планировки и санитарно-технического

оборудования, гигиенические требован]4я к микроклимату и шумовому режиму

в больничных организац""*. Лечебно_охранительный, гигиенический и

санитарно-противоэпидемический режимы и их компоненты.

особенности планлlровки и режима эксплуатации родильного отделения,

хирургических отделений. Гиг,иенltческие требования к планировке

инфекционных отделений (боксы, полубоксы, нейтральные зоны, шлIозы и т.д,)

и их санитарно-техническому оборудованию,
определение класоа чистоты помещений организаций здравоохранения

по санитарно-микробиологичес ким показателям,

меры профилаl(тического и предупредительного характера,

предусмотренные законодательством по контрольной (надзорной)

деятельности.
Составление санлIтарно-гигиени.ческого заключения по результатам

лабораторных исследований факторов внутренней среды помещений

ор.urrruций здравоохра,нения. Составление плана обучаюшего семинара об

особенностях воздействия факторов среды организаций здравоохранения и

мероприятиях, препятстI}ующих возникновению исмп,
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ИноормАцио*но-мЕтодичЕскАя чАсть

I n"rEpATypA
I

основная: l

t. IIIлепнина, Т. Г. Комфнальная гигиена: учебник / т. г. Шлепнина, Е,

В. Кирпиченкова. - Москва : гРотаГ-Медиа, 202з. _744 с. : ил.

.Щополнительная:
2. Гиндюк, Л.Л. Профилактикzt инфекций,

медицинской помощи : у,чеб.-метод. пособие ll л, л,

Минск : БГМУ, 202|. - 109 с.

связанных с оказанием
Гиндюк, А.В. Гиндюк. -

3. Журавлевич, н. Е. Обеззараживание питьевой воды : методические

рекоменд ации/ Н. Е.Журавлевич. - Минск : БГМУ, 20]1,7 , - 26 с,

4. Семёнов, И. П- Сооружения по очистке хозяйственно-бытовых сточных

вод и оценка эффективности их работы ] методические рекомендации l и, п,

Семёнов, и. в. Скоробогатая. - Минск : БГМУ, 201]. -28 с.

5. Семёно", й. П. Производственный шум : учеб.-метод. пособие // и,

П. Семёнов, И. а. Кураш, и. в. Скоробсlгатая. - Минск : БГМУ, 202з. - 60 с,

6. Скоробогатая, и. в. Гигиеническая оценка электромагнитных

излучений: учебно-методическое пособие l и. в. Скоробогатая, э, и. Леонович.

- Минск: БГМУ, 2018 -З9 с.

7. Гиндюко Л.л. Гигиенические основы планировки и застройки лечебно-

профилактических организаций : учебно-методическое пособие l л. л. Гиндюк,

А. В. Гиндюк. - Минск : БГМУ, 20l8. -З9 с.;

8. Семёнов, И. п. Гигиеническая оценка шума: учебно-методическое
пособие lИ.п. Семёнов, и. в. Скоробогатая. - Минск: БГ}rIУ. 2019. - 40 с,;

9. Леонович, Э. И. оценка риска для жизни и здоровья населения от

воздействия загрязняющих веществ в атмосферном воздухе. Гигиенические

показатели уровня загрязнения атмосферы l э. и. Леонович, и, в,
Скоробогатая. - Минск: БГМУ, 2019-48 с.

10. ГиндюК, Л.Л. Госуларственный санитарный надзор в области охраны

атмосферного воздуха : учебно-методическое пособие l л. л. Гиндюк, н. д.

ЩзержинскаrI, А. В. Гиндюк. - Минск : БГМУ, 2021 - З8 с.

Нормативные правовые и иные акты:
t i. оо утверждении гигиенических нормативов : постановление Совета

Министров Республики Беларусь от 25.0|.202l JЮ 37.

12. Специфические санитарно-эпидемиологические требования к

содержанию и эксплуатации объектов, являющихся источниками

неионизирующего излучения : постановление Совета Министров Республики

Беларусь от 04.06.20|9 Ns 360.
13. Специфические санитарно-эпидемиологические требования к

установлению санитарIIо-защитных :}он объектов, являющихся объектами

воздействия на здоровье человека и окружающую среду : постановление Совета

Министров Республики Беларусь от l1 .|2.20|9 Ng 847.
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|4. Гигиенический норматив <Гигиенический норматив содержания

загрязняЮщиХ химических веществ в атмосферном воздухе, обладающих

эффектом суммации) : постановление Министерства здравоохранения

РБСпублики Беларусь от 30.03.2015 Ns 3З,

15. Инструкция по применению коценка риска для жизни и здоровья

населения от воздействия загрязняющих веществ в атмосферrrом воздухе) :

постановление Главного государстве[Iного санитарного врача Республики

Беларусь от 31.08.2017 JЪ 004-0617.

16. Конституция Республики Беларусь |994 года : с изменениями

дополнениями, принятыми на республиканских референлумах

24 ноября 199б г., |7 октября 2004 г. и27 февраля 2022 г.

17. водныйкодекс республики Беларусь от 30 апреля 2014 г, NT 149_з,

18. о совершенствовании конr:рольной (налзорной) деятельности в

Республике Белару." , Указ Президента Республики Беларусь от 16,10,2009 Jф

510 : с изменениями и дополнениями.
19. о питьевом водоснабжении : Закон Республики Беларусь от

24.06.1999 Jю271-З : с изменениями и дOполнениями,
2о. о санитарно-эпидемиологическом благополучии населения : Закон

Республики Беларусь от 07.01 .2012 ]ф 340-З: с изменениями и дополнениями.

2l. об обращении с отходами : Закон Республики Беларусь от 20.07.2007

Jф 271-З: с изменениямии дополнениями.
22. об охране атмосферного воздуха : Закон Республики Беларусь от

19.12.2008 Jф 2-З : с изменениями и дополнениями,
2з. об охране окружающей среды : Закон Республики БеларусЬ оТ

26.|l.|992 Js 1982_хII: с изменениямии дополнениями.
24. Санитарные нормы И правила ксанитарно-эпидемиологические

требования к организациям, оказывающим медицинскуIо помощь, в том числе к

организа ции и проведению санитарно-противоэпидемических мероприяти й по

профилактике инфекционных заболеваний в этих организациях) :

постаноВление Министерства здравоохранениЯ Республики Беларусь от

5.0'1.2017 Ns 73.
25. Санитарные нормы и правила <требования к естественному,

искусственному и совмещенному освещениIо помещений }килых и

общественных зданий> : постановление Министерства здравоохранения

Республики Беларусь от 28.06.2012 Jю 82 : с изменениями и дополнениями.
26. Санитарные нормы и правила ктребования к обеспечению

безопасности и безвредности воздеiiствия на население электрических и

магнитных полей тока промышленной частоты 50 Гц)) : постановление

Министерства здравоохранения Республики Беларусь от |2.06.2012 Jtгs 67.

27. Санитарные нормы, правила и гигиенические нормативы
<Гигиенические требования к источникам нецентраJIизованного питьевого

водоснабжения населения> : постановление Министерства здравоохранения

Республики Беларусь от 02.07.20l0 }ф 105.
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28, Санитарные нормы И правила <санитарно-эпидемиологические

требования к содержанию и эксплуатации территор"й,] : постановление

Министерства здравоохранения Респуdлики Беларусь от 02,02,202з }г9 22

29. Санитарные нормы, правила и гигиенические нормативы <требования

к устройству, оьорулоrанию и содержанию жилых домов) : постановление

Министерства здравоохранения Республики Беларусь от 20,08,2015 J\Г9 95 : с

изменениями и дополнениями,
30. санитарные правила и нормы санпин |0_|24 рБ 99 <питьевая вода и

водоснабжение населенных мест. Питьевая водо. Гигиенические требования к

качеству воды центр€lлизованных систем питьевого водоснабжения, Контроль

качества.)) , ,rоarurовление Главного государственного санитарного врача

республики Беларусь от 19.10.1999 Jф 4б : с изменениями и дополнениями,

31. Специфические санитарно-эпидемиологические требования к

содержанию и эксплуатации источников и систем питьевого водоснабжения :

постановление Совета Министров Республики Беларусь от 19, |2,201 8 N 9l4 : с

изменениями и дополнениями.
з2. Санитарные правила и нормы <<Гигиенические требования

обеспечения инсоляцией жилых и общественных зданий и территорий жилой

застройки>> : постановление Министерства здравоохранения Республики

Беларусь от 28.04.2008 J\b 80 : с изменениями и дополнениями.
- 
33. Санитарные нормы И правила ксанитарно-эпидемиологические

требования к содержанию и эксплуатации объектов по оказанию бытовых

услуг) : постано"пЪ"". Министерства здравоохранения Республики Беларусь

от 15.02.2023 J\b З3.
34. об архитектурной, градостроительной и строительной деятельности в

Республике Беларусь : Закон-Ре.rубп"*" Беларусь от 05.07.2004 }ф 300-З : с

изменениями и дополнениями.
з5. Санитарные нормы и tIравила <санитарно-эпидемиологические

требования к содержанию и эксплуатации бассейнов, аквапарков, объектов по

o**u"",o бытовыi услуг бань, саун и душевых, СПД-объектов, физкультурно-
спортивных сооружений> : постановление Министерства здравоохранения

Республики Беларусь от 16.05.2022 Nq 44.

з6. Специфические санитарно-эпидемиологические требования к

содержанию и эксплуатации общежитий и иных мест проживания :

постановление Совета Министров Республики Беларусь от 04.1 1.2019 Jф 740.

з7. Санитарные нормы и правила <требования к естественному,

искусственному и совмещенному освещениIо помещений жилых и

общественных зданий> : постановление IИинистерства здравоохранения

Республики Беларусь от 28.06.2012 J\ъ 82: с изменениямИ и дополНениями.
38. Гигиенический норматив <<ГIоказатели безопасности и безвредности

для человека естественного, искусственного И совмещенного освещения

помещений жилых зданий>> : постановление Министерства здравоохранения

Республики Беларусь от 28.06.2012 м 82:. с изменениямИ и дополНениями.
зg. Специфические санитарно-эпидемиологические требования к к

содержаНию И эксплуатациИ организаций здравоохранения, иных организаций

и индивиду€шьных предпринимателей, которые осуществляют медицинскую,
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фармацевтическую деяте{lн_ость : rI

Ё..пубпrки Беларусь от 03.03,2020 Ng 130,

40. Санитарные нормы и правила

требования для учреждений высшего

дополнительного образования взрослых)

постановление Совета Министров

кС анитарно-э пидем иологические

образования и учреждений
: постановление Министерства

деятельность

здравоохранения Республики Беларусь от 29.|0.2012 Jю |67 : с изменениями и

дополнениями.
4l. Санитарные нормы и правила <Требования к устройству,

оборулованию и содержанию гостиниц и других средств размещения) :

постановление Министерства здравоохранения Республики Беларусь от

24.|2.20|4 м 1 10 : с изменениями и дополнениями,
42. Санитарные нормы и правила <Требования для учреждений

соци€UIьного обслуживания, осуществляющих стационарное и

полустационарное соци€Lльное обслужLlвание)) : постановление Министерства

здравоохранения Республики Беларусь от з|.12.20l3 JYэ 136 : с изменениями и

дополнениями.
4з. Методические рекомендации по порядку организации

государственного санитарного надзора за питьевым водоснабжением, деЙствиЙ

при возникновении аварий (чрезвычайных ситуачий) "а 
централизованных

системах питьевого водоснабжения : Заместитель Министра здравоохранения -
Главный государственный санитарный врач Республики Беларусь, 1 l .0l .2021 .

ХДРДКТЕРИСТИКД ИСПОЛЪЗУЕМЫХ МЕТОДОВ ОБУЧЕНИЯ
при организации образовательного процесса используются

традиционные методы преподавания учебной дисциплины: практические

занятия, а также элементы управляемой самостоятельной работы студентов.

образовательный процесс организуется с использованием традиционных

и современных образовательных технологий (вариативных моделей

самостоятельной работы, тестовых систем оценивания уровня компетенций).

Практические занятия проводятся на базе отделений коммунаJIьной

гигиены организаций здравоохранения (городского и территориал ьных центров

гигиены и эпидемиологии г. Минска). I{a практических занятиях под контролем

преподавателя студенты самостоятельно проводят ан€шиз результатов
обследований факторов среды обитания человека, учатся составлять план

мероприятий по устранению выявленных нарушений санитарно-

эпидемиологической обстановки в организациях здравоохранения, правильно

интерпретировать резуJIьтаты лабораторных и инструментальных методов

исследований, формулировать группу риска и определять необходимые

надзорные меропр ия,гия- оформлять документацию.
практическая подготовка обеспечивается решением студентами

ситуационных задач пс) гигиенической оценке факторов внутрибольничной

среды, тестовых заданий; подготовкой и оформлением результатов надзорных

мероприятий (акты и справки, предписания, протоколы об административном
нарушении и др.); по2lготовкой, написанием и презентацией реферата пО

разделам учебной дисциплины; изготовлением дидактических материалов;

подготовкоЙ и участием в активных формах обучения.
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самостоятельная внеаудиторная работа заключается в изучении основной

и дополнительной литературы, монографий и периодической литературы; в

подготовке сообщений, рефератов, презентаций и кратких докладов по

наиболее акту€lJIьным пръблемам коммунuшьной гигиены, проработке тем

(вопросов), вынесенных на самостоятельное изучение, посещении заседаний

студенческого научного кружка (снк) кафедры, проведении учебных научных

исследованиЙ, написании научно-исследовательских студенческих работ,

подготовке тезисов доклада, сiатеЙ для публикации по результатам учебных

научных исследований и выступлении с докладами на студенческих научных

конференциях; в подготовке к зачету, государственному экзамену,
- 

Сrул."ты знакомятся с безопасными условиями труда, международными

требованиями и этическими нормами при проведении мониторинга за

съблюдением законодательства В области санитарно-эпидемиологического

благополучия населения.
ПЕРЕЧЕНЬ СРЕДСТВ ОБУЧЕНИЯ

1. Мультимедийные презентации.

2. Видеофильмы.
3. Наглядные пособия.
4. Средства измерения физических факторов,
5. Электроаспиратор.
б. Поглотительные приборы.
7. Контрольно-инсоляционная линейка.

ПЕРЕЧЕНЬ СРЕДСТВ ДИДГНОСТИКИ РЕЗУЛЪТДТОВ
УЧЕБНОЙ ДШЯТЕЛЪНОСТИ

оценка учебных достижений стулента осуществляется с использованием

фонда оценочны)( средств и технологиЙ учреждения высшего образования.

Фонд оценочных средств учебных достижений студента вклIочает:

типовые задания в различных формах (устные, письменные, тестовые,

ситуационные);
тематику рефератов;
акты проверок объектов надзора;

результаты инструментzlльных измерений и лабораторных исследований

факторов производственной среды.

,Щля диагностики компетенций используются следуIощие формы контроля

знаний:
Устная форма:
1. Собеседование. 

l

Письменная форма: l

2. Контрольные опросы,|
З. Письменный отчеlf по аудиторным (домашним) практическиМ

упражнениям. l

4. Акт проверки (учебнQй) объекта надзора.
5. Рефераты и презентации.



6. Ситуационные задачи

7. Зачет.
Техническая форма:
8.Электронные тесты.

пЕрЕчЕ

1. оценка санитарно-
лабораторных и инструмен
человека.

2. Организация прове

здравоохранения.
3. Оценка результатов

коммунальной гигиены.
4. Оценка эффективн

(вентиляции, освещения).
5. Установление групп

гигиены.
б. Разработка предл

специфических санитарFIо-эп
и правил, гигиенических

7. Разработка системы

риска для жизни и здоровья
8. Проведение оценки

разделу коммун€utьной п4гиен
9. Составление плана

факторов среды обитаrrия
воздействия.

2з

кейс-метод).

ПРАКТИЧВСКИХ НАВЫКОВ

гиенического заключения по результатам
ьных исследований факторов среды обитания

ия надзорных мероприятий в организациях

ьной (налзорной) леятельности по разделу

работы санитарно-технических систем

ка объекта надзора в области коммунаJIьной

ий по устранению выявленных нарушений

иологических требований, санитарных норм

вов.
профилактических мероприятий по снижению

вности профилактических мероприятий по

чающегО семинара об особенностях воздействия

, пациеI]та и мерах предотвраulения данного
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