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Основание 

Протокол заседания Научно-методического 
совета № 10 от 31.10.2023 
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Приложение 

ПЕРЕЧЕНЬ ПРАКТИЧЕСКИХ НАВЫКОВ 

Наименование практического навыка Форма контроля практического 
навыка 

1. Сбор анамнеза и анализ полученных 
данных 

Решение задачи (в т.ч. 
ситуационной), выполнение 
практического навыка у постели 
пациента 

2. Физикальное обследование пациентов 
с заболеванием эндокринной системы 
(определение роста, веса, расчет индекса 
массы тела, измерение и оценка 
окружности талии, соответствие возрасту 
и полу) 

Решение задачи (в т.ч. 
ситуационной), выполнение 
практического навыка у постели 
пациента 

3. Формирование предварительного 
диагноза и определение алгоритма 
диагностики 

Решение задачи (в т.ч. 
ситуационной), выполнение 
практического навыка у постели 
пациента 

4. Проведение экспресс-анализа 
гликемии с использованием тест-систем 

Решение задачи (в т.ч. 
ситуационной), выполнение 
практического навыка у постели 
пациента 

5. Освоение принципов заполнения 
дневника пациента с диабетом и его 
оценки 

Решение задачи (в т.ч. 
ситуационной), выполнение 
практического навыка у постели 
пациента 

6. Расчет дозы инсулина с учетом 
пищевого рациона по количеству 
углеводных единиц (УЕ) и освоение 
особенностей введения инсулина 
инсулиновым шприцем и инсулиновой 
шприц-ручкой 

Решение задачи (в т.ч. 
ситуационной), выполнение 
практического навыка у постели 
пациента 

7. Оказание неотложной медицинской 
помощи при гипогликемических 
прекоматозных и коматозных состояниях 

Решение задачи (в т.ч. 
ситуационной), выполнение 
практического навыка у постели 
пациента 

Заведующий кафедрой эндокринологии Т.В.Мохорт 


