
УЧЕБНАЯ ДИСЦИПЛИНА «ПОЛИКЛИНИЧЕСКАЯ ТЕРАПИЯ»  

ВОЕННО-МЕДИЦИНСКОЕ ДЕЛО  

Содержание 

учебной 

дисциплины 

Систематизированные научные знания и методики по амбулаторным 

аспектам терапевтической патологии (диагностике, лечению, врачебной 

тактике, медико-социальной (военно-врачебной) экспертизе, 

диспансеризации, медицинской реабилитации) и первичной профилактике 

заболеваний. 

Формируемые 

компетенции 

СК-10. Организовывать и оказывать первичную медицинскую помощь 

взрослым в амбулаторных условиях, проводить экспертизу временной 

нетрудоспособности, оказывать скорую медицинскую помощь на 

догоспитальном этапе. 

Результаты 

обучения 

Курсант должен знать: 

цели, задачи, структуру и принципы организации первичной 

терапевтической медицинской помощи в амбулаторных условиях в 

Республике Беларусь; 

клинические протоколы (стандарты) обследования и лечения пациентов 

на этапах медицинской помощи; методы лечения и реабилитации в 

амбулаторных условиях;  

принципы организации работы городской поликлиники и врача-

терапевта участкового, содержание работы, права и обязанности, 

принципы взаимодействия и преемственность в работе врача-терапевта 

участкового, врачей-специалистов, организаций здравоохранения; 

показания к направлению на консультацию, порядок и показания к 

госпитализации пациентов с заболеваниями терапевтического профиля, 

организацию стационара на дому; 

виды временной нетрудоспособности, правила выдачи, продления 

листка нетрудоспособности и справки о временной нетрудоспособности, 

функции листка нетрудоспособности; 

структуру и функции врачебно-консультационной комиссии (ВКК), 

медицинской реабилитационной экспертной комиссии (МРЭК); критерии 

определения групп инвалидности; 

виды медицинской реабилитации, принципы реабилитации в 

амбулаторных условиях; 

основные направления профилактической работы врача-терапевта 

участкового, понятие о диспансеризации; 

общие показания и противопоказания к санаторно-курортному 

лечению, порядок направления пациентов на санаторно-курортное 

лечение; 

методы активного выявления туберкулеза и онкологической патологии 

различной локализации; 

основные принципы терапии при неосложненном и осложненном 

течении заболеваний внутренних органов и сопутствующих заболеваний в 

амбулаторных условиях; критерии обострения, выздоровления и 

ремиссии; 

диагностику, тактику и оказание неотложной медицинской помощи на 

догоспитальном этапе; 

уметь: 

проводить опрос, физикальное обследование, выявлять объективные 

признаки заболеваний, составлять план обследования пациента на 

амбулаторном этапе; 

интерпретировать результаты лабораторных исследований и 

инструментальных методов диагностики, формулировать диагноз 

заболевания внутренних органов; 



составлять индивидуальный план лечения и профилактики заболевания, 

программу медицинской реабилитации пациента с заболеваниями 

терапевтического профиля; 

оформлять основную медицинскую документацию; выписывать 

рецепты на лекарственные средства, используемые в амбулаторных 

условиях; 

определять показания для лечения пациентов в стационарных условиях 

с заболеваниями терапевтического профиля; 

определять виды и причины временной нетрудоспособности пациентов 

с заболеваниями терапевтического профиля, критерии восстановления 

трудоспособности; определять наличие признаков инвалидности, 

организовывать направления на МРЭК; 

осуществлять диспансеризацию населения; 

брать мазки из зева и носа на бактериологическое исследование; 

проводить противоэпидемические и профилактические мероприятия в 

инфекционном очаге; проводить санитарное просвещение населения; 

оказывать неотложную медицинскую помощь в амбулаторных 

условиях; 

владеть:  

методикой опроса, физикального обследования, составления 

рационального плана обследования, лечения и профилактики пациента в 

амбулаторных условиях, индивидуальной программы медицинской 

реабилитации пациента; 

навыками интерпретации результатов лабораторных и 

инструментальных методов диагностики, оформления медицинской 

документации; выписки рецептов;  

принципами составления плана диагностических и лечебно-

оздоровительных мероприятий для диспансерной группы пациентов с 

заболеваниями терапевтического профиля, оценки эффективности и 

качества их диспансеризации; 

техникой взятия мазков из зева и носа на бактериологическое 

исследование; 

методикой проведения различных форм санитарно-гигиенического 

просвещения населения; 

способами оказания неотложной медицинской помощи в амбулаторных 

условиях. 

Семестр  7, 10 семестры 

Пререквизиты Фармакология 

Пропедевтика внутренних болезней 

Радиационная и экологическая медицина 

Медицинская психология 

Трудоемкость 3,5 зачетных единиц 

Количество 

академических 

часов 

136 академических часов всего 

86 аудиторных часов 

50 часов самостоятельной работы  

Форма 

промежуточной 

аттестации 

Зачет  

 


