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Практический навык (манипуляция): проведение закрытого массажа сердца 

ребенку до года 

 

№ 

п/п 
Параметр выполнения действия 

Коэффициент 

важности 

Отметка в баллах 

выполнение – 1 

невыполнение – 0 

частичное 

выполнение – 0,5 

1. 

Проконтролировано отсутствие 

опасности для себя и пострадавшего: 

продемонстрирован жест «Осмотр 

безопасности среды» и проговорено: 

«Безопасно/Небезопасно» 

или ожидается комментарий от 

экзаменатора1 2 

 

2. 

Выяснено, находится ли пострадавший в 

сознании: 

● проведена тактильная стимуляция 

за пятки 

проговорено: «Он без сознания/В 

сознании» или ожидается комментарий 

от экзаменатора* 2 

 

3. 

Позвал на помощь: 

проговорено: «Вызовите скорую 

помощь!» 2 

 

4. 

Проконтролировано, что пострадавший 

лежит на твёрдой поверхности или 

пострадавший уложен на твердую 

поверхность: 

проговорено: «Ребенок уложен на 

твердую поверхность» 2 

 

                                                            
1 вводная информация предоставляется экзаменатором в случае, если это было оговорено 

на брифинге и зависит от возможностей (реалистичности) используемого в конкретный 

момент манекена (если манекен не может имитировать параметры или состояния, 

описанные в данном пункте) 
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№ 

п/п 
Параметр выполнения действия 

Коэффициент 
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Отметка в баллах 
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невыполнение – 0 
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5. 

Произведена оценка дыхания: 

● в течение не более 10 секунд; 

● открыл дыхательные пути: ладонь 

одной руки положил на лоб 

пострадавшего, вторим и третьим 

пальцами другой руки подхватил 

нижнюю челюсть пострадавшего,  

осторожно немного запрокинул 

голову; 

●  приближено ухо к лицу 

пострадавшего, глаза направлены 

на грудную клетку пострадавшего 

проговорено: «Дыхание 

…/отсутствует» или ожидается 

комментарий от экзаменатора* 2 

 

6. 

Расположены руки на грудную клетку 

правильно: 

● правая и левая руки помещены на 

грудную клетку так, чтобы 2 

больших пальца располагались 

спереди на грудной клетке на 

ширину одного пальца ниже 

межсосковой линии, остальные 

четыре пальца охватывали 

грудную клетку сзади 

или 

● второй и третий палец рабочей 

руки помещены на грудину выше 

мечевидного отростка 2 

 

7. 

Выполнена компрессия грудной клетки: 

● 30 компрессий за один цикл 

проговорено каждый цикл: «Один, два, 

три, четыре, пять, шесть, семь, восемь, 

девять, десять, один, два, три, четыре, 

пять, шесть, семь, восемь, девять, 

двадцать, один, два, три, четыре, пять, 

шесть, семь, восемь, девять, 

тридцать»; 

● частота компрессий – не менее 100 

и не более 120 в минуту в 80 и 

более процентах (по данным 

программного обеспечения 

манекена или визуально, 4 
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№ 
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ориентируясь на датчик 

компрессии манекена); 

● выполнено 5 циклов компрессии 

без пауз между циклами 

8. 

Контролировалось правильное 

расположение пальцев рук: 

● положение пальцев рук не 

менялось в процессе выполнения 

компрессий грудной клетки в 80 и 

более процентах (по данным 

программного обеспечения 

манекена или визуально, 

ориентируясь на датчик 

компрессии манекена) 4 

 

9. 

Выполнена компрессия грудной клетки с 

достаточной глубиной: 

● 2-3 см в 80 и более процентах (по 

данным программного 

обеспечения манекена или 

визуально, ориентируясь на 

датчик компрессии манекена) 4 

 

10. 

Контролировалась полная декомпрессия 

грудной клетки после каждой 

компрессии без отрыва пальцев рук в 80 

и более процентах (визуально или по 

данным программного обеспечения 

манекена) 2 

 

 ВСЕГО   

 

 

Преподаватель        И.О.Фамилия 

Дата ____________ 

 

 
Отметка в баллах 10-бальная шкала оценивания 

0 – 5 1 

6-10 2 

11-15 3 

16-17 4 

18-20 5 

21-22 6 

23 7 
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24 8 

25 9 

26 10 
 


