
ТЕМАТИЧЕСКИИ ПЛАН 
практических занятий по учебной дисциплине «Гигиена детей и подростков» для 

студентов 5 курса (X семестр) медико-профилактического факультета на 2023-2024 
учебный год 

Время занятий: 8.00-14.00 (7 академ. часов) 

№ 
п/п 

Наименование темы Часы 

1. Гигиенические требования к планировке и строительству 
учреждений общего среднего образования 

7 

2 Гигиенические требования к условиям организации 
образовательного процесса в учреждениях общего среднего 
образования 

7 

3. Гигиенические принципы организации образовательного процесса 
в школе. Адаптация к школе первоклассников 

7 

4. Гигиенические требования к организации физического воспитания 
учащихся учреждений общего среднего образования 

7 

5. Гигиенические требования к организации питания учащихся 
учреждений общего среднего образования 

7 

6. Социально-гигиенический мониторинг состояния здоровья детей и 
подростков 

7 

7. Гигиенические требования к организации трудового и 
производственного обучения школьников. Профориентация детей и 
подростков 

7 

8. Гигиенические требования к организации образовательного 
процесса и производственного обучения в учреждениях 
профессионально-технического образования 

7 

9. Медико-гигиеническое сопровождение образовательного процесса 
в современной школе 

7 

10. Комплексное санитарно-гигиеническое обследование учреждения 
общего среднего образования 

14 

11. Гигиенические требования к организации дополнительного 
образования детей и молодежи 

7 

12. Гигиенические основы организации и проведения летней 
оздоровительной работы среди детей и подростков 

7 

13. Комплексная гигиеническая оценка условий организации 
образовательного процесса в учреждении общего среднего 
образования 

7 

ВСЕГО ЧАСОВ: 98 

Утверждено на заседании кафедры С1.0Х .2024 г., протокол 

Зав. кафедрой гигиены 
детей и подростков С , ''у Т.С. Борисова 




