
ТЕМЫ РЕФЕРАТОВ ПО ЭНДОКРИНОЛОГИИ 

ДЛЯ КУРСА ПО ВЫБОРУ «КЛИНИЧЕСКАЯ ЭНДОКРИНОЛОГИЯ»  

  (6 КУРС) 

 

 

1 Скрининг сахарного диабета 1 и 2 типов: как и зачем это проводится?  

2 Современные  терапии сахарного диабета с позиций кардиоренальной 

профилактики. 

3 Негативные влияния ожирения. Современные принципы 

дифференциальной диагностики ожирения.   

4 Современные принципы  ведения ожирения. Понятие о 

бариартрической хирургии 

5 Гипогликемическая болезнь: причины, клиника, диагностика, лечение, 

прогноз.  

6 Лекарственно-индуцированные тиреопатии. Амиодарон- и интерферон-

индуцированные тиреоидные дисфункции. 

7 Субклинические гипотиреоз и гипертиреоз в практике врача терапевта. 

8 Первичный гиперпаратиреоз: причины, клинические проявления, 

диагностика и лечение в зависимости от фенотипа (симптоматический, 

бессимптомный и нормокальциемический ПГПТ).  

9 Вторичный гиперпаратиреоз: причины, клинические проявления, 

диагностика и лечение. 

10 Инцендантоломы надпочечников: тактика ведения. 

11 Синдром гиперкортицизма: причины, клиника, диагностика, лечение. 

Тактика ведения при ятрогенном гиперкортицизме. 

12 Особенности обследования и ведения пациента с артериальной 

гипертензией с целью выявления феохромоцитомы (парагангиомы) и 

гиперальдостеронизма. 

13 Несахарный диабет (дефицит аргинин вазопрессина): причины, 

клинические проявления, диагностика, лечение. 

14 Синдром гиперпролактинемии: причины, диагностика и лечение.   

15 Синдром поликистозных яичников: распространенность, причины, 

клинические проявления, лечение.  Роль оральных котрацептивов  в 

лечении СПКЯ.  

16 Нарушения половой функции у мужчин: причины, клинические 

проявления, диагностика, принципы ведения. Понятие возрастного 

дефицита андрогенов.  

17 Эндокринные аспекты менопаузы (климакс): клинические проявления, 

верификация диагноза, лечебная тактика.    
 


