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Практический навык (раздел практических навыков)  

Зондирование полости матки 

 
№ 

п/п 

Параметр выполнения действия Отметка в баллах 

2 – выполнено 

1 – частично выполнено 

0 – не выполнено 

1 

 

Установить контакт с пациенткой (поздороваться, 

представиться), объяснить женщине цель, необходимость и 

ход выполнения манипуляции, получить ее согласие. 

Положение женщины: лежа на спине. Провести 

гигиеническую обработку рук, одеть стерильные перчатки. 

Разложить набор инструментов для зондирования полости 

матки на стерильном столике. Перед выполнением 

манипуляции обязательно провести влагалищное 

исследование для определения размеров и положения матки.  

□ 0      □ 1      □ 2 

2 

 

Взять корнцангом (пинцетом) стерильный марлевый шарик, 

смочить его раствором антисептика и обработать половые 

губы, лобок, внутреннюю поверхность бедер, промежность. 

Ввести во влагалище ложкообразной зеркало Симса и 

зеркало- подъемник. Отдать зеркало-подъемник ассистенту. 

Взять корнцангом (пинцетом) стерильный марлевый шарик, 

смочить его раствором антисептика и обработать 

влагалищную часть шейки матки. 

□ 0      □ 1      □ 2 

3 Фиксировать шейку матки пулевыми щипцами за переднюю 

губу. Матку за пулевые щипцы подтянуть кпереди. Удалить 

зеркало-подъемник из влагалища, передать ложкообразное 

зеркало Симса ассистенту.  

□ 0      □ 1      □ 2 

4 Ввести маточный зонд сначала в канал шейки матки, затем в 

полость матки до дна.  

□ 0      □ 1      □ 2 

5 Извлечь маточный зонд, снять пулевые щипцы с шейки 

матки. Взять корнцангом (пинцетом) стерильный марлевый 

шарик, смочить его раствором антисептика и обработать 

шейку матки. Извлечь зеркало из влагалища, снять перчатки. 

Провести гигиеническую антисептику рук кожи. 

□ 0      □ 1      □ 2 

 Итоговая отметка по 10-ти балльной шкале  
 

 

 

Преподаватель                                                                                                    ___________ 

Дата _________  
 

 

 


