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Практический навык (раздел практических навыков)  

Взятие мазков для бактериоскопического исследования из уретры, 

цервикального канала и влагалища 
№ 

п/п 

Параметр выполнения действия Отметка в баллах 

2 – выполнено 

1 – частично выполнено 

0 – не выполнено 

1 Установить контакт с пациенткой (поздороваться, 

представиться), объяснить цель предстоящей манипуляции 

и пригласить женщину на гинекологическое кресло 

□ 0      □ 1      □ 2 

2 Подготовиться к выполнению манипуляции: провести 

гигиеническую антисептику кожи рук и одеть одноразовые 

перчатки; распечатать и достать из упаковок в присутствии 

женщины инструментарий, необходимый при 

исследовании (зеркала, инструменты, стекла) 

□ 0      □ 1      □ 2 

3 Развести большим и указательным пальцами левой руки 

малые половые губы, один конец ложечки Фолькмана 

осторожно ввести в уретру на 0,5-1 см, плоскость ложечки 

продвигать к наружному отверстию слегка нажимая на 

переднюю поверхность уретры. Извлечь инструмент, 

нанести материал на предметное стекло под знаком «U» 

□ 0      □ 1      □ 2 

4 Проверить работоспособность зеркала, на ложки зеркала 

нанести любрикант. Развести большим и указательным 

пальцами левой руки малые половые губы, ввести зеркало 

во влагалище строго в закрытом виде (плоскость смыкания 

створок зеркала должна совпадать с осью половой щели). В 

процессе введения зеркала его следует повернуть на 90°, 

опустив рукоятку зеркала вниз. Раскрыть зеркало и 

обнажить шейку матки, зеркало зафиксировать замком 

□ 0      □ 1      □ 2 

5 Взять пинцетом стерильный марлевый шарик, удалить им 

выделения и слизь с поверхности шейки матки.  

 

□ 0      □ 1      □ 2 

6 Второй конец ложечки Фолькмана ввести в цервикальный 

канал на 1,5-2 см, легким «скребком» взять материал. 

Полученный материал нанести на предметное стекло под 

знаком «С» 

□ 0      □ 1      □ 2 

7 Ввести гинекологический шпатель в задний свод 

влагалища, провести взятие материала. Полученный 

материал нанести на соответствующее промаркированное 

предметное стекло под знаком «V» 

□ 0      □ 1      □ 2 

8 Извлечь створчатое зеркало Куско из влагалища. □ 0      □ 1      □ 2 

9 Отработанные медицинские изделия и перчатки выбросить 

в контейнер для дезинфекции. Провести гигиеническую 

антисептику кожи рук 

□ 0      □ 1      □ 2 

10 Заполнить бланк направления для бактериоскопического 

исследования, попрощаться с пациенткой 
□ 0      □ 1      □ 2 

 Итоговая отметка по 10-ти балльной шкале  
 

Преподаватель                                                                                               ____________ 

Дата _________ 


