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ФИО студента _________________________________________________ 
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Практический навык (раздел практических навыков):  

Проведение антропометрических измерений взрослого. 
                                                                                       

№ 

п/п 
Параметр выполнения действия 

Отметка в баллах 

0 – не выполнил,  

1 – частично выполнил, 

 2 – полностью выполнил 

1 
Установить контакт с пациентом. Проведение 

гигиенической антисептики рук. 
      □ 0            □ 1            □ 2 

2 
Правильное измерение роста с помощью 

ростомера. 
□ 0            □ 1           □ 2 

3 
Измерение массы тела пациента и окружности 

талии. 
□ 0            □ 1           □ 2 

4 Расчет индекса массы тела. □ 0            □ 1           □ 2 

5 
Оценка полученных результатов: ИМТ и 

окружности талии. 
□ 0            □ 1           □ 2 

 Итоговая отметка по 10-ти балльной шкале  
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