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В 1924 г. в Минском государственном медицинском институте (МГМИ) 
была организована кафедра внутренних болезней № 1, которую
возглавил академик 
Белорусской академии наук, 
заслуженный деятель наук
Федор Оскарович Гаусман. 
Ф.О. Гаусман имел репутацию 
ученого европейского уровня, 
которая сформировалась 
благодаря его фундаментальным 
исследованиям в области 
гастроэнтерологии.
Ф.О. Гаусман воспитал сотни врачей. 
Его ученики и первые сотрудники 
кафедры (И.М. Липец, М.И. Хургин, 
М.Э. Василевский, М.М. Владысик, 
Б.И. Трусевич) в последующем стали 
профессорами различных ВУЗов СССР. 

 



  

 
1-я кафедра внутренних болезней, 1926 г., 

 2-я ГКБ г. Минска 



Кафедру  возглавляли:

1944-1949 гг. 
профессор Мелких С.М.

1949-1953 гг.
профессор Степанов П.И.

1954-1955 гг.
профессор Новаш И.Е.

1955-1974 гг.
профессор Довгялло Г.Х.

1974-1976 гг.
профессор Фроленко Е.Ф.

1976-1988 гг.
профессор Гончарик И.И.

 

• С 1989 по 1998 гг. кафедру возглавляла профессор 
Нелли Ивановна Артишевская, под руководством 
которой  были продолжены исследования в области 
ревматологии, гастроэнтерологии, эндокринологии. 
Продолжены исследования синовиальной жидкости и 
применение внутрисуставного введения 
лекарственных средств 

для дифференциальной 

диагностики и терапии 

заболеваний суставов 

(А.Г. Матвейков, 

Н.Н. Корчевская, 

Е.А. Нарейко, 

О.В. Павлович). 

 



•С 1998 г. кафедру возглавляет профессор
Александр Эдуардович Макаревич (член 
Европейского Респираторного Общества), 
научные интересы которого связаны, прежде 
всего, с изучением 
патофизиологических 
механизмов 
прогрессирования 
хронической 
бронхолегочной 
патологии. В 2010 году награжден медалью 
Польского респираторного общества за научные 
достижения в пульмонологии.

 

 

1-я кафедра внутренних болезней осуществляет 
преподавание следующих дисциплин:

• Внутренние болезни

• Профессиональные болезни

• Эндокринология

Лекция по внутренним болезням. 
Читает профессор, д.м.н. Макаревич А.Э.

На практических занятиях по профессиональным 
болезням.  Доцент Герменчук И.А. со студентами 

лечебного факультета

 

 



доцент Панкратова Ю.Ю. 
проводит занятия по внутренним болезням 

ассистент Цыганкова О.А. 
на занятиях по профессиональным заболеваниям

Студенты за расшифровкой ЭКГ

 

 

С целью усовершенствования учебно-педагогического процесса на
кафедре издаются монографии, учебные пособия по различным
разделам внутренних болезней, профессиональных заболеваний,
эндокринной патологии.

 

 



Основные  научные направления 
кафедры:

1. «Комплексная оценка нарушений сердечно-
сосудистой и костно-мышечной систем,
функции легких у больных с хронической
бронхообструктивной патологией».

2. «Разработка современных методов
диагностики и лечения тяжелых форм
пневмонии»
Запланировано выполнение 4 диссертации
на соискание ученого звания кандидата
медицинских наук (С.С.Лемешевская,
О.С.Омельяненко, Т.В.Кузьмич, О.Н.Яцевич).

3. «Заболевания костно-мышечной системы
при эндокринологической патологии».
В рамках данной темы выполняются 2
диссертации на соискание ученого звания
доктора медицинских наук (доценты А.П.
Шепелькевич и З.В. Заборовская).

Аспирант кафедры Лемешевская С.С. проводит 
эходенситометрию дыхательных мышц

 

• Идеологическая и воспитательная работа на
1-й кафедре внутренних болезней БГМУ
проводятся с целью активизации
созидательной деятельности и
самореализации молодых граждан
Республики Беларусь, воспитания у них
уважения и любви к нашему государству, alma
mater, повышения профессионального уровня
студентов.

• Она проводится постоянно и неотрывно от
процесса обучения: на практических занятиях,
во время чтения лекций, в процессе
индивидуальной работы с больными,
врачами, коллегами.

 

 



• Учебно-воспитательная работа с иностранными учащимися
осуществляется при изучении ими внутренних болезней, циклов
эндокринологии и профпатологии.

• Она направлена на формирование у них чувства уважения к Республике
Беларусь, как к миролюбивому, динамично-развивающемуся
государству, которое внутри страны и на мировом уровне
поддерживает дружеские отношения с другими государствами и
народами, как один из лидеров Движения Неприсоединения и как один
из организаторов ООН.

 

В течение года проводятся:
• круглые столы, посвященные

годовщине Чернобыльской
катастрофы, Всемирному дню
профилактики СПИДа;

• беседы по профилактике
вредных привычек;

• семинары по профилактике
профессиональных
заболеваний медицинских
работников;

• семинары по профилактике
заболеваний щитовидной
железы и сахарного диабета, их
влияние на течение
беременности.

Сотрудники участвуют в физкультурно-
оздоровительных мероприятиях БГМУ 

 



Сотрудники 1-й кафедры внутренних болезней во главе с заведующим кафедрой 

Макаревичем А.Э. уделяют большое внимание воспитанию будущих врачей. Культурные, 

научные традиции белорусской медицинской школы имеют большое значение также для 

воспитания иностранных учащихся. Неотъемлемой частью этой работы является 

знакомство с историей старейшей кафедры университета, которая внесла огромный вклад 

в развитие отечественной и зарубежной медицины научной и практической деятельности. 

Сотрудники кафедры всегда понимали, что воспитание хорошего врача и ученого 

нужно начинать со студенческой скамьи. Любовь к науке и возможность развивать 

научные интересы закладывается во время работы в студенческом научном кружке.  

 



 

 

 

 



 

 

 

Сотрудники кафедры профессор Макаревич А.Э., доценты Гриб В.М., Панкратова 

Ю.Ю., Гончарик Т.А., Алексейчик С.Е. познакомили студентов медицинского факультета 

иностранных учащихся (660-662 группы) с историей кафедры, ее традициями, основными 

научными направлениями и достижениями в кардиологии, ревматологии, 



гастроэнтерологии, пульмонологии и профпатологии. Особый интерес у студентов 

вызвало обсуждение различных аспектов студенческой научной деятельности. В разные 

годы членами студенческого научного кружка были выдающиеся деятели медицины 

Республики Беларусь такие как, А.И. Кубарко, Д.Г. Лазюк, Н.Р. Манкевич. Коллектив 

кафедры высказал пожелание, чтобы традиции и опыт студенческой научной работы и 

медицинской школы в целом нашли применение и дальнейшей развитие у себя на родине. 

Студенческий научный кружок 

История кружка 

На протяжении всего времени работы СНК 1-ой кафедры внутренних болезней 

руководителями и студентами с большим энтузиазмом изучались наиболее актуальные, 

как с научной, так и с практической точки зрения вопросы касающиеся профилактики 

сердечно-сосудистых заболеваний, диагностики и лечения ИБС, нарушений сердечного 

ритма; особенности клиники диагностики, лечения тяжелых пневмоний, хронической 

обструктивной болезни легких; продолжены исследования в области ревматологии, 

гастроэнтерологии, эндокринологии. 

 

Заседания СНК проводятся на базе 10 ГКБ ежемесячно (каждый третий вторник 

месяца), в лекционном зале, в 18.00 по системе постоянно действующего семинара по 

различным темам внутренних болезней. 
 

План работы студенческого научного кружка на 2014-2015 год 

Планируется проводить клинические разборы больных различной патологии и 

заслушивать сообщения кружковцев о проводимых ими исследованиях под руководством 

сотрудников кафедры с последующим сообщением на ежегодной студенческой научной 

конференции. Планируется подготовить 8-10 докладов на студенческую научную 

конференцию, подать на конкурс не менее 3-х работ. 

Уделяется внимание расшифровке электрокардиограмм, разбору лабораторных 

показателей.   

Традицией заседаний стала оценка кружковцами уровня подготовки доклада: 

оформление, доступности изложения, уровень владения темой, умение отвечать на 

вопросы, что позволило значительно повысить качество выступлений.  

Ежегодно кружковцы участвуют в Республиканском конкурсе студенческих 

научных работ и занимают призовые места.  

 

http://www.bsmu.by/page/3/1370/
http://www.bsmu.by/downloads/kafedri/k_1_vbol/2014-2/plan_sno.pdf


Одним из направлений воспитательной работы 1-й кафедры внутренних болезней 

является патриотическое воспитание, т.е. воспитание человека-патриота, гражданина.  

В сентябре в рамках мероприятий по идеологической и воспитательной работе 

была организована встреча под девизом «Не стареют душой ветераны» с участником 

Великой отечественной войны, бывшим снайпером Крохиной Клавдией Григорьевной, 

которая в октябре 2013 года отметила свой 90-летний юбилей. В ней приняли участие 

студенты медицинского факультета иностранных учащихся и преподаватели 1-й кафедры 

внутренних болезней (доценты Гончарик Т.А., Алексейчик С.Е., Гриб В.М., 

Герменчук И.А.). (Фото 1-2). 

 

 

Клавдия Григорьевна оказалась очень интересным собеседником, рассказала о 

невзгодах и испытаниях, выпавших на ее долю. Со школьной скамьи ушла на фронт 

добровольцем. Прошла спецподготовку и всю войну была снайпером. Много раз она 

рисковала жизнью, потеряла четверых напарниц, была ранена, но, как говорит сама 

Клавдия Григорьевна, видимо, у нее сильный ангел-хранитель. Студенты активно 

принимали участие в беседе, задавали вопросы, живо интересовались ее боевым 

прошлым, выражали восхищение ее преданностью Родине, героизмом и силой духа. 



 

 

Не смотря на все трудности, которые выпали на долю этой хрупкой женщины, она 

сохранила оптимизм, жизнерадостность и человеколюбие. В свои 90 лет она интересный 

собеседник, обладающий чувством юмора и добротой. Студенты с интересом слушали и 

задавали вопросы. Они спросили: «Клавдия Григорьевна, как прожить до такого 

возраста и сохранить ясный ум, чувство юмора и любовь к людям, сохранить оптимизм и 

не стареть душой?».  

Клавдия Григорьевна ответила: «Много работать, мало есть и никогда никому не 

завидовать!»  

Коллектив 1-й кафедры внутренних болезней и студенты БГМУ сердечно 

поздравил Клавдию Григорьевну с 90-летием и пожелал ей долгих лет жизни, здоровья и 

оставаться примером для молодого поколения! 

 

Ассистентом кафедры Крумкачевой А.Ю. проведена беседа со студентами 554 

группы военно-медицинского факультета на тему «Я – гражданин и защитник Родины». 

Обсуждалась  роль военного врача по защите здоровья и боеспособности военнослужащих 

в мирное и военное время. Приводились примеры героизма медицинских работников во 

время Великой Отечественной войны. (Фото 1.)  



 

 

Просветительная акция «100 вопросов кардиологу». 

Студенты 612 группы: Аманов Л.Ш., Назарова Ю.Ш., Атамурадов Б.Ш., 

Мамедова А.Ш. опубликовали заметку «Задай кардиологу вопрос» в газете 

«Медицинский вестник» (содержание см. ниже).  

16 октября под руководством доцентов Новиковой Р.А. и Гончарик Т.А. мы 

приняли участие в проведении просветительной акции «100 вопросов кардиологу», 

которая проводилась  соответственно приказу Министерства здравоохранения Республики 

Беларусь и ректора БГМУ. В присутствии преподавателей мы провели беседу с 

пациентами 2-го кардиологического отделения о факторах риска сердечнососудистых 

заболеваний, сделали акцент на вторичной профилактике инфаркта миокарда, 

гипертонических кризов. Пациенты задавали много вопросов о правильном питании, о 

возможности выполнения физических нагрузок, о необходимости постоянного приема 

лекарственных препаратов.  

Кроме работы с пациентами нами было обследовано три группы студентов 6 курса: 

собрали анамнез,  измерили артериальное давление, провели аускультацию сердца. 

Оказалось, что у 31% студентов имеют место факторы риска артериальной гипертензии 

(повышение индекса массы тела, курение, отягощенная наследственность и др.). В рамках 

круглого стола провели диспут о здоровом образе жизни, ответили на все вопросы 

студентов и сформулировали рекомендации по здоровому образу жизни. 

И пациенты, и обследуемые нами студенты были благодарны за возможность 

поговорить и уточнить ряд вопросов, которые их интересовали. Пациенты получили 

ответы на  волнующие их вопросы, студенты выразили пожелание чаще проводить 

мероприятия, касающиеся здорового образа жизни. Ну а мы почувствовали себя 

настоящими докторами. (Фото 1-3) 

 



 

  

 



 

Круглый стол  на тему «Здоровый студент - здоровый врач» 

В ноябре состоялась встреча сотрудников 1-й кафедры внутренних болезней со 

студентами, проживающими в 10 общежитии. Хорошо понимая, что «Здоровый студент 

сегодня – здоровый врач завтра», обсуждались важные стороны здорового образа жизни. 

Актуальность темы для общения вытекает из результатов научных исследований 

ВОЗ. Ирина Александровна Герменчук рассказала о наиболее частых заболеваниях 

врачей, о специальных правилах во взаимоотношениях врача и пациента, о наблюдениях и 

выводах личной врачебной практики. Фото (1-5) 

 



 

 



 

 



 

Круглый стол  на тему  

«Прогноз ИБС у молодых в зависимости от факторов риска» 

В апреле 2014 г в общежитии № 10 был проведен круглый стол на тему «Прогноз 

ИБС у молодых в зависимости от факторов риска». С докладом выступила студентка 6 

курса Цыкунова А.А., которая доложила результаты собственных наблюдений по данному 

вопросу. Доценты Новикова Р.А., Герменчук И.А., а также Цыкунова А.А. приняли 

участие в обсуждении и ответили на вопросы студентов. 

Эстетическое воспитание студентов 

В октябре 2013 года студенты 505 группы лечебного факультета вместе с 

преподавателем 1-й кафедры внутренних болезней Яцевич О.Н. посетили спектакль «Я 

буду жить!» в Новом драматическом театре. Спектакль поставлен по пьесе американского 

драматурга Айвона Менчелла «Девичник над вечным покоем». 

Действие происходит в наши дни в Нью-Йорке. Три вдовы – Ида, Люсиль и Дорис 

проводят немало времени на кладбище тихого и зелѐного района Форест Хиллз, в Квинсе. 

Они старательно ухаживают за могилами своих близких и попутно обсуждают 

многочисленные житейские проблемы. Несмотря на немолодой возраст, каждая из 

женщин тайно мечтает обрести новое семейное счастье. Каждая из женщин по-своему 

ощущает и преодолевает трудности жизненной ситуации. Они знакомятся с приятным 

моложавым мужчиной по имени Сэм, который приходит навестить могилу своей жены. 

Вдовы симпатизируют скромному Сэму и каждая из них начинает воображать себя его 

невестой. В финале этой мелодраматической истории Сэм выбирает рассудительную 

скромную Иду, которая верит в то, что жизнь продолжается… 



Студентов потрясла игра актрис, которые глубоко ощутили и передали зрителям 

переживания своих героев. Пьеса учит тому, что жизненные трудности всегда можно 

преодолеть, если у человека есть разумные трезвые убеждения и вера в жизнь и людей.  

 Посещение спектакля, по мнению студентов, позволило объединить группу, 

способствовало развитию их кругозора и повышению культурного уровня. А обсуждение 

спектакля укрепило связи педагога и ее учеников. Студенты высказали пожелание, чтобы 

такие совместные мероприятия стали традиционными. (Фото 1-4). 

 

 



 

 

 

 

 



В Республике Беларусь воспитание здорового образа жизни является важнейшей 

составной частью идеологической и воспитательной работы с молодежью. На 1-й кафедре 

внутренних болезней в 2014 г. проведено анкетирование студентов 1 и 6 курсов лечебного 

факультета с целью оценки приверженности к здоровому поведению. Результаты 

исследования обсуждены на 68 научно-практической конференции студентов и молодых 

ученых с международным участием «Актуальные проблемы современной медицины и 

фармации – 2014». Студенческая работа представлена на республиканский конкурс 

научных работ студентов в 2014 г. , где награждена дипломом 3 категории. 

В 2015 г. планируется  проведение круглого стола «Формирование мотивации к 

здоровому поведению среди студентов-медиков» в общежитии № 10. Также планируется 

обсуждение проблемы здорового поведения и физической активности молодежи на II 

Международной научно-практической конференции «Оздоровительная физическая 

культура молодежи: актуальные проблемы и перспективы». 


